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ALl for Healthcare

Introduction

Thank you for purchasing the M2 Automatic Upper Arm Blood
Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the oscillometric
method of blood pressure measurement. This means this monitor
detects your blood movement through your brachial artery and
converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the M2 Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor. To
ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. This monitor
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with readings. It is mainly designed for
general household use.

Receiving and Inspection

Remove this monitor from the packaging and inspect for damage. If
this monitor is damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON
retail outlet or distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, CONSULT WITH YOUR PHYSICIAN.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

AWarning

« DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or
persons who cannot express themselves.

« DO NOT adjust medication based on readings from this blood
pressure monitor. Take medication as prescribed by your
physician. ONLY a physician is qualified to diagnose and treat
high blood pressure.

« DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.

« DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an
intravenous drip or blood transfusion.

« DO NOT use this monitor in areas containing high frequency
(HF) surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

« DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have common arrhythmias such as atrial or ventricular
premature beats or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor
perfusion; diabetes; pregnancy; pre-eclampsia or renal
disease. NOTE that any of these conditions in addition to
patient motion, trembling, or shivering may affect the
measurement reading.

« NEVER diagnose or treat yourself based on your readings.
ALWAYS consult with your physician.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter
cable away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking
hazard if swallowed by infants, toddlers and children.

AC Adapter (optional accessory) Handling and
Usage

« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter
cable is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn
off the power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO
NOT use in a multi-outlet plug.

« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric
outlet with wet hands.

« DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

« Keep batteries out of the reach of infants, toddlers and
children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury to
the user or patient, or cause damage to
the equipment or other property.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

« Consult with your physician before using this monitor on an
arm where intravascular access or therapy, or an arteriovenous
(A-V) shunt, is present because of temporary interference to
blood flow and could result in injury.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have had a mastectomy.

« Consult with your physician before using this monitor if you
have severe blood flow problems or blood disorders as cuff
inflation can cause bruising.

« DO NOT take measurements more often than necessary
because bruising, due to blood flow interference, may occur.

« ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

« Remove the arm cuff if it does not start deflating during a
measurement.

« DO NOT use this monitor for any purpose other than
measuring blood pressure.

« During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emit electromagnetic fields is
within 30 cm of this monitor. This may result in incorrect
operation of the monitor and/or cause an inaccurate reading.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

« DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of
water splashing this monitor. This may damage this monitor.

« DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or
on an aircraft.

« DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or
vibrations.

« DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 3.

« During measurement, observe the arm to ensure that the
monitor is not causing prolonged impairment to blood
circulation.

« DO NOT use this monitor in high-use environments such as
medical clinics or physician offices.

« DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect
operation of the devices and/or cause an inaccurate reading

/N\Caution
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Display

[Memory] button
[START/STOP] button
Battery compartment

AC adapter jack

Display/ Possible Cause Solution
Problem
Press the [START/STOP]
button again.
E r The monitor has If “Er” still appears,
malfunctioned. contact your OMRON
appears retail outlet or
distributor.
Replacing all
4 batteries with
E new ones is
Batteries are low. recommended.
flashes Refer to section 3 of
instruction
manual (2).

appears or the

Batteries are
depleted.

Immediately replace
all 4 batteries with
new ones. Refer to

monitor is turned off section 3 of
unexpectedly during instruction
ameasurement. manual (2).
Batteries are
depleted.
Nothing appears on Check the battery

the display of the
monitor.

Battery polarities are
not properly aligned.

installation for proper
placement. Refer to
section 3 of
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Air jack

Arm cuff
Air plug
Air tube

« ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories
specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters,
arm cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous

to this monitor.

« ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other
arm cuffs may result in incorrect readings.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in
bruising of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If
your systolic pressure is more than 210 mmHg” in section 6 of
instruction manual (2) for additional information.

AC Adapter (optional accessory) Handling and

Usage

« Fully insert the AC adapter into the outlet.
« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to
safely pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC

adapter cable.

« When handling the AC adapter cable:

DO NOT damage it.

DO NOT break it.

DO NOT tamper with it.

DO NOT pinch it.

DO NOT forcibly bend or pullit.

DO NOT twist it.

DO NOT use it if it is gathered in a bundle.
DO NOT place it under heavy objects.
» Wipe any dust off of the AC adapter.

« Unplug the AC adapter when not in use.

« Unplug the AC adapter before cleaning this monitor.

Battery Handling and Usage

« DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly

aligned.

« ONLY use 4“AA” alkaline or manganese batteries with this
monitor. DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new
and used batteries together. DO NOT use different brands of

batteries together.

« Remove batteries if this monitor will not be used for a long

period of time.

« If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician

immediately.

« If battery fluid should get on your skin, wash your skin
immediately with plenty of clean, lukewarm water. If irritation,
injury or pain persists, consult with your physician.

« DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check batteries to ensure they are in good working

condition.

instruction

manual (2).

Blood pressure varies constantly. Many
factors including stress, time of day, and/or
how you apply the arm cuff, may affect your
blood pressure. Review section 2 of
instruction manual (2).

Readings appear too
high or too low.

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install batteries.

If the problem still persists, contact your
OMRON retail outlet or distributor.

Any other problems
occur.

| General Precautions

« When you take a measurement on the right arm, the air tube
should be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm

‘o
« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm

for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for

on the air tube.

your measurements.

» When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the AC

adapter.

- To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.

Battery Handling and Usage

« Disposal of used batteries should be carried out in accordance with

local regulations.

+ The supplied batteries may have a shorter life span than new

batteries.

1. Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm. If the
problem persists, please refer to the table below.

Display/
Problem

Possible Cause

Solution

E

appears or the arm
cuff does not inflate.

The [START/STOP]
button was pressed

Press the [START/STOP]
button again to turn
the monitor off. After
inserting the air plug

while the arm cuffis | securely and applying

not applied. the arm cuff correctly,
press the [START/
STOP] button.

Air plug is not

completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

The arm cuff is not
applied correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 4 of
instruction

manual (2).

Airis leaking from the
arm cuff.

Replace the arm cuff
to the new one. Refer
to section 10 of
instruction

manual (2).

EC

appears or a
measurement
cannot be complete
after the arm cuff

You move or talk
during a
measurement and
the arm cuff does not
inflate sufficiently.

Due to the systolic
pressure is above

Remain still and do
not talk during a
measurement. If “E2”
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is 30
to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to

2. Maintenance

2.1 Maintenance
To protect your monitor from damage, follow the directions below:

« Changes or modifications not approved by the manufacturer
will void the user warranty.

| A\ caution

4. Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you every satisfaction, provided

that it is properly operated and maintained as described in the

instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 3 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

F. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON
distributor. For the address refer to the product packaging / literature
or to your specialised retailer. If you have difficulties in finding
OMRON customer services, contact us for information:
www.omron-healthcare.com

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

5. Guidance and Manufacturer’s
Declaration

« This blood pressure monitor is designed according to the European
Standard EN1060, Non-invasive sphygmomanometers Part 1:
General Requirements and Part 3: Supplementary requirements for
electromechanical blood pressure measuring systems.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

Important information regarding Electromagnetic
Compatibility (EMC)

HEM-7143-E manufactured by OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd.
conforms to EN60601-1-2:2015 Electromagnetic Compatibility
(EMC) standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at: www.omron-healthcare.com.

Refer to the EMC information for HEM-7143-E on the website.

» DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

Correct Disposal of This Product (Waste Electrical
& Electronic Equipment)

2.2 Storage

Keep your monitor in the storage case when not in use.

1. Remove the arm cuff from the monitor.

| A\ caution

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the
tube, not the tube itself.

2. Gently fold the air tube into the arm cuff.
Note

+ Do not bend or crease the air tube excessively.

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with
other household wastes at the end of its working
life.

To prevent possible harm to the environment or
human health from uncontrolled waste disposal,
please separate this product from other types of
wastes and recycle it responsibly to promote the
sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms
and conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

3. Place your monitor and other components in the
storage case.

Do not store your monitor and other components:

« If your monitor and other components are wet.

« In locations exposed to extreme temperatures, humidity,
direct sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.

« In locations exposed to vibrations or shocks.

2.3 Cleaning

« Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to clean your monitor and arm cuff and then wipe them
with a dry cloth.

+ Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to clean your
monitor and arm cuff or other components.

2.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« Itis generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

3. Specifications

Product category Electronic Sphygmomanometers

Automatic Upper Arm Blood

Product description Pressure Monitor

Model (Code) M2 (HEM-7143-E)

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

Pulse measurement range 40 to 180 beats / min.

Pressure: £3 mmHg

Accuracy Pulse: +5% of display readin
play 9

Inflation Automatic by electric pump

Deflation Automatic pressure release valve

Measurement method Oscillometric method

Operation mode Continuous operation

Monitor: IP20
Optional AC adapter: IP21 for
HHP-CMOT1, IP22 for HHP-BFHO1

IP classification

Rating DC6V4W

4"AA" batteries 1.5V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240V
50-60Hz0.12 - 0.065 A)

Power source

Approximately 900 measurements
(Using new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on
the type of battery and arm cuff.)

Battery life

Monitor: 5 years
Arm cuff: 5 years
Optional AC adapter: 5 years

Durable period (Service life)

+10to +40°C/ 15 to 90% RH (non-

Operating conditions condensing) / 800 to 1060 hPa

-20to +60°C/ 10 to 90% RH (non-

Storage / Transport conditions condensing)

Monitor: approximately 250 g
(not including batteries)
Arm cuff: approximately 110 g

Weight

f 210 mmHg, a itor:
inflates. 4 ) Monitor: 103 mm (W) x 82 mm (H)
measurement cannot |section 6 of Dimensions (approximately X 140 mm (L)
be tak instruction .
e taken. | value) Arm cuff: 146 mm x 466 mm (air
manual (2). tube: 610 mm)
Do not touch the arm Cuff circumference applicable 17 to 42 cm (included arm cuff:
cuff and/or bend the to the monitor 221032 .cm)

E3

appears

The arm cuffis
inflated exceeding
the maximum
allowable pressure.

air tube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to
section 6 of
instruction

manual (2).

« Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking,
exercising and eating for at least 30 minutes before taking a
measurement.

« Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

« Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while
taking a measurement.

« Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.

« ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is
within the specified range of the cuff.

« Ensure that this monitor has acclimated to room temperature
before taking a measurement. Taking a measurement after an
extreme temperature change could lead to an inaccurate
reading. OMRON recommends waiting for approximately
2 hours for the monitor to warm up or cool down when the
monitor is used in an environment within the temperature
specified as operating conditions after it is stored either at the
maximum or at the minimum storage temperature. For
additional information on operating and storage/transport
temperature, refer to section 3.

« DO NOT use this monitor after the durable period has ended.
Refer to section 3.

« DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.

« DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement.
This may cause an injury by interrupting blood flow.

« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of
the tube, not the tube itself.

You move or talk

during a Remain still and do
measurement. not talk during a
appears Vibrations disrupta | measurement.
pp measurement.
Apply the arm cuff
correctly, then take
another
appears measurement. Refer
to section 4 of
instruction
appears The pulse rateis not | Remain still and sit

%®

does not flash
duringa
measurement

detected correctly.

correctly during a
measurement.

If the ” "symbol

continues to appear,
we recommend you
to consult with your
physician.

Memory Stores up to 30 readings
Monitor, arm cuff (HEM-CR24),
Contents 4 "AA" batteries, storage case,

Instruction Manual (1)and (2)

Internally powered ME equipment

Protection against electric (when using only batteries)
k

shoc Class Il ME equipment (optional AC
adapter)

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

- These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN 1SO 81060-2:2014 and complies with
EN ISO 81060-2:2014 and EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020
(excluding pregnant and pre-eclampsia patients). In the clinical
validation study, K5 was used on 85 subjects for determination of
diastolic blood pressure.

« IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The optional AC adapter HHP-CMOT1 is
protected against vertically falling water drops which may cause
issues during a normal operation. The optional AC adapter
HHP-BFHO1 is protected against oblique falling water drops which
may cause issues during a normal operation.

« Operation mode classification complies with IEC 60601-1.

Mode d’emploi  &B

Tensiomeétre automatique brassard

M2 (HEM-7143-E)
 Francais

Lire le mode d’emploi(1) et (2)avant I'utilisation.

Pour plus d’informations sur les symboles, se reporter a la section « Description

des symboles » au dos de I'autre « Mode d’emploi (1) ».

Introduction

Merci d'avoir fait I'acquisition du tensiometre automatique
brassard M2. Ce tensiométre fonctionne sur le principe de
I'oscillométrie pour mesurer votre pression artérielle. Cela signifie
qu'il détecte la circulation de votre sang dans I'artére brachiale et la
convertit en une mesure numérique.

Consignes de sécurité

Ce mode d’emploi vous fournit des informations importantes sur le
tensiometre automatique brassard M2. Pour une utilisation sare et
correcte de ce tensiométre, LIRE et COMPRENDRE toutes ces
instructions. Si vous ne comprenez pas ces instructions ou avez
des questions, contactez votre détaillant ou votre revendeur
OMRON avant d’essayer d'utiliser ce tensiométre. Pour des
informations spécifiques sur votre propre pression artérielle,
consultez votre médecin.

Utilisation prévue

Ce tensiometre numérique est congu pour mesurer la pression
artérielle et le pouls chez les patients adultes. Ce tensiometre détecte
les pulsations cardiaques irrégulieres pendant la mesure et I'indique
par le biais d’'un symbole accompagnant les résultats. Il a été congu
essentiellement pour une utilisation générale a domicile.

Réception et inspection

Retirer ce tensiométre de son emballage et vérifier qu'il n’est pas
endommageé. S'il est endommagé, NE PAS L'UTILISER et consulter
votre détaillant ou votre revendeur OMRON.

Informations importantes sur la sécurité

Lire les informations importantes sur la sécurité dans ce mode
d’emploi avant d'utiliser ce tensiometre. Suivre attentivement le
présent mode d’emploi pour votre sécurité.

Le conserver pour s'y référer ultérieurement. Pour des informations
spécifiques sur votre propre pression artérielle, CONSULTER VOTRE
MEDECIN.

Indique une situation
potentiellement dangereuse qui,

si ellen’est pas évitée, peut entrainer
la mort ou de graves lésions.

A\ Avertissement

« NE PAS utiliser ce tensiométre sur des nourrissons, des tout-petits,
des enfants ou des personnes qui ne peuvent pas s’exprimer.

« NE PAS modifier le traitement sur la base des mesures réalisées
al'aide de ce tensiométre. Suivre le traitement prescrit par
votre médecin. SEUL un médecin est qualifié pour
diagnostiquer et traiter I'hypertension.

« NE PAS utiliser ce tensiométre sur un bras blessé ou placé sous
traitement médical.

« NE PAS porter le brassard sur le bras dans lequel une perfusion
ou une transfusion de sang est en cours.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans des lieux contenant des
équipements chirurgicaux a haute fréq e (HF), d'imagerie
par résonance magnétique (IRM) ou de tomodensitométrie
(CT). Cela risquerait de perturber le fonctionnement du
moniteur et/ou de provoquer des erreurs de mesure.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans des environnements riches
en oxygeéne ou a proximité de gaz inflammables.

« Consulter votre médecin avant d’utiliser ce tensiométre dans
I'une des conditions suivantes : arythmies courantes telles
qu’extrasystoles auriculaires ou ventriculaires ; fibrillation
auriculaire ; artériosclérose ; mauvaise perfusion ; diabéte ;
gr ; pré-éclampsie ou maladie rénale. NOTEZ que
toutes ces conditions, en plus des mouvements, tremblements
ou frissons du patient peuvent avoir un impact sur la mesure.

« Ne JAMAIS poser un diagnostic ou vous traiter vous-méme sur la
base des mesures réalisées. TOUJOURS consulter un médecin.

« Pour éviter tout risque de strangulation, conserver le tuyau a
air et le cable de I'adaptateur secteur hors de portée des bébés
et des enfants.

« Ce produit contient des petites piéces pouvant présenter un
risque d’étouffement en cas d’ingestion par des bébés et des
enfants.

Manipulation et utilisation de I'adaptateur

secteur (accessoire en option)

« NE PAS utiliser I'adaptateur secteur si le tensiométre ou le
cable de I'adaptateur secteur est endommagé. Si le
tensiomeétre ou le cable de I'adaptateur secteur est
endommagé, éteindre I'appareil et débrancher I'adaptateur
secteurimmédiatement.

« Brancher I'adaptateur secteur sur la prise de tension
appropriée. NE PAS utiliser avec une multiprise.

« NE JAMAIS brancher ou débrancher I'adaptateur secteur de la
prise électrique avec les mains mouillées.

« NE PAS démonter ou tenter de réparer I'adaptateur secteur.

Manipulation et utilisation de la pile
« Garder les piles hors de la portée des bébés et des enfants.

Indique une situation potentiellement
dangereuse qui, si elle n’est pas évitée, peut

AAttention entrainer des blessures mineures ou modérées
chezl'utilisateur oule patient, ou endommager
I'appareil ou tout autre équipement.

« Arréter d'utiliser ce tensiométre et consulter votre médecin en
cas d’irritation cutanée ou de géne.

« Consulter votre médecin avant d'utiliser ce tensiométre sur un

bras muni d’une perfusion intravasculaire ou sous traitement

intravasculaire, ou pourvu d’une anastomose artérioveineuse
en raison d’interférences temporaires avec le flux sanguin et
du risque de blessure.

Si vous avez subi une mastectomie, consulter votre médecin

avant d'utiliser ce tensiométre.

Consulter votre médecin avant d'utiliser ce tensiométre si vous

étes atteint de graves problémes de circulation sanguine ou de

troubles sanguins car le gonflage du brassard peut causer des
ecchymoses.

« NE PAS effectuer de mesures plus souvent que nécessaire car

cela peut provoquer des ecchymoses consécutives aux

interférences avec le flux sanguin.

NE gonfler le brassard QUE lorsqu’il enroulé autour de votre

bras.

Retirer le brassard s’il ne commence pas a se dégonfler lors

d’une mesure.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans d’autres buts que la

mesure de la pression artérielle.

Pendant la mesure, veiller a ce qu’aucun appareil mobile ou

autre appareil électrique émettant des champs

électromagnétiques ne se trouve dans un rayon de 30 cm de ce
tensiométre. Cela risquerait de perturber le fonctionnement
du moniteur et/ou de provoquer des erreurs de mesure.

« NE PAS démonter ou tenter de réparer le tensiométre ou

d’autres composants. Cela pourrait compromettre la précision

de lecture.

NE PAS utiliser le tensiométre dans un endroit humide ou dans

lequel il pourrait étre éclaboussé par de I’eau. Cela risque de

I’endommager.

NE PAS utiliser ce tensiométre dans un véhicule en

mouvement, comme une voiture ou un avion.

« NE PAS lai tomber le tensiométre ou le soumettre a des
vibrations ou chocs violents.

« NE PAS utiliser ce tensiométre dans des endroits présentant
une humidité élevée ou faible, ou des températures élevées ou
basses. Se reporter a la section 3.

« Pendant la mesure, observer le bras pour vérifier que le

tensiomeétre ne provoque pas une altération prolongée de la

circulation sanguine.

NE PAS utiliser ce tensiométre dans des environnements a

forte utilisation, tels que les cliniques médicales ou les

cabinets de médecins.

« NE PAS utiliser ce tensiométre en méme temps qu’un autre

équipement médical électrique. Cela risquerait de perturber le

fonctionnement des appareils et/ou de provoquer des erreurs
de mesure.

Eviter de prendre un bain, de consommer de I'alcool ou de la

caféine, de fumer ou de faire du sport 30 minutes avant la mesure.

Se reposer pendant au moins 5 minutes avant la mesure.

Retirer les vétements moulants ou épais de votre bras lorsque

vous effectuez une mesure.

« Resterimmobile et NE PAS parler pendant la mesure.

N'utiliser le brassard QUE sur des personnes dont la circonférence

du bras se situe dans la plage spécifiée du brassard.

« Veillez a ce que le tensiométre ait atteint la température ambiante
avant d’effectuer une mesure. Toute mesure réalisée aprés un
changement de température extréme pourrait fournir un résultat
incorrect. OMRON recommande d'attendre environ 2 heures pour
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Affichage

Bouton [Memory]

Bouton [START/STOP]
Compartiment des piles

Prise pour I'adaptateur secteur
Prise a air

Brassard

Prise de gonflage

SISIIIGICIIOLD,

Tuyau a air

que le tensiométre se réchauffe ou se refroidisse lorsqu'il est
utilisé dans un environnement dont la température se situe dans
la plage des températures indiquées comme températures de
fonctionnement, aprés qu’il a été conservé a la température de
stockage maximum ou minimum. Pour plus d’informations sur les
températures de fonctionnement et de stockage/transport, se
reporter a la section 3.

« NE PAS utiliser ce tensiométre aprés expiration de sa durée de
vie. Se reporter a la section 3.

« NE PAS tordre le brassard et ne pas plier excessivement le
tuyau a air.

« NE PAS plier ou couder le tuyau a air pendant la réalisation
d’une mesure. Cela pourrait provoquer des Iésions par
interruption du flux sanguin.

« Pour débrancher la prise de gonflage, tirer la prise de gonflage
en plastique a la base du tuyau, et non le tuyau lui-méme.

« N'utiliser QUE I'adaptateur secteur, le brassard, les piles et les
accessoires spécifiés pour ce tensiométre. L'utilisation
d’adaptateurs secteur, brassards et piles inappropriés peut
s’avérer dangereuse pour le moniteur et/ou 'endommager.

« Utiliser UNIQUEMENT le brassard approuvé pour ce
tensiométre. L'utilisation d’autres brassards peut fausser les
résultats des mesures.

« Le gonflage du brassard a une pression plus élevée que
nécessaire peut provoquer des ecchymoses sur le bras a I'endroit
ou le brassard est posé. REMARQUE : se reporter a I'encadré
«Si votre pression systolique est supérieure a 210 mmHg » de la
section 6 du mode d’emploi (2 ) pour plus d’informations.

Manipulation et utilisation de I'adaptateur

secteur (accessoire en option)

« Insérer entiéerement I'adaptateur secteur dans la prise.

« Pour débrancher I'adaptateur secteur de la prise, tirer
délicatement I'adaptateur secteur. NE PAS tirer sur le cable de
I’adaptateur secteur.

« Lors de la manipulation du cable de I'adaptateur secteur :

NE PAS I'endommager.

NE PAS le casser.

NE PAS le modifier.

NE PAS le pincer.

NE PAS le plier ou le tirer avec force.

NE PAS le tordre.

NE PAS I'utiliser s'il est entortillé.

NE PAS le placer sous des objets lourds.

« Dépoussiérer 'adaptateur secteur.

« Débrancher I'adaptateur secteur lorsqu'’il n’est pas utilisé.

« Débrancher I'adaptateur secteur avant de nettoyer le tensiométre.

Manipulation et utilisation de la pile

« NE PAS introduire les piles en inversant leur polarité.

« Utiliser UNIQUEMENT 4 piles alcalines ou au manganése « AA »
avec ce tensiomeétre. NE PAS utiliser d’autres types de piles.
NE PAS utiliser des piles neuves et usagées en méme temps.
NE PAS utiliser des piles de marques différentes en méme
temps.

« Retirer les piles si le tensiométre ne doit pas étre utilisé
pendant une longue période.

« En cas de projection du liquide provenant des piles dans les
yeux, rincer i adiat: t et abond 1ital’eau.
Consulter immédiatement votre médecin.

« En cas de projection du liquide provenant des piles sur votre
peau, la laver immédi t et abondamment a I'eau tiede.
En cas d'irritation, de blessure ou de douleur persistante,
consulter votre médecin.

« NE PAS utiliser de piles aprés leur date d’expiration.

« Vérifier réguliérement les piles pour vous assurer qu’elles sont
en bon état.

| Précautions générales

« Lorsque la mesure est effectuée sur le bras droit, le tuyau a air doit
se trouver a c6té de votre coude. Veiller a ne pas poser le bras sur le

tuyau a air.
S B

« La pression artérielle peut étre différente entre le bras droit et le
bras gauche. Les résultats de la mesure peuvent donc étre
différents. Toujours utiliser le méme bras pour les mesures. Si les
valeurs mesurées aux deux bras sont trop différentes, consulter
votre médecin pour savoir quel bras utiliser pour les mesures.

« En cas d'utilisation d'un adaptateur secteur en option, veiller a ne
pas placer votre tensiométre a un endroit ou il est difficile de
brancher et débrancher I'adaptateur secteur.

« Pour arréter une mesure, appuyer sur le bouton [START/STOP] au
cours de la mesure.

Manipulation et utilisation de la pile
+ La mise au rebut des piles usagées doit étre effectuée
conformément aux réglementations locales.
« Il se peut que les piles fournies aient une durée de vie plus courte
que des piles neuves.

1. Messages d’erreur et dépannage

Si I'un des problémes ci-dessous se produit pendant la mesure,
vérifier qu’aucun autre appareil électrique ne se trouve a moins de
30 cm. Si le probléme persiste, se reporter au tableau ci-dessous.

Affichage/

Probléme Solution

Cause possible

Appuyer une
nouvelle fois sur le
bouton [START/STOP]
pour éteindre le
tensiometre. Aprés
avoirinséré la prise de
gonflage fermement
et avoir posé le
brassard
correctement,
appuyer sur le bouton
[START/STOP].

Le bouton
[START/STOP] a été
utilisé alors que le
brassard n’est pas en
place.

E ( La prise de gonflage
(

n’est pas entierement
insérée dans le
tensiometre.

Brancher la prise de
. gonflage fermement.
s'affiche ou le
brassard ne se gonfle
pas.

Poser le brassard
correctement, puis
effectuer une
nouvelle mesure. Se
reporter a la section 4
du mode

d’emploi (2).

Remplacer le brassard
par un brassard neuf.
Sereporterala
section 10 du mode

d’emploi (2).

Le brassard n’est pas
correctement posé.

Le brassard laisse
échapper de l'air.

Affichage/ . .
ag Cause possible Solution
Probléme
Vous bougez ou
parlez pendant la Resterimmobile et ne
mesure. Les pas parler pendant la
saffiche vibrations perturbent | mesure.
la mesure.
Poser le brassard
correctement, puis
effectuer une
s'affiche nouvelle mesure. Se
reporter a la section 4
du mode
- , Rester immobile et
siaffiche Lepoulsmestpas | gagseoir
correctement. correctement
pendant la mesure.
N Si le symbole « »
A4 continue a s'afficher,

ne clignote pas
pendant une mesure

nous vous
recommandons de
consulter votre
médecin.

Er

s'affiche

Le tensiometre a mal
fonctionné.

Appuyer a nouveau
sur le bouton
[START/STOP]. Si le
symbole «Er»
continue a s'afficher,
contacter votre
détaillant ou votre
revendeur OMRON.

Il est recommandé de
remplacer les 4 piles
par des neuves. Se
reporter a la section 3

a

Les piles sont faibles.

clignote du mode
d’emploi (2).
A«
safficheoule |Les piles sont Remplacer

immédiatement les
4 piles par des piles
neuves. Se reporter
alasection3du

mode d’emploi (2).

tensiometre s'éteint
accidentellement
pendant une
mesure.

épuisées.

Les piles sont
épuisées.

Rien ne s'affiche sur

I'écran du Vérifier que les piles

Les polarités des piles sont correctement

tensiometre. : X
Qgr?ggtte’:;n t installées. Se reporter
L alasection 3 du
alignées.

mode d’emploi (2).

La pression artérielle varie constamment.

De nombreux facteurs, y compris le stress,
I'heure de la journée et/ou la fagon dont vous
posez le brassard, peuvent avoir une
incidence sur votre pression artérielle. Se
reporter a la section 2 du mode d’emploi (2).

Les résultats
semblent trop hauts
ou trop bas.

Appuyer sur le bouton [START/STOP] pour
arréter le tensiometre, puis une nouvelle fois
pour effectuer une mesure. Si le probléme
persiste, retirer toutes les piles et atteindre
30 secondes. Réinstaller ensuite les piles.

Si le probleme persiste, contacter votre
détaillant ou votre revendeur OMRON.

Un autre probleme
se produit.

Ec

s'affiche ou il est
impossible
d'effectuer une
mesure apres que le
brassard s’est gonflé.

Vous bougez ou
parlez pendant une
mesure et le brassard
ne se gonfle pas
suffisamment.

Resterimmobile et ne
pas parler pendant la
mesure. Si « E2 »
apparait a plusieurs
reprises, gonfler le
brassard

La pression systolique
étant supérieure a
210 mmHg, il est
impossible de réaliser
une mesure.

manuellement
jusqu'a ce que la
pression systolique
soit de 30 a 40 mmHg
supérieure aux
résultats précédents.
Se reporterala
section 6 du mode

d’emploi (2).

E3

s'affiche

Le brassard a été
gonflé au-dela de la
pression maximale
admissible.

Ne pas toucher le
brassard et/ou plier le
tuyau a air pendant
une mesure. Pour
gonfler le brassard
manuellement, se
reporter a la section 6
du mode

d’emploi (2).

2. Maintenance

2.1 Maintenance

Pour protéger votre tensiométre contre des dommages éventuels,
procéder comme suit :

« Toute modification non autorisée par le fabricant annulera la
garantie utilisateur.

| A\ Attention

« NE PAS démonter ou tenter de réparer le tensiométre ou d’autres
composants. Cela pourrait compromettre la précision de lecture.

2.2 Stockage

Conserver le tensiométre dans son étui de rangement lorsqu'il n’est
pas utilisé.

1. Retirer le brassard du tensiométre.

| A\ Attention

17 a42 cm (brassard inclus: 22 a
32cm)

Circonférence du brassard
applicable au tensiométre

Mémoire Mémorise jusqu’a 30 résultats
Tensiometre, brassard (HEM-CR24),
Cont 4 piles « AA », étui de rangement,
ontenu Mode d’emploi
et(2)

Equipement ME alimenté en
interne (en cas d'utilisation
exclusive de piles)
Equipement ME de classe Il
(adaptateur secteur en option)

Protection contre les chocs
électriques

Piéce appliquée Type BF (brassard)

Remarque

« Ces spécifications sont sujettes a modification sans préavis.

« Ce tensiométre fait I'objet d'un examen clinique conformément
aux exigences de la norme EN I1SO 81060-2:2014 et est conforme
aux normes EN 1SO 81060-2:2014 et EN ISO 81060-2:2019+A1:2020
(a I'exception des patientes enceintes et souffrant de pré-
éclampsie). Lors de I'étude de validation clinique, K5 a été utilisé
sur 85 sujets afin de déterminer la pression artérielle diastolique.
La classification IP indique le degré de protection fourni par les
boitiers conformément a la norme CEl 60529. Ce tensiométre et
I'adaptateur secteur en option sont protégés contre les corps
étrangers solides de 12,5 mm de diamétre et plus, un doigt par
exemple. L'adaptateur secteur en option HHP-CMO1 est protégé
contre les chutes verticales de gouttes d’eau susceptibles de
provoquer des problémes pendant une utilisation normale.
L'adaptateur secteur en option HHP-BFHO1 est protégé contre les
chutes obliques de gouttes d’eau susceptibles de provoquer des
problémes pendant une utilisation normale.

« La classification du mode de fonctionnement est conforme a la

norme CEI 60601-1.

4. Garantie limitée

Merci d’avoir acheté un produit OMRON. Ce produit est fabriqué a
I'aide de matériaux de haute qualité et les plus grands soins ont été
apportés a sa fabrication. Il est congu pour vous apporter toute
satisfaction, a condition de l'utiliser et de I'entretenir correctement,
conformément aux indications du mode d’emploi.

Ce produit est garanti par OMRON pour une période de 3 ans apreés la

date d’achat. La qualité de la fabrication, de la main d’ceuvre et des

matériaux est garantie par OMRON. Pendant cette période de
garantie, OMRON réparera ou remplacera le produit défectueux ou
tout piéce défectueuse sans facturer la main d’ceuvre ni les piéces.

La garantie ne couvre aucun des éléments suivants :

A. Frais et risques liés au transport.

B. Colts des réparations et/ou des défauts résultant de réparations
effectuées par des personnes non agréées.

C. Controles et maintenance périodiques.

D. Défaillance ou usure de piéces optionnelles ou d'autres accessoires
autres que I'appareil principal lui-méme, a moins que cela ne soit
explicitement garanti ci-dessus.

E. CoUts résultant de la non-acceptation d'une réclamation (ces colts
seront facturés).

F. Dommages quelconques, y compris dommages personnels
d’origine accidentelle ou résultant d'une utilisation inappropriée.

G. Le service d'étalonnage n’est pas inclus dans la garantie.

H. Les piéces optionnelles ont une garantie de un (1) an a partir de la
date d’achat. Les pieces optionnelles comprennent, sans y étre
limitées, les éléments suivants : brassard et tuyau du brassard.

Si un entretien au titre de la garantie est requis, s'adresser au
détaillant chez lequel le produit a été acheté ou a un revendeur
OMRON agréé. Pour les adresses, se référer a I'emballage/a la
documentation du produit ou a votre détaillant spécialisé. En cas de
difficultés pour trouver les services clientéle d'OMRON, nous
contacter pour information :

www.omron-healthcare.com

La réparation ou le remplacement sous garantie ne donne pas droit a
une extension ou a un renouvellement de la période de garantie.

La garantie ne s'applique que si le produit complet est retourné,
accompagné de la facture/du ticket de caisse d’origine établi(e) au
nom du consommateur par le détaillant.

5. Conseils et déclaration du fabricant

« Ce tensiométre est congu conformément a la norme européenne
EN1060, Tensiométres non invasifs Partie 1: Exigences générales et
Partie 3 : Exigences complémentaires pour les systemes
électromécaniques de mesure de la pression artérielle.

« Signaler au fabricant et aux autorités compétentes de I'Etat
membre dans lequel vous étes établi tout incident grave qui s’est
produit impliquant cet appareil.

Informations importantes sur la compatibilité
électromagnétique (CEM)

Le HEM-7143-E fabriqué par OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd. est
conforme a la norme EN60601-1-2:2015 Compatibilité
électromagnétique (CEM).

D’autres documents relatifs a la norme CEM sont disponibles a
I'adresse suivante : www.omron-healthcare.com.

Se reporter aux informations relatives a la norme CEM pour HEM-
7143-E, disponibles sur le site Web.

« Pour débrancher la prise de gonflage, tirer la prise de gonflage en
plastique a la base du tuyau, et non le tuyau lui-méme.

2. Plier délicatement le tuyau a air dans le brassard.

Remarque
« Ne pas plier ou tordre excessivement le tuyau a air.

3. Placer le tensiométre et les autres composants dans
I'étui de rangement.

Ne pas stocker votre tensiométre et les autres composants :

- Si votre tensiométre et les autres composants sont mouillés.

« Dans des endroits soumis a des températures extrémes, a
I'humidité, a la lumiere directe du soleil, a la poussiere ou a des
vapeurs corrosives telles que I'eau de Javel.

« Dans des endroits exposés a des vibrations ou a des chocs.

2.3 Nettoyage

- Ne pas utiliser de produits nettoyants abrasifs ou volatils.

« Utiliser un chiffon doux et sec ou un chiffon doux imprégné de
détergent doux (neutre) pour nettoyer votre tensiometre et le
brassard, puis les sécher a I'aide d’un chiffon sec.

« Ne pas laver ou immerger votre tensiométre et le brassard ou les
autres composants dans l'eau.

« Ne pas utiliser d’essence, de diluant ou autre solvant pour nettoyer
votre tensiométre, le brassard et les autres composants.

2.4 Etalonnage et entretien

« Des tests rigoureux ont été réalisés afin de garantir la précision de
ce tensiomeétre et de lui assurer une longue durée de vie.

« Il est généralement recommandé de faire inspecter I'appareil tous
les deux ans afin de garantir son bon fonctionnement et sa
précision. Contacter le revendeur OMRON agréé ou le service
clientéle d'OMRON a I'adresse indiquée sur I'emballage ou dans la
documentation fournie.

3. Spécifications

Mise au rebut correcte de ce produit (déchets
d’équipements électriques et électroniques)

Ce marquage sur le produit ou sa documentation
indique qu'il ne doit pas étre éliminé en fin de vie
utile avec les autres déchets ménagers.

La mise au rebut incontrélée des déchets pouvant
porter préjudice a I'environnement ou a la santé
humaine, veuillez séparer ce produit des autres
types de déchets et le recycler de fagon responsable.
Vous favoriserez ainsi la réutilisation durable des
ressources matérielles.

Les particuliers sont invités a contacter le distributeur leur ayant
vendu le produit ou a se renseigner aupres de leur mairie/maison
communale pour savoir ou et comment ils peuvent rapporter ce
produit afin qu'il soit recyclé dans le respect de I'environnement.
Les entreprises sont invitées a contacter leur fournisseur et a
consulter les conditions de leur contrat de vente. Ce produit ne doit
pas étre mis au rebut avec les autres déchets commerciaux.

Sphygmomanometres

Catégorie de produit électroniques

Description du produit Tensiometre automatique

brassard
Modele (réf) M2 (HEM-7143-E)
Affichage Affichage numérique LCD
Plage de pressions du brassard  0a 299 mmHg

Plage de mesure de la pression
artérielle

SYS:60a 260 mmHg
DIA:40a215 mmHg

Plage de mesure du pouls 40 a 180 pulsations/min.

Pression : £3 mmH

Précision Pouls : £5 % de la mesure affichée
Automatique par une pompe

Gonflage électrique

Dégonflage Soupape de régulation

automatique de la pression

Méthode de mesure Méthode oscillométrique

Mode de fonctionnement Fonctionnement continu

Tensiometre : 1P20

Adaptateur secteur en option :
IP21 pour le HHP-CMOT1, IP22 pour
le HHP-BFHO1

Classification IP

Valeur nominale 6Vcc.d4W

4 piles « AA» 1,5V ou adaptateur
secteur en option (ENTREE CA 100 -
240V 50-60Hz0,12-0,065 A)

Source d'alimentation

Environ 900 mesures (avec les piles
alcalines neuves et le brassard
inclus. Dépend du type de pile et
de brassard.)

Durée de vie des piles

Tensiometre : 5 ans

Brassard :5 ans

Adaptateur secteur en option :
5ans

Durée de vie

+10°Ca+40°C/15a90 % HR
(sans condensation) /
800 a 1060 hPa

Conditions d'utilisation

Conditions de stockageetde ~ -20°Ca +60°C/ 10 a 90 % HR

transport (sans condensation)
Tensiometre : environ 250 g
Poids (sans piles)

Brassard : environ 110 g

Tensiometre : 103 mm (P) X 82 mm
(H) x 140 mm (L)

Brassard : 146 mm x 466 mm
(tuyau a air: 610 mm)

Dimensions (valeur
approximative)

Gebrauchsanweisung

Automatisches Oberarm-Blutdruckmessgerat

M2 (HEM-7143-E)
 Deutsch

Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1)und(2).

Informationen zu den Symbolen finden Sie unter ,Beschreibung der Symbole”

auf der Riickseite von Gebrauchsanweisung(1).

Einfiihrung

Vielen Dank, dass Sie sich fiir das automatische Oberarm-
Blutdruckmessgerdt M2 entschieden haben. Dieses
Blutdruckmessgerdt verwendet zur Blutdruckmessung die
oszillometrische Methode. Das bedeutet, dass dieses Messgerét die
Bewegung lhres Blutes durch lhre Oberarmarterie erkennt und diese
Bewegungen in einen digitalen Messwert umwandelt.

Sicherheitshinweise

Diese Gebrauchsanweisung enthalt wichtige Informationen zum
automatischen Oberarm-Blutdruckmessgerdt M2. Um die sichere und
ordnungsgemaBe Verwendung dieses Messgerdtes sicherzustellen,
mussen Sie alle Anweisungen LESEN und VERSTEHEN. Wenn Sie die
Anweisungen nicht verstehen oder Fragen dazu haben, wenden
Sie sich an lhren OMRON-Einzelhéandler oder -Vertreter, bevor Sie
das Messgerét verwenden. Fiir ausfiihrliche Informationen zu
lhrem Blutdruck wenden Sie sich bitte an lhren Arzt.

Verwendungszweck

Das Gerét ist ein digitales Messgerat zur Messung von Blutdruck und
Pulsfrequenz bei erwachsenen Patienten. Dieses Messgerat erkennt
das Auftreten unregelméBiger Herzschldge wahrend der Messung
und zeigt dies zusammen mit den Messwerten durch ein Symbol an.
Es ist hauptséchlich auf allgemeinen Haushaltsgebrauch ausgelegt.

Priifung des Packungsinhaltes

Nehmen Sie das Messgerat aus der Verpackung und tberpriifen Sie
alles auf Unversehrtheit. Ist das Messgerat beschadigt, darf das
Messgerdt NICHT VERWENDET werden. Wenden Sie sich in diesem
Fall an Thren OMRON-Einzelhdndler oder -Vertreter.

Wichtige Sicherheitsinformationen

Lesen Sie die Wichtigen Sicherheitsinformationen in dieser
Gebrauchsanweisung, bevor Sie das Messgerat verwenden. Halten
Sie sich aus Sicherheitsgriinden genau an diese
Gebrauchsanweisung.

Bewahren Sie sie zum spateren Nachschlagen auf. Fur ausfihrliche
Informationen zu Ihrem Blutdruck WENDEN SIE SICH AN IHREN ARZT.

Zeigt eine moglicherweise gefahrliche
. . Situation an, die wenn sie nicht
Awamhmwe's vermieden wird, zum Tod oder zu sehr
schweren Verletzungen fiihren kann.

« Das Messgeréat NICHT bei Babys, Kleinkindern, Kindern oder
Personen verwenden, die ihren Willen nicht ausdriicken kénnen.

« Passen Sie die Medikation NICHT aufgrund der Messergebnisse
di Blutdrucl ates an. Nehmen Sie die Medikamente
wie von Ihrem Arzt verschrieben. NUR ein Arzt ist qualifiziert, um
Bluthochdruck zu diagnostizieren und zu behandeln.

« Dieses Messgerat NICHT an einem verletzten Arm oder an
einem Arm anwenden, der medizinisch behandelt wird.

« Die Manschette NICHT wéhrend einer Infusion oder
Bluttransfusion anlegen.

« Dieses Messgerit NICHT in Bereichen mit Hochfrequenz-
Chirurgiegerdten, MRT-Gerdten oder CT-Scannern verwenden.
Dies konnte zu einer Fehlfunktion des Messgerites fithren
und/oder eine ungenaue Messung verursachen.

« Dieses Messgerat NICHT in sauerstoffangereicherten
Umgebungen oder in der Ndhe brennbarer Gase verwenden.

« Wenden Sie sich an lhren Arzt, bevor Sie dieses Messgerat in
folgenden Féllen verwenden: hdufig auftretende Arrhythmien
wie zum Beispiel atriale oder ventrikuldre Extrasystolen oder
Vorhofflimmern, Arteriosklerose, schlechte Durchblutung,
Diabetes, Schwangerschaft, Praeklampsie,
Nierenerkrankungen. BEACHTEN Sie, dass diese Erkrankungen
sowie Bewegung, Zittern oder Schlottern des Patienten den
Messwert beeintrachtigen konnen.

« Die Messwerte sollten NIE zur Eigendiagnose oder
Selbstbehandlung herangezogen werden. Wenden Sie sich
IMMER an lhren Arzt.

« Der Luftschlauch und das Netzteilkabel sollten auBler
Reichweite von Sauglingen, Kleinkindern und Kindern
aufbewahrt werden, da Strangulationsgefahr besteht.

« Dieses Produkt enthilt Kleinteile, die bei Verschlucken eine
Erstickungsgefahr fiir Sduglinge, Kleinkinder und Kinder
darstellen konnen.

Handhabung und Verwendung des Netzteils

(optionales Zubehor)

« Verwenden Sie das Netzteil NICHT, wenn das Messgeréat oder
das Netzteilkabel beschadigt ist. Ist das Messgerat oder das
Kabel beschadigt, schalten Sie das Gerét aus und ziehen Sie
sofort das Netzteil aus der Steckdose.

« SchlieBen Sie das Netzteil an einer geeigneten Steckdose an.
SchlieBen Sie das Gerdt NICHT an einer Mehrfachsteckdose an.

« Stecken Sie das Netzteil NIE mit nassen Handen in die
Steckdose stecken oder ziehen es heraus.

« Das Netzteil NICHT zerlegen oder versuchen, es selbst zu
reparieren.

Batterie-Handhabung und -verwendung

« Bewahren Sie die Batterien fiir Sduglinge, Kleinkinder und
Kinder unzugénglich auf.

Zeigt eine moglicherweise gefahrliche Situation an,
die wenn sie nicht vermieden wird, zu leichten oder
AAchtung mittelschweren Verletzungen des Benutzers oder
des Patienten oder Gerateschdden beziehungsweise
Schéden an anderen Gegenstanden fiihren kann.

Ce€0197

Display
Speichertaste
[START/STOP]-Taste
Batteriefach
Netzteilanschluss
Luftschlauchbuchse
Manschette

Luftschlauchstecker

SISIIVICIIOLS,

Luftschlauch

auf die in den Betriebsbedingungen angegeb
Umgebungstemperatur zu bringen, wenn es zuvor bei
maximaler oder minimaler Aufbewahrungstemperatur
gelagert wurde. Weitere Informationen zur Betriebs- und
Lager-/Transporttemperatur finden Sie in Abschnitt 3.

« Verwenden Sie das Messgerat nach Ablauf der Nutzungsdauer
NICHT mehr. Details dazu finden Sie in Abschnitt 3.

« Die Manschette und den Luftschlauch NICHT iibermaBig knicken.

« Den Luftschlauch wéhrend der Messung NICHT
zusammendriicken oder knicken. Dies kann durch
Unterbrechung des Blutflusses Verletzungen zur Folge haben.

« Fassen Sie am Stecker und nicht am Schlauch an, wenn Sie den
Kunststoff-Luftschlauchstecker aus dem Schlauchende ziehen.

« Verwenden Sie NUR Netzteile, Manschetten, Batterien und
andere Zubehorteile, die speziell fiir dieses Gerat bestimmt sind.
Die Verwendung nicht zugelassener Netzteile, Manschetten und
Batterien kann das Messgerit beschadigen und/oder zu Gefahren
im Zusammenhang mit dem Messgerit fiihren.

« Verwenden Sie NUR die fiir di Messgerit zug
Manschette. Die Verwendung anderer Manschetten kann zu
falschen Messergebnissen fiihren.

« Aufpumpen auf einen héheren Druck als notwendig kann am
Arm, wo die Manschette angelegt ist, zu Blutergiissen fiihren.
HINWEIS: Weitere Informationen finden Sie unter ,Wenn lhr
systolischer Druck hoher ist als 210 mmHg” in Abschnitt 6 von
Gebrauchsanweisung (2 ).

Handhabung und Verwendung des Netzteils

(optionales Zubehor)

« Stecken Sie das Netzteil vollstindig in die Steckdose.

« Ziehen Sie beim Trennen des Netzteils von der Steckdose aus
Sicherheitsgriinden am Stecker. Ziehen Sie NICHT am Kabel
des Netzteils.

« Korrekter Umgang mit dem Netzteilkabel:

NICHT beschadigen.

NICHT unterbrechen.

NICHT manipulieren.

NICHT einklemmen.

NICHT gewaltsam biegen oder ziehen.

NICHT verdrehen.

NICHT verwenden, wenn es zu einem Knduel aufgewickelt ist.
NICHT unter schwere Gegenstdnde legen.

« Befreien Sie das Netzteil von Staub.

« Trennen Sie das Netzteil, wenn das Gerét nicht verwendet wird.

« Trennen Sie das Netzteil vor der Reinigung des Messgerates.

Batterie-Handhabung und -verwendung

« Die Batterien NICHT in verkehrter Richtung (Pole auf den
falschen Seiten) einsetzen.

« Verwenden Sie fiir dieses Messgerat ausschlieBlich 4 Alkali-
oder Manganbatterien vom Typ AA. KEINE anderen
Batterietypen verwenden. KEINE neuen und gebrauchten
Batterien zusammen verwenden. KEINE unterschiedlichen
Batteriemarken zusammen verwenden.

« Nehmen Sie die Batterien heraus, wenn das Messgerit iiber
einen langeren Zeitraum nicht benutzt wird.

« Wenn Batteriesdure in lhre Augen gelangt, spiilen Sie diese
sofort mit reichlich klarem Wasser aus. Wenden Sie sich sofort
an lhren Arzt.

« Wenn Batteriesaure auf lhre Haut oder lhre Kleidung gelangt,
spiilen Sie diese sofort mit reichlich klarem, lauwarmem
Wasser ab. Wenn weiterhin Hautreizung, Verletzung oder
Schmerzen bestehen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

« Verwenden Sie Batterien NICHT nach dem Ablaufdatum.

« Priifen Sie die Batterien regelmaBig, um sicherzustellen, dass
sie sich in einem guten Betriebszustand befinden.

| Aligemeine VorsichtsmaBnahmen

» Wenn Sie die Messung am rechten Arm durchfiihren, sollte sich der
Luftschlauch an der Seite lhres Ellenbogens befinden. Achten Sie
darauf, dass Ihr Arm nicht auf dem Luftschlauch liegt.

Ay

« Der Blutdruck kann sich zwischen dem rechten und linken Arm
unterscheiden. Die gemessenen Blutdruckwerte kénnen daher
unterschiedlich sein. Verwenden Sie immer denselben Arm fiir
Messungen. Falls sich die Werte zwischen beiden Armen deutlich
unterscheiden, sollten Sie mit lhrem Arzt absprechen, welchen Arm
Sie fiir Messungen verwenden.

- Verwenden Sie das Messgerat bei Verwendung eines optionalen
Netzteils nicht an einem Ort, an dem Sie das Netzteil nur schwer
anschlieBen und trennen kénnen.

+ Zum Beenden der Messung kann wahrend der Messung die Taste
[START/STOP] gedriickt werden.

Batterie-Handhabung und -verwendung
« Entsorgen Sie verbrauchte Batterien gemaR den geltenden
Bestimmungen.
- Die mitgelieferten Batterien haben eventuell eine kiirzere
Lebensdauer als neue Batterien.

1. Fehlermeldungen, Fehlersuche
und -behebung

Sollte wahrend der Messung eines der folgenden Probleme auftreten,
stellen Sie zundchst sicher, dass sich keine anderen elektrischen
Geréte in einem Abstand von weniger als 30 cm zum Messgerat
befinden. Ist dies nicht der Fall und das Problem besteht weiterhin,
sehen Sie bitte in der folgenden Tabelle nach.

« Verwenden Sie dieses Messgerét nicht mehr und wenden Sie sich
an lhren Arzt, wenn Hautirritationen oder Beschwerden auftreten.

« Fragen Sie lhren Arzt, bevor Sie dieses Messgerat an einem
Arm mit intravaskuldarem Zugang bzw. intravaskularer
Therapie oder AV-Shunt (arteriovendser Shunt) verwenden, da
die voriibergehende Beeintrachtigung des Blutflusses zu
Verletzungen fiihren kann.

« Wenn bei lhnen eine Brustamputation durchgefiihrt wurde,
fragen Sie lhren Arzt, bevor Sie dieses Messgeriat verwenden.

« Personen mit ernsthaften Durchblutungsstorungen oder
Blutkrankheiten sollten vor Verwendung des Messgerites
ihren Arzt konsultieren, da das Aufpumpen der Manschette zur
Bildung von Blutergiissen fiihren kann.

« Fiihren Sie die Messungen NICHT haufiger als notwendig
durch, weil sich durch die Beeintrachtigung des Blutflusses
Blutergiisse bilden konnen.

« Pumpen Sie die Manschette NUR auf, wenn sie am Oberarm
angelegt wurde.

« Nehmen Sie die Manschette ab, wenn wéahrend der Messung
kein Luftablass erfolgt.

« Dieses Messgerat NUR zum Messen des Blutdrucks verwenden.

« Stellen Sie wahrend der Messung sicher, dass sich kein Mobilgerat
oder anderes elektrisches Gerét, das elektromagnetische Felder
erzeugt, in einem Abstand von weniger als 30 cm zu diesem
Messgerat befindet. Dies konnte zu einer Fehlfunktion des
Messgerites fiihren und/oder eine ungenaue Messung verursachen.

« Das Messgerat und andere Komponenten NICHT zerlegen oder
versuchen, diese selbst zu reparieren. Dies konnte falsche
Messwerte hervorrufen.

« NICHT an einem feuchten Ort verwenden oder an Orten, an
denen das Risiko besteht, dass Wasserspritzer auf das Messgerét
gelangen. Anderenfalls kann das Messgerit beschadigt werden.

« Dieses Messgerat NICHT in einem sich bewegenden Fahrzeug
verwenden, etwa in einem Auto oder Flugzeug.

« Dieses Messgerat NICHT fallen lassen oder starken
Erschiitterungen oder Vibrationen aussetzen.

« Dieses Messgerat NICHT an Orten mit hoher oder niedriger
Luftfeuchtigkeit bzw. hohen oder niedrigen Temperaturen
verwenden. Details dazu finden Sie in Abschnitt 3.

« Beobachten Sie wahrend der Messung lhren Arm, um zu vermeiden,
dass die Blutzirkulation unnétig lange unterbunden wird.

« Verwenden Sie dieses Messgerét NICHT in Umgebungen mit haufi
Nutzung, wie etwa medizinischen Kliniken oder Arztpraxen.

« Verwenden Sie das Messgerat NICHT gleichzeitig mit anderen
medizinischen elektrischen Geraten (ME-Geraten). Dies konnte
zu einer Fehlfunktion der Gerite fiihren und/oder eine
ungenaue Messung verursachen.

« Mindestens 30 Minuten vor der Messung sind Baden, Alkohol-
und Koffeingenuss, Rauchen, Sport und Essen zu meiden.

« Ruhen Sie sich vor der Messung mindestens 5 Minuten aus.

« Entfernen Sie enge oder dicke Kleidungsstiicke von lhrem Arm,
bevor Sie die Messung durchfiihren.

« Halten Sie wahrend der Messung still und sprechen Sie NICHT.

« Verwenden Sie die Manschette nur bei Personen mit dem
fiir die Manschette angegebenen Oberarmumfang.

« Bringen Sie das Messgerat vor der Messung auf
Raumtemperatur. Messungen, die nach einem gréBeren
Temperaturwechsel vorgenommen werden, kénnen ungenau
sein. OMRON empfiehlt, das Messgerit etwa 2 Stunden lang
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. Mogliche .
Display/Fehler Losun
play Ursache 9
Driicken Sie die Taste
[START/STOP] erneut,
um das Messgeréat
Die Taste auszuschalten.

[START/STOP] wurde
gedruckt, wahrend
die Manschette nicht
angelegt war.

Stecken Sie den
Luftschlauchstecker
fest ein und legen Sie
die Manschette
korrekt an. Driicken
Sie anschlieBend die
Taste [START/STOP].

Der
Luftschlauchstecker
( wurde nicht korrekt in
E l das Messgeréat
eingesteckt.

Stecken Sie den
Luftschlauchstecker
fest ein.

erscheint oder die
Manschette pumpt
nicht auf.

Legen Sie die
Manschette korrekt an
und messen Sie erneut.
Details dazu finden Sie
in Abschnitt 4 von
Gebrauchsanweisung

Die Manschette
wurde nicht richtig
angelegt.

Ersetzen Sie die
Manschette durch

Die Manschette eine neue. Details

verliert Luft/hat ein
Leck.

dazu finden Sie in
Abschnitt 10 von
Gebrauchsanweisung

Ec

wird angezeigt oder
nach Aufpumpen
derManschette kann
keine Messung
durchgefiihrt
werden.

Sie haben wahrend
der Messung
gesprochen oder sich
bewegt und die
Manschette ist nicht
ausreichend
aufgepumpt.

Da der systolische
Blutdruck Gber

210 mmHgliegt, kann
keine Messung
durchgefiihrt werden.

Halten Sie still und
sprechen Sie wahrend
der Messung nicht.
Wenn ,E2” wiederholt
angezeigt wird,
pumpen Sie die
Manschette manuell
auf, bis der
systolische Druck um
30 bis 40 mmHg Uber
lhrem letzten
Messergebnis liegt.
Details dazu finden
Sie in Abschnitt 6 von
Gebrauchsanweisung




Display/Fehler

Mégliche
Ursache

Losung

IP-Klassifizierung

Blutdruckmessgerat: IP20
Optionales Netzteil: IP21 fir
HHP-CMOT1, IP22 fir HHP-BFHO1

E3

erscheint

Die Manschette
wurde Uber dem
maximal zuldssigen
Druck aufgepumpt.

Die Manschette
wéhrend der
Messung nicht
anfassen bzw. den
Luftschlauch nicht
knicken.
Informationen zum
manuellen
Aufpumpen der
Manschette finden
Sie in Abschnitt 6 von
Gebrauchsanweisung

NenngréBen 6VDC4W
4 AA-Batterien 1,5V oder
Stromquelle optionales Netzteil

(Eingangsleistung 100-240 VAC,
50-60 Hz, 0,12-0,065 A)

Batterielebensdauer

Ca. 900 Messungen (mit neuen
Alkalibatterien und mitgelieferter
Manschette; je nach Art der
Batterie und Manschette)

Nutzungsdauer (Betriebszeit)

Blutdruckmessgerat: 5 Jahre
Manschette: 5 Jahre
Optionales Netzteil: 5 Jahre

EY

Sie haben wahrend
der Messung
gesprochen oder sich
bewegt. Vibrationen

Halten Sie still und
sprechen Sie wdhrend
der Messung nicht.

Betriebsbedingungen

+10 bis +40 °C/ 15 bis 90 %
relative Luftfeuchtigkeit (ohne
Kondensation) / 800 bis 1060 hPa

Lagerungs-/
Transportbedingungen

-20 bis +60 °C/ 10 bis 90 %
relative Luftfeuchtigkeit (ohne
Kondensation)

erscheint beeintréchtigen die
Messleistung.
Legen Sie die
Manschette korrekt
an und messen Sie
erscheint erneut. Details dazu
finden Sie in
Abschnitt 4 von
/ / Gebrauchsanweisung
erscheint Die Pulsfrequenz wird Haltén Sie still und
nicht korrekt erkannt. | setzen Sie sich
wahrend der
Messung richtig hin.
Q’ Wird das Symbol

blinkt nicht wahrend
einer Messung

" “ weiterhin

angezeigt, sollten Sie
sich an lhren Arzt
wenden.

Gewicht

Blutdruckmessgerat: ca. 250 g
(ohne Batterien)
Manschette: ca. 110 g

Abmessungen (ungeféhr)

Blutdruckmessgerat: 103 mm (B) x
82 mm (H) x 140 mm (L)
Manschette: 146 mm x 466 mm
(Luftschlauch: 610 mm)

Manschettenumfang fiir dieses
Messgerat

17 bis 42 cm (mitgelieferte
Manschette: 22 bis 32 cm)

Speicher Maximal 30 Messwerte
Blutdruckmessgerat, Manschette
(HEM-CR24), 4 Batterien vom

Inhalt Typ AA, Aufbewahrungstasche,

Gebrauchsanweisung
und (2)

Driicken Sie die
[START/STOP]-Taste

Schutz vor Stromschldagen

ME-Gerdt mit interner Versorgung
(bei reinem Batteriebetrieb)
Geréat der Klasse Il ME (optionales
Netzteil)

Anwendungsteil

Typ BF (Manschette)

Esist ein erneut. Falls Er
E r Funktionsfehler des | weiterhin angezeigt
Messgerates wird, wenden Sie sich
erscheint aufgetreten. an lhren OMRON-
Einzelhdndler oder
-Vertreter.
Es wird empfohlen,
alle 4 Batterien
gleichzeitig durch
ﬂ ‘I Der Ladestand der neue zu ersetzen.

blinkt

Batterien ist niedrig.

Details dazu finden
Sie in Abschnitt 3 von
Gebrauchsanweisung

Hinweis

« Anderung dieser technischen Daten ohne Ankiindigung

vorbehalten.

- Dieses Messgerat wurde gemaf3 den Anforderungen der Norm
EN ISO 81060-2:2014 klinisch getestet und entspricht den
Anforderungen der Normen EN SO 81060-2:2014 und
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (ausgenommen fiir Schwangere
und Praeklampsie-Patientinnen). In der klinischen
Validierungsstudie wurde K5 zur Messung des diastolischen
Blutdrucks bei 85 Probanden verwendet.

- Die IP-Klassifizierung gibt den Schutzgrad von Gehdusen gemaf

wird angezeigt oder
das Messgerat
schaltet sich
wdhrend einer
Messung unerwartet
aus.

Die Batterien sind
leer.

Auf dem Display des
Messgerates wird
nichts angezeigt.

Die Batterien sind
leer.

Ersetzen Sie
umgehend alle

4 Batterien durch
neue. Details dazu
finden Sie in
Abschnitt 3 von
Gebrauchsanweisung

Die Batteriepole sind
nicht richtig
ausgerichtet.

Uberpriifen Sie, ob
die Batterien richtig
eingesetzt sind.
Details dazu finden
Sie in Abschnitt 3 von
Gebrauchsanweisung

Die Messwerte
erscheinen zu hoch
oder zu niedrig.

Der Blutdruck schwankt stéandig. Viele
Faktoren einschlieBlich Stress, Tageszeit und
Lage der Manschette konnen den Blutdruck
beeinflussen. Lesen Sie dazu Abschnitt 2 von
Gebrauchsanweisung (2).

Sonstige Probleme.

Driicken Sie die [START/STOP]-Taste, um das
Messgerat auszuschalten. Driicken Sie die
Taste dann erneut, um eine Messung
durchzufiihren. Wenn das Problem weiterhin
auftritt, entnehmen Sie alle Batterien und
warten Sie 30 Sekunden. Setzen Sie
anschlieBend die Batterien wieder ein.

Falls das Problem weiterhin besteht, wenden
Sie sich an Ihren OMRON-Einzelhédndler oder

-Vertreter.

2. Wartung

2.1 Wartung

Damit das Messgerat nicht beschadigt wird, bitte Folgendes

beachten:

« Veranderungen oder Modifikationen, die vom Hersteller nicht
genehmigt sind, fihren zum Erléschen der Benutzergarantie.

| A\ Achtung

« Das Messgerat und andere Komponenten NICHT zerlegen oder
versuchen, diese selbst zu reparieren. Dies konnte falsche
Messwerte hervorrufen.

2.2 Lagerung

Bewahren Sie lhr Messgerat in der Aufbewahrungstasche auf.

1. Trennen Sie die Manschette vom Messgerét.

| A\ Achtung

IEC 60529 an. Dieses Messgerat und das optionale Netzteil sind
gegentiber festen Fremdkorpern mit einem Durchmesser ab
12,5 mm - etwa einem Finger - geschitzt. Das optionale Netzteil
HHP-CMOT1 ist gegen vertikal fallende Wassertropfen geschiitzt, die
im Normalbetrieb Probleme verursachen kénnen. Das optionale
Netzteil HHP-BFHO1 ist gegen schrég fallende Wassertropfen
geschltzt, die im Normalbetrieb Probleme verursachen kénnen.

« Die Betriebsart entspricht der Klassifizierung nach IEC 60601-1.

4. Eingeschrankte Garantie

Vielen Dank fiir den Kauf eines OMRON-Produkts. Diese Produkt

wurde aus hochwertigen Materialien und mit grofRer Sorgfalt

hergestellt. Es wurde entwickelt, um Sie voll zufrieden zu stellen,

insofern es korrekt betrieben und gewartet wird wie in der

Gebrauchsanweisung beschrieben.

OMRON Ubernimmt fur dieses Produkt eine Garantie fiir die Zeitdauer

von 3 Jahren nach dem Kauf. OMRON garantiert die korrekte

Konstruktion, Fertigung und Materialien fir dieses Produkt. Wahrend

dieser Garantiedauer Ubernimmt OMRON, ohne Gebihren fir

Arbeiten oder Teile zu erheben, die Reparatur bzw. den Austausch

defekter Produkte oder defekter Teile.

Folgende Falle werden nicht durch die Garantie abgedeckt:

A. Transportkosten und -risiken.

B. Kosten fiir Reparaturen bzw. Defekte, die durch Reparaturen
unbefugter Personen entstanden sind.

C. RegelmaBige Uberprifungs- und Wartungsarbeiten.

D. Ausfall oder Verschleif3 optionaler Teile oder anderen Zubehors
auBer dem Hauptgerat selbst, auer oben ausdriicklich garantiert.

E. Kosten, die durch eine Anspruchsverweigerung entstehen (hier
werden Gebuhren erhoben).

F. Jegliche Schaden und Verletzungen, die versehentlich oder durch
Missbrauch entstehen.

G. Kalibrierungsdienste sind nicht in der Gewéhrleistung enthalten.

H. Fiir optionale Teile gilt eine Gewéhrleistung von einem (1) Jahr
nach dem Kauf. Zu den optionalen Teilen gehdren unter anderem
die folgenden Teile: Manschette und Manschettenschlauch.

Falls Garantieleistungen in Anspruch genommen werden mussen,
wenden Sie sich an den Handler, bei dem das Produkt gekauft wurde,
oder einen autorisierten OMRON-Vertreter. Die Adresse finden Sie auf
der Produktverpackung/den Broschiiren oder erhalten Sie bei lhrem
Fachhéandler. Falls Sie Schwierigkeiten haben sollten, den OMRON-
Kundendienst zu finden, wenden Sie sich fiir weitere Informationen
anuns.

www.omron-healthcare.com

Eine Reparatur oder ein Austausch im Rahmen der Garantie fihrt
nicht zu einer Verlangerung oder Erneuerung der Garantiedauer.
Die Garantie wird nur gewahrt, wenn das komplette Produkt
zusammen mit der Originalrechnung/dem Kassenbeleg fiir den
Kunden ausgestellt durch den Héndler zuriickgesandt wird.

5. Zeichenerkldrung und
Herstellererkldarung

« Dieses Blutdruckmessgerat wurde gemaB der europaischen Norm
EN1060 entwickelt. Nichtinvasive Blutdruckmessgeréate Teil 1:
Allgemeine Anforderungen und Teil 3: Ergénzende Anforderungen
fur elektromechanische Blutdruckmessgerate.

« Bitte melden Sie dem Hersteller und der zustandigen Behorde des
Mitgliedstaates, in dem Sie ansassig sind, alle schweren Vorfélle,
die sich im Zusammenhang mit diesem Gerét ereignet haben.

Wichtige Informationen zur elektromagnetischen
Vertréaglichkeit (EMV)

« Fassen Sie am Stecker und nicht am Schlauch an, wenn Sie den
Kunststoff-Luftschlauchstecker aus dem Schlauchende ziehen.

2. Legen Sie den Luftschlauch vorsichtig gefaltet in die

Manschette.
Hinweis

+ Biegen oder knicken Sie den Luftschlauch nicht tbermagig.

Das HEM-7143-E (Hersteller: OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.)
entspricht der Norm Uber elektromagnetische Vertréaglichkeit
(EMV-Norm) EN 60601-1-2:2015.

Weitere Informationen zur Konformitét mit dieser EMV-Norm
sind unter www.omron-healthcare.com dokumentiert.
Beachten Sie die EMV-Informationen beztiglich HEM-7143-E auf
unserer Webseite.

3. Legen Sie lhr Messgerat und die zugehérigen
Komponenten in die Aufbewahrungstasche.

Beachten Sie weiterhin Folgendes zur Lagerung des Messgerates und

der Komponenten:

- Das Messgerat und die Komponenten diirfen nicht in nassem
Zustand gelagert werden.

Korrekte Entsorgung dieses Produktes
(Elektro- und Elektronik-Altgerate)

« Orte, die extremen Temperaturen, Luftfeuchtigkeit, direktem
Sonnenlicht, Staub oder dtzenden Dampfen, wie etwa
Bleichmitteln, ausgesetzt sind, sind als Aufbewahrungsorte
nicht geeignet.

- Orte, die Erschiitterungen oder Stéen ausgesetzt sind, sind
als Aufbewahrungsorte nicht geeignet.

2.3 Reinigung

« Keine Scheuermittel oder fliichtigen Reinigungsmittel verwenden.

- Reinigen Sie das Messgerat und die Manschette mit einem
weichen trockenen Tuch oder einem weichen, mit mildem
(neutralem) Reinigungsmittel befeuchteten Tuch und wischen Sie
anschlieBend mit einem trockenen Tuch nach.

« Messgerat und Manschette oder andere Komponenten dirfen
nicht mit Wasser abgewaschen oder in Wasser getaucht werden.

« Zum Reinigen des Messgerates und der Manschette kein Benzin,
Verdunner oder dhnliche Lésungsmittel verwenden.

2.4 Kalibrierung und Wartung

- Die Genauigkeit dieses Blutdruckmessgerates wurde sorgfiltig
gepriift und im Hinblick auf eine lange nutzbare Lebensdauer
entwickelt.

« Es wird im Allgemeinen empfohlen, bei dem Messgerat alle zwei
Jahre eine Messtechnische Kontrolle durchfiihren zu lassen, um die
korrekte Funktion und die Genauigkeit des Gerétes sicherzustellen.
Wenden Sie sich an Ihren autorisierten OMRON-Fachhandler oder
OMRON-Kundendienst, dessen Adresse auf der Verpackung oder
den beigelegten Broschiiren angegeben ist.

3. Technische Daten

Die Kennzeichnung auf dem Produkt bzw. auf der
dazugehdrigen Literatur gibt an, dass es nach seiner
Lebensdauer nicht zusammen mit dem normalen
Haushaltsmiill entsorgt werden darf.

Entsorgen Sie dieses Produkt bitte getrennt von
anderen Abféllen, um der Umwelt bzw. der
menschlichen Gesundheit nicht durch
unkontrollierte Millbeseitigung zu schaden.
Recyceln Sie das Gerat, um die nachhaltige
Wiederverwertung von stofflichen Ressourcen zu férdern.

Private Nutzer sollten den Handler, bei dem das Produkt gekauft
wurde, oder die zusténdigen Behorden kontaktieren, um in
Erfahrung zu bringen, wo und wie sie das Gerat auf
umweltfreundliche Weise recyceln kénnen.

Gewerbliche Nutzer sollten sich an ihren Lieferanten wenden und
die Bedingungen des Kaufvertrags priifen. Dieses Produkt darf nicht
zusammen mit anderem Gewerbemiill entsorgt werden.

Elektronische

Produktkategorie Blutdruckmessgerate

Automatisches Oberarm-

Produktbeschreibung Blutdruckmessgerat

Modell (Artikelnummer) M2 (HEM-7143-E)

Display Digitales LCD-Display

Manschettendruckbereich 0 bis 299 mmHg

Messbereich fur
Blutdruckmessung

SYS: 60 bis 260 mmHg
DIA: 40 bis 215 mmHg

Messbereich fur Puls 40 bis 180 Schlage/Min.

Druck: + 3 mmHg

Genauigkeit Puls: £ 5 % des angezeigten Werts
Automatisch durch die elektrische

Aufpumpen Pumpe

Luftablass Automatisches Luftablassventil

Messmethode Oszillometrische Methode

Betriebsart Dauerbetrieb

Manuale di istruzioni

Misuratore automatico di pressione arteriosa da braccio

M2 (HEM-7143-E)
CIID

Leggere il manuale di istruzioni(1) e (2) prima dell’uso.

Per informazioni sui simboli, consultare la sezione “Descrizione dei simboli” sul

lato posteriore dell’altro “Manuale di istruzioni (1D ”.

Introduzione

Grazie per aver acquistato il misuratore automatico della pressione
arteriosa da braccio M2. Questo misuratore di pressione misura la
pressione arteriosa mediante il metodo oscillometrico. Cio significa
che questo misuratore rileva la pressione del sangue attraverso
I'arteria brachiale e converte la pressione in una misura digitale.

Istruzioni di sicurezza

Questo manuale di istruzioni fornisce all'utilizzatore informazioni
importanti sul misuratore automatico della pressione arteriosa da
braccio M2. Per garantire I'utilizzo sicuro e corretto di questo misuratore,
LEGGERE e COMPRENDERE le presenti istruzioni nella loro interezza.

Se non si comprendono le presenti istruzioni o si hanno eventuali
domande, contattare il rivenditore o il distributore OMRON prima di
utilizzare il misuratore. Per informazioni specifiche riguardo la
propria pressione arteriosa, consultare il medico curante.

Destinazione d’'uso

Questo dispositivo & un misuratore digitale destinato alla
misurazione della pressione arteriosa e della frequenza delle
pulsazioni nei pazienti adulti. Questo misuratore rileva la comparsa
di battiti cardiaci irregolari durante la misurazione e indica questa
circostanza mediante un simbolo visualizzato con i risultati.
L'apparecchio & progettato principalmente per I'utilizzo domestico.

Ricezione e ispezione

Estrarre il misuratore dalla confezione e ispezionarlo per rilevare
eventuali danni. Se il misuratore & danneggiato, NON UTILIZZARLO e
rivolgersi al rivenditore o al distributore OMRON.

Informazioni importanti sulla sicurezza

Prima di usare il misuratore, leggere attentamente la sezione
“Informazioni importanti sulla sicurezza” nel presente manuale di
istruzioni. Per la propria sicurezza, attenersi completamente al
presente manuale di istruzioni.

Conservare il manuale per farvi riferimento in futuro. Per informazioni
specifiche riguardo la propria pressione arteriosa, CONSULTARE IL
MEDICO CURANTE.

Indica una situazione
potenzialmente pericolosa che,

se non evitata, puo causare lesioni
gravi o la morte.

A\ Attenzione

« NON usare il misuratore su neonati, bambini o persone che
non siano in grado di esprimersi.

« NON modificare le dosi dei farmaci assunti in base alle

misurazioni ottenute utilizzando il presente misuratore di

pressione arteriosa. Assumere i farmaci secondo la dose

prescritta dal proprio medico curante. SOLO i medici sono
idonei ad emettere una diagnosi di ipertensione e prescrivere

il relativo trattamento.

NON utilizzare il misuratore su un braccio ferito o sottoposto a

cure mediche.

« NON applicare il bracciale sul braccio mentre lo stesso viene

sottoposto a fleboclisi o trasfusione sanguigna.

NON utilizzare il misuratore in aree in cui siano presenti

apparecchi chirurgici ad alta frequenza (AF) o apparati per

risonanza magnetica (RM) o scanner per tomografia

computerizzata (TC). Cio potrebbe determinare il

funzionamento errato del misuratore e/o dare luogo a risultati

imprecisi

NON utilizzare il misuratore in ambienti ricchi di ossigeno o in

prossimita di gas infiammabili.

Consultare il medico curante prima di utilizzare il misuratore in

presenza di aritmie comuni quali battito atriale o ventricolare

prematuro oppure fibrillazione atriale, arteriosclerosi, scarsa
perfusione, diabete, gravidanza, preeclampsia o malattie
renali. NOTA: la presenza na di queste patologie, oltre al
movimento, tremore o brividi da parte del paziente, puo
influire sui valori della misurazione.

« NON eseguire autonomamente diagnosi né auto-prescrizioni
di farmaci in base ai valori delle misurazioni. Consultare
SEMPRE il medico curante.

« Per evitare i rischi di strangolamento, tenere il tubo dell’aria e
il cavo dell’alimentatore CA lontani da neonati e bambini.

« Questo prodotto contiene componenti di piccole dimensioni
che possono causare rischi di soffocamento se ingeriti da
neonati e bambini.

Gestione e utilizzo dell’alimentatore CA

(accessorio opzionale)
« NON utilizzare I'alimentatore CA se il misuratore o il cavo
dell’alimentatore CA appaiono danneggiati. Se il misuratore o
il cavo sono danneggiati, spegnere I'alimentazione e
collegare i diat te I'ali atore CA.
« Inserire I'alimentatore CA in una presa di tensione corretta.
NON utilizzare con prese multiple.
« Non collegare né scollegare MAI I'alimentatore CA dalla presa
elettrica con le mani bagnate.
« NON smontare né tentare di riparare I'alimentatore CA.

Gestione e utilizzo delle batterie
« Mantenere le batterie fuori dalla portata di bambini e neonati.

Indica una situazione potenzialmente

pericolosa che, se non evitata, puo causare
&Avvertenza lesioni di lieve o media entita all’'utente

o al paziente oppure causare danni

all’apparecchio o altri danni materiali.

C€0197

Display

Pulsante [Memoria]
Pulsante [START/STOP]
Vano batterie

Presa per alimentatore CA
Presa per il tubo dell’aria
Bracciale

Attacco del tubo dell’aria

Tubo dell’aria

SISIVICICIQIOIS)

« Assicurarsi che il misuratore si sia adattato alla temperatura
ambiente prima di effettuare una misurazione. Se la misurazione
viene eseguita dopo un cambiamento drastico di temperatura, si
rischia di ottenere un risultato impreciso. OMRON consiglia di
attendere per circa 2 ore che il misuratore si riscaldi o si raffreddi
quando il misuratore deve essere utilizzato in un ambiente con
una temperatura che rientra tra quelle specificate nelle condizioni
operative dopo essere stato conservato alla temperatura di
conservazione massima o minima. Per ulteriori informazioni sulla
temperatura di funzionamento e di conservazione/trasporto, fare
riferimento alla sezione 3.

NON utilizzare il misuratore dopo il termine del periodo di
durata operativa. Fare riferimento alla sezione 3.

NON piegare eccessivamente il bracciale né il tubo dell’aria.
NON piegare né attorcigliare il tubo dell’aria mentre si esegue
una misurazione. Si rischia di causare lesioni dovute
all'interruzione del flusso sanguigno.

« Per rimuovere I'attacco del tubo dell’aria, tirarlo afferrandolo
dall’attacco in plastica alla base del tubo e non dal tubo stesso.
Utilizzare SOLO I'alimentatore CA, il bracciale, le batterie e gli
accessori specificati per questo misuratore. L'uso di
alimentatori CA, bracciali e batterie non supportati puo
danneggiare e/o esporre a potenziali rischi il misuratore.
Usare SOLO il bracciale approvato per questo misuratore. L'uso
di bracciali differenti puo causare risultati errati.

Il gonfiaggio a una pressione maggiore del necessario puo
causare ecchimosi sul braccio nell’area di applicazione del
bracciale. NOTA: fare riferimento al paragrafo “Se la pressione
sistolica & superiore a 210 mmHg" nella sezione 6 del manuale
di istruzioni(2) per ulteriori informazioni.

Gestione e utilizzo dell’alimentatore CA

(accessorio opzionale)

« Inserire a fondo I'alimentatore CA nella presa di corrente.

« Quando si scollega I'alimentatore CA dalla presa, assicurarsi di
estrarre il cavo tenendolo dall’alimentatore in modo sicuro.
NON estrarre I'alimentatore CA tirando il cavo.

« Quando si maneggia il cavo dell’alimentatore CA:

NON danneggiare il cavo.

NON rompere il cavo.

NON manomettere il cavo.

NON incastrare il cavo.

NON piegare né tirare con forza il cavo.

NON attorcigliare il cavo.

NON utilizzare il cavo se é avvolto su se stesso.
NON posizionare il cavo sotto oggetti pesanti.

« Spolverare spesso I'alimentatore CA.

« Scollegare I'alimentatore CA dalla corrente quando non viene
utilizzato.

« Scollegare I'adattatore CA dalla corrente prima di pulire il misuratore.

Gestione e utilizzo delle batterie

« NON inserire le batterie con le polarita allineate in modo errato.

« Utilizzare per il misuratore SOLO 4 batterie alcaline o al
manganese di tipo “AA”. NON utilizzare altri tipi di batterie. NON
adoperare contemporaneamente batterie nuove e usate. NON
adoperare contemporaneamente batterie di marche diverse.

« Rimuovere le batterie se non si intende utilizzare il misuratore
per un periodo di tempo prolungato.

« Se il liquido delle batterie dovesse entrare a contatto con gli
occhi, lavare i diat te con abbondante acqua
corrente. Consultare immediatamente il medico curante.

« Seil liquido delle batterie dovesse entrare a contatto con la
pelle, lavare i diat 1ite con abbondante acqua tiepida.
Se dovessero persistere irritazioni, lesioni o dolore, consultare
il medico curante.

« NON utilizzare le batterie dopo la data di scadenza indicata.

« Controllare periodicamente le batterie per verificare che siano
nelle condizioni operative corrette.

| Precauzioni di carattere generale

+ Quando si esegue la misurazione al braccio destro, il tubo dell’aria
dovra trovarsi in posizione laterale rispetto al gomito. Prestare
attenzione a non appoggiare il braccio sul tubo dell'aria.

&

« La pressione arteriosa puo differire tra il braccio destro e il braccio
sinistro, dando luogo a valori di misurazione differenti. Utilizzare
sempre lo stesso braccio per le misurazioni. Se i valori presentano
delle differenze sostanziali tra le due braccia, rivolgersi al medico
curante per sapere su quale braccio effettuare le misurazioni.

+ Quando si utilizza un alimentatore CA opzionale, assicurarsi di non
posizionare il misuratore in luoghi in cui risulti difficile inserire ed
estrarre I'alimentatore CA dalla presa.

« Per interrompere una misurazione, premere il pulsante
[START/STOP] durante I'esecuzione di una misurazione.
Gestione e utilizzo delle batterie
+ Lo smaltimento delle batterie esaurite deve essere eseguito in
osservanza delle normative locali.
« Le batterie fornite in dotazione possono presentare una durata
inferiore rispetto a batterie nuove.

1. Messaggi di errore e risoluzione dei
problemi
Se durante la misurazione si dovesse verificare uno dei problemi

riportati di seguito, assicurarsi che non siano presenti altri dispositivi
elettrici entro 30 cm di distanza. Se il problema persiste, fare

Indicazione sul
display/
Problema

Possibile causa

Soluzione

4 batterie “AA"da 1,5V 0
alimentatore CA opzionale
(INGRESSO 100 - 240V CA
50-60Hz0,12-0,065 A)

Fonte di alimentazione

E3

viene visualizzato

Il bracciale é stato
gonfiato auna
pressione superiore a
quella massima
consentita.

Non toccare il
bracciale né piegare il
tubo dell’aria mentre
si esegue una
misurazione. Se il
bracciale viene
gonfiato
manualmente, fare
riferimento alla
sezione 6 del manuale
diistruzioni(2).

Circa 900 misurazioni (utilizzando
batterie alcaline nuove e il
bracciale incluso. Varia in funzione
del tipo di batteria e di bracciale.)

Durata delle batterie

Misuratore: 5 anni
Bracciale: 5 anni
Alimentatore CA opzionale: 5 anni

Durata (vita operativa)

Da +10a +40°C/dal 15 al 90% di
umidita relativa (senza condensa) /
Da 800 a 1.060 hPa

Condizioni operative

EY

Cisié mossiosié
parlato durante la
misurazione. Le

Rimanere fermi e non
parlare durante la

Condizioni di conservazionee  Da-20a +60°C/dal 10 al 90% di

trasporto umidita relativa (senza condensa)
Misuratore: circa 250 g
Peso (escluse le batterie)

Bracciale: circa 110 g

viene visualizzato vibrazioni disturbano | misurazione.
la misurazione.
Applicare
correttamente il

viene visualizzato

ORALON

viene visualizzato

[} )
)74
non lampeggia
durante la
misurazione

La frequenza delle
pulsazioni non viene
rilevata
correttamente.

bracciale, quindi
eseguire un‘altra
misurazione. Fare
riferimento alla
sezione 4 del manuale
diistruzioni(2).
Rimanere fermi e
sedere nel modo
corretto durante la
misurazione.

Se il simbolo “ "

continua ad apparire,
e consigliabile
consultare il medico
curante.

Misuratore: 103 mm (larghezza) x
82 mm (altezza) x 140 mm
(lunghezza)

Bracciale: 146 mm x 466 mm
(tubo dell’aria: 610 mm)

Dimensioni (valore
approssimativo)

Da 17 a 42 cm (bracciale incluso:
da22a32cm)

Circonferenza del bracciale
applicabile al misuratore

Memoria Conserva fino a 30 risultati

Misuratore, bracciale (HEM-CR24),
4 batterie “AA”, custodia, manuale

diistruzioni(1)e(2)

Contenuto della confezione

Apparato ME alimentato
internamente (quando alimentato
solo a batterie)

Apparato ME di Classe Il
(alimentatore CA opzionale)

Protezione contro le
folgorazioni

Parti applicate Tipo BF (bracciale)

Er

viene visualizzato

Il misuratore non ha
funzionato
correttamente.

Premere nuovamente
il pulsante
[START/STOP]. Se
viene visualizzato
ancora il simbolo “Er”,
contattare il
rivenditore o il
distributore OMRON.

A

Le batterie sono in via
di esaurimento.

Si consiglia di
sostituire
contemporaneamente
tutte e 4 le batterie
con batterie nuove.

lampeggia Fare riferimento alla
sezione 3 del manuale
diistruzioni(2).
A
Sostituire

viene visualizzato
oppure il misuratore

Le batterie sono

immediatamente tutte

N esaurite. i
" i speone gal e
inaspettatamente riferimento alla
durante una sezione 3 del manuale
misurazione. - -
diistruzioni(2).
Le batterie sono
esaurite.
Controllare
Sul display del l'installazione delle
misuratore non La polarita delle batterie per verificarne
appare nulla. batterie non e il corretto

allineata
correttamente.

posizionamento. Fare
riferimento alla
sezione 3 del manuale
diistruzioni(2).

| risultati appaiono
troppo alti o troppo
bassi.

La pressione arteriosa varia costantemente.
Diversi fattori, tra cui lo stress, 'ora del giorno
e/o il modo in cui viene indossato il bracciale,
possono influire sulla pressione arteriosa.
Rivedere la sezione 2 del manuale di

istruzioni i N

Si verifica un
qualsiasi altro
problema.

Premere il pulsante [START/STOP] per
spegnere il misuratore, quindi premerlo
nuovamente per eseguire una misurazione.
Se il problema persiste, rimuovere tutte le
batterie e attendere 30 secondi. Quindi,

reinstallare le batterie.

Se il problema persiste, contattare il
rivenditore o il distributore OMRON.

2. Manutenzione

2.1

Manutenzione

Per proteggere il misuratore da eventuali danni, attenersi alle
indicazioni riportate di seguito:

« Cambiamenti e modifiche non approvati dal produttore
renderanno nulla la garanzia utente.

| A\ Avvertenza

+ NON smontare né tentare di riparare il misuratore o gli altri
componenti. Questo puo determinare risultati imprecisi.

2.2 Conservazione
Quando non si usa il misuratore, riporlo nellapposita custodia.

1. Rimuovere il bracciale dal misuratore.

| A\ Avvertenza

« Per rimuovere I'attacco del tubo dell'aria, tirarlo afferrandolo
dall'attacco in plastica alla base del tubo e non dal tubo stesso.

Nota

- Le caratteristiche tecniche indicate sono soggette a modifica senza
preavviso.

+ Questo misuratore é stato sottoposto a prove cliniche secondo
i requisiti EN 1SO 81060-2:2014 ed é conforme con
EN ISO 81060-2:2014 e EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020
(con esclusione delle pazienti in gravidanza o con pre-eclampsia).
Nella valutazione clinica, & stato utilizzato K5 su 85 soggetti per la
determinazione della pressione diastolica.

« La classificazione IP corrisponde al livello di protezione garantito
da involucri secondo IEC 60529. Questo misuratore e I'alimentatore
CA opzionale sono protetti contro i corpi estranei solidi con un
diametro di 12,5 mm e oltre, ad esempio un dito. L'alimentatore CA
opzionale HHP-CMOT1 & protetto contro la caduta verticale di gocce
d’acqua che possono causare problemi durante il funzionamento.
L'alimentatore CA opzionale HHP-BFHO1 & protetto contro la
caduta obliqua di gocce d’acqua che possono causare problemi
durante il normale funzionamento.

- La classificazione della modalita di funzionamento & conforme
alEC 60601-1.

4, Garanzialimitata

Grazie per aver acquistato un prodotto OMRON. Questo prodotto

¢ stato costruito impiegando materiali di alta qualita ed é stato

realizzato con estrema cura. Il dispositivo e progettato per soddisfare

al meglio le esigenze dell'utilizzatore, purché venga usato nel modo

corretto e gestito secondo le indicazioni fornite nel manuale di

istruzioni.

Il prodotto & garantito da OMRON per un periodo di 3 anni a partire

dalla data di acquisto. La correttezza di realizzazione, la competenza

tecnica e i materiali utilizzati per questo prodotto sono garantiti da

OMRON. Nell'ambito del periodo di garanzia, OMRON riparera o

sostituira il prodotto difettoso o eventuali componenti difettosi,

senza alcun costo per la manodopera o i componenti di ricambio.

La garanzia non copre in alcun caso quanto segue:

A. Costi di trasporto e rischi associati al trasporto.

B. Costi relativi a riparazioni e/o difetti derivanti da riparazioni

eseguite da persone non autorizzate.

C. Controlli e manutenzione periodici.

D. Guasti o usura di componenti opzionali o altri accessori diversi dal
dispositivo principale propriamente detto, fatte salve le garanzie
esplicitamente summenzionate.

. Costi derivanti da richieste di intervento in garanzia ingiustificate
(tali richieste sono soggette a pagamento).

. Danni di qualsiasi tipo, inclusi danni a persone causati

accidentalmente o dovuti a utilizzo errato.

I servizio di calibrazione non ¢ incluso nella garanzia.

| componenti opzionali sono garantiti per un (1) anno a partire

dalla data di acquisto. | componenti opzionali includono, a titolo

meramente esemplificativo, i seguenti elementi: bracciale e

relativo tubo.

m m

o

Per le richieste di assistenza in garanzia, rivolgersi al rivenditore
presso il quale e stato acquistato il prodotto oppure a un distributore
autorizzato OMRON. Per I'indirizzo, fare riferimento alla confezione
del prodotto o alla documentazione fornita in dotazione oppure
rivolgersi al rivenditore. In caso di problemi nel reperire il servizio
assistenza clienti, contattare OMRON per informazioni:
www.omron-healthcare.com

La riparazione o la sostituzione in garanzia non comportano in alcun
caso I'estensione o il rinnovo del periodo di garanzia.

La garanzia é valida solo se il prodotto viene restituito nella sua
interezza insieme alla fattura o allo scontrino originale rilasciato dal
negoziante al consumatore.

5. Guida e dichiarazione del produttore

« |l presente misuratore di pressione é stato progettato secondo
i requisiti previsti dallo standard europeo EN1060 sugli
sfigmomanometri non invasivi, Parte 1: Requisiti generali e Parte 3:
Requisiti supplementari per sistemi elettromeccanici di
misurazione della pressione arteriosa.

« Si prega di riferire eventuali incidenti gravi occorsi in relazione al
presente dispositivo al produttore e all'autorita competente dello
Stato membro in cui si risiede.

Informazioni importanti relative alla
compatibilita elettromagnetica (EMC)

2. Piegare con attenzione il tubo dell'aria all'interno

del bracciale.
Nota

+ Non piegare né attorcigliare eccessivamente il tubo dell'aria.

HEM-7143-E, prodotto da OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,

e conforme alla normativa EN60601-1-2:2015 sulla compatibilita
elettromagnetica (EMC).

Ulteriore documentazione in conformita a tale standard EMC

e disponibile presso www.omron-healthcare.com.

Fare riferimento alle informazioni sulla compatibilita
elettromagnetica relative a HEM-7143-E disponibili sul nostro
sito web.

3. Conservare il misuratore e gli altri componenti nella

custodia.

Non riporre il misuratore e gli altri componenti:

« Se il misuratore e gli altri componenti sono umidi.

« In ambienti esposti a temperature estreme, umidita, luce
diretta del sole, polvere o vapori corrosivi come ad esempio
quelli della candeggina.

« In ambienti esposti a vibrazioni o urti.

2.3 Pulizia

Corretto smaltimento del prodotto (Rifiuti da
Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche)

riferimento alla tabella che segue.

« In caso di irritazioni cutanee o altri problemi, smettere di
utilizzare il misuratore e rivolgersi al medico curante.

« Consultare il medico curante prima di utilizzare il misuratore
su un braccio ove sia presente un accesso o una terapia
endovascolare oppure uno shunt arterovenoso (AV), a causa
dell’interferenza temporanea sul flusso sanguigno che
potrebbe causare lesioni.

« Le persone che hanno subito una mastectomia devono
consultare il medico prima di usare il misuratore.

« Consultare il medico curante prima di usare il misuratore se si &
affetti da gravi problemi circolatori o disturbi del sangue, in
quanto il gonfiaggio del bracciale puo causare ecchimosi.

« NON eseguire la misurazione piu spesso del necessario in
quanto si rischia la formazione di ecchimosi dovute a
interferenze nel flusso sanguigno.

« Gonfiare il bracciale SOLO quando & posizionato intorno al braccio.

« Rimuovere il bracciale se questo non inizia a sgonfiarsi durante
una misurazione.

« NON usare il misuratore per scopi diversi dalla misurazione
della pressione arteriosa.

« Durante la misurazione, verificare che non siano presenti,
entro 30 cm di distanza dal misuratore, dispositivi portatili o
altri dispositivi elettrici che emettono campi elettromagnetici.
Cio potrebbe determinare il funzionamento errato del
misuratore e/o dare luogo a risultati imprecisi.

« NON smontare né tentare di riparare il misuratore o gli altri
componenti. Questo puo determinare risultati imprecisi.

« NON utilizzare in luoghi in cui sia presente umidita o in cui il
misuratore possa essere soggetto a schizzi d’acqua. Si rischia
di danneggiare il misuratore.

« NON utilizzare il misuratore in un veicolo in movimento, ad
esempio in automobile o in aereo.

« NON lasciar cadere né sottoporre il misuratore a urti violenti o
a vibrazioni.

« NON usare il misuratore in luoghi con umidita eccessiva o
insufficiente né a temperature troppo alte o basse. Fare
riferimento alla sezione 3.

« Durante la misurazione, osservare il braccio per assicurarsi che
il misuratore non stia causando problemi prolungati alla
circolazione del sangue.

« NON usare il misuratore in ambienti ad alta frequenza di
utilizzo, ad esempio ospedali o studi medici.

« NON utilizzare il misuratore contemporaneamente ad altri apparati
elettromedicali (EM). Cio potrebbe determinare il funzionamento
errato dei dispositivi e/o dare luogo arisultati imprecisi.

« Evitare di fare il bagno, non assumere bevande alcoliche o a base
di caffeina, non fumare, non svolgere attivita fisica né mangiare
per almeno 30 minuti prima di eseguire una misurazione.

« Riposare per almeno 5 minuti prima di eseguire una misurazione.

« Togliere dal braccio eventuali indumenti eccessivamente
aderenti o spessi quando si esegue la misurazione.

« Rimanere fermi e NON parlare mentre si esegue la misurazione.

« Utilizzare il bracciale SOLO su persone con una circonferenza
del braccio compresa nell’intervallo specifico al quale &
destinato il bracciale.

Indicazione sul
display/
Problema

Possibile causa

Soluzione

E |

viene visualizzato
oppure il bracciale
non si gonfia.

Il pulsante
[START/STOP] é stato
premuto senza aver
applicato il bracciale.

Premere nuovamente
il pulsante
[START/STOP] per
spegnere il
misuratore. Dopo
aver inserito
saldamente I'attacco
del tubo dell’aria e
aver applicato
correttamente il
bracciale, premere il
pulsante
[START/STOP].

L'attacco del tubo
dell’aria non e inserito
a fondo nel
misuratore.

Inserire
correttamente
I'attacco del tubo
dell’aria.

Il bracciale non &
stato applicato
correttamente.

Applicare
correttamente il
bracciale, quindi
eseguire un‘altra
misurazione. Fare
riferimento alla
sezione 4 del manuale
diistruzioni(2).

Perdite di aria dal
bracciale.

Sostituire il bracciale
con uno nuovo. Fare
riferimento alla sezione
10 del manuale di

istruzioni (2).

Ec

viene visualizzato
oppure non &
possibile completare
la misurazione dopo
il gonfiaggio del
bracciale.

Cisiémossiosie
parlato durante la
misurazione el
bracciale non si
gonfia a sufficienza.

A causa diuna
pressione sistolica
superiore a

210 mmHg, non &
possibile eseguire
una misurazione.

Rimanere fermi e non
parlare durante la
misurazione. Se
compare
ripetutamente
l'indicazione “E2,
gonfiare il bracciale
manualmente fino a
raggiungere una
pressione sistolica da
30 a40 mmHg
superiore rispetto ai
risultati ottenuti in
precedenza. Fare
riferimento alla
sezione 6 del manuale
diistruzioni(2).

« Non utilizzare detergenti abrasivi o volatili.

« Utilizzare un panno morbido e asciutto oppure un panno morbido
inumidito con un detergente delicato (neutro) per pulire il
misuratore e il bracciale, quindi asciugare con un panno asciutto.

«+ Non lavare né immergere in acqua il misuratore e il bracciale né gli
altri componenti.

+ Non utilizzare benzina, diluenti o solventi analoghi per pulire il
misuratore e il bracciale né gli altri componenti.

2.4 Calibrazione e assistenza

« La precisione di questo misuratore di pressione arteriosa e stata
verificata con cura; I'apparecchio & progettato per durare a lungo.

« Per garantirne la precisione e il funzionamento corretto, si consiglia
di far controllare I'apparecchio ogni due anni. Contattare il
rivenditore autorizzato OMRON o il Servizio clienti OMRON
all'indirizzo presente sulla confezione o nella documentazione
allegata al prodotto.

3. Caratteristiche tecniche

Il marchio riportato sul prodotto o sulla sua
documentazione indica che il prodotto non deve
essere smaltito con altri rifiuti domestici al termine
del ciclo di vita.

Per evitare eventuali danni all'ambiente o alla salute
causati dall'inopportuno smaltimento dei rifiuti, si
invita I'utente a separare questo prodotto da altri tipi
di rifiuti e a riciclarlo in maniera responsabile per
favorire il riutilizzo sostenibile delle risorse naturali.

Gli utenti domestici sono invitati a contattare il rivenditore presso

il quale & stato acquistato il prodotto o I'ufficio locale preposto per
tutte le informazioni relative alla raccolta differenziata e al
riciclaggio per questo tipo di prodotto.

Gli utenti aziendali sono invitati a contattare il proprio fornitore

e verificare eventuali termini e condizioni del contratto di acquisto.
Questo prodotto non deve essere smaltito unitamente ad altri rifiuti
commerciali.

Manual de instrucciones &P

Monitor de presion arterial automatico de brazo

M2 (HEM-7143-E)
(Espaiol

Lea el manual de instrucciones (1) y(2)antes del uso.

Para obtener informacion acerca de los simbolos, consulte la “Descripcion de los

simbolos” en el anverso del otro “Manual de instrucciones(1)”.

Introduccion

Gracias por adquirir el monitor de presion arterial automatico de
brazo M2. Este monitor de presion arterial utiliza el método
oscilométrico de medicion de la presion arterial. Esto significa que el
monitor detecta el movimiento de la sangre a través de la arteria
braquial y convierte ese movimiento en una lectura digital.

Instrucciones de seguridad

En este manual de instrucciones se proporciona informacion
importante sobre el monitor de presion arterial automatico de brazo
M2. Para asegurarse de usar el monitor de forma segura y adecuada,
debe LEER y ENTENDER todas estas instrucciones. Si no entiende las
instrucciones o tiene preguntas, péngase en contacto con su
tienda o distribuidor OMRON antes de tratar de usar el monitor.
Para obtener informacion especifica sobre su presién arterial,
consulte a sumédico.

Uso previsto

Este dispositivo es un monitor digital que mide la presion arterial y la
frecuencia cardiaca en la poblacion de pacientes adultos. Este
monitor detecta la aparicion de latidos cardiacos irregulares durante
la medicién y lo indica en las lecturas mediante un simbolo. Esta
disefado principalmente para el uso general en el hogar.

Recepcion e inspeccion
Saque el monitor del embalaje e inspeccidnelo para detectar daios.

Si el monitor esta danado, NO LO USE y consulte a su tienda o
distribuidor OMRON.

Informacion importante sobre la seguridad

Lea atentamente la Informacion importante sobre la seguridad de
este manual de instrucciones antes de usar el monitor. Siga
rigurosamente este manual de instrucciones para su seguridad.
Guarde las instrucciones para consultarlas en el futuro. Para obtener
informacion especifica sobre su presion arterial, CONSULTE A SU
MEDICO.

Indica una posible situacion de
riesgo que, si no se evita, puede
provocar la muerte o graves
lesiones.

A\ Advertencia

« NO utilice el monitor en niiios o personas que no puedan
expresarse.

« NO modifique su medicacion basandose en lecturas realizadas
con este monitor de presion arterial. Tome la medicacion que
le haya recetado su médico. SOLO un médico esta cualificado
para diagnosticar y tratar la presion arterial alta.

« NO utilice el monitor si tiene una herida o lesion en el brazo o
esta recibiendo algun tratamiento para este.

« NO se ponga el manguito mientras lleve en el brazo una via
intravenosa para suero o transfusion de sangre.

« NO utilice el monitor en zonas donde haya equipos de cirugia
de alta frecuencia (AF) o escaneres de resonancia magnética
(RM) o de tomografia axial computarizada (TAC). Esto puede
provocar un funcionamiento incorrecto del monitor o llevar a
una lectura inexacta.

« NO utilice el monitor en entornos ricos en oxigeno o cerca de
gas inflamable.

« Consulte a su médico antes de utilizar el monitor si padece
arritmias comunes, como contraccion auricular prematura,
contraccion ventricular prematura o fibrilacion auricular;
arteriosclerosis; riego sanguineo deficiente; diabetes; embarazo;
preeclampsia; o enfermedades renales. TENGA EN CUENTA que si
existe alguna de estas afecciones, asi como que el paciente se
mueva o tiemble, podria afectar a la lectura de la medicién.

+« NUNCA se autodiagnostique ni se trate a si mismo basandose
en las lecturas. Consulte SIEMPRE a su médico.

« Para evitar la estrangulacion, mantenga el cable del adaptador
de CAy el tubo de aire fuera del alcance de los nifios pequefios
y de los bebés.

« Este producto contiene piezas pequeiias que pueden provocar
asfixia si son ingeridas por nifios pequefos o bebés.

Manipulacién y uso del adaptador de CA

(accesorio opcional)

« NO utilice el adaptador de CA si el monitor o el cable del
adaptador de CA estan daiiados. Si el monitor o el cable estan
danados, apague la alimentacion y desenchufe el adaptador
de CA de inmediato.

« Enchufe el adaptador de CA en una toma con el voltaje
apropiado. NO lo utilice con una regleta.

« NO enchufe ni desenchufe el adaptador de CA de la toma
eléctrica con las manos humedas en NINGUN caso.

« NO desmonte ni trate de reparar el adaptador de CA.

Manipulacién y uso de las pilas

« Mantenga las pilas fuera del alcance de los nifios pequefos y
de los bebés.

Indica una posible situacion de
riesgo que, si no se evita, puede
provocar lesiones menores o
moderadas al usuario, o causar
daiios al equipo o a otros objetos.

/\Precaucién

« Deje de usar el monitor y consulte a su médico si sufre
irritaciones en la piel u otras molestias.

« Consulte a su médico antes de usar el monitor en el brazo si
tiene un acceso o tratamiento intravascular o un shunt
arteriovenoso (AV), ya que la interferencia temporal del flujo
sanguineo podria producir lesiones.

« Consulte a su médico antes de utilizar el monitor si se ha
sometido a una mastectomia.

« Consulte a su médico antes de utilizar el monitor si tiene

Wi

Categoria di prodotto Sfigmomanometri elettronici

Misuratore automatico di

Descrizione del prodotto A - .
P pressione arteriosa da braccio

Modello (codice) M2 (HEM-7143-E)

Display Display LCD digitale

Intervallo di pressione del Da 0a 299 mmHg

bracciale
Pressione sistolica: da 60 a
Gamma di misurazione della 260 mmHg
pressione arteriosa Pressione diastolica: da 40 a
215 mmHg

Gamma di misurazione Da 40 a 180 battiti/min.

pulsazioni
Pressione: £3 mmHg
Precisione Pulsazioni: £5% rispetto al valore
visualizzato
N Automatico tramite pompa
Gonfiaggio elettrica
Sgonfiaggio Valvola per il rilascio automatico

della pressione

Metodo di misurazione Metodo oscillometrico

Modalita di funzionamento Funzionamento continuo

Misuratore: IP20

Alimentatore CA opzionale: IP21
per il modello HHP-CMOT1, IP22 per
il modello HHP-BFHO1

Classificazione IP

Tensione nominale 6VCC4W

pr o trastornos circulatorios graves, ya que el inflado
del manguito puede producir moratones.

« NO realice mas mediciones de las necesarias, ya que pueden
aparecer moratones debido a que se obstaculiza el flujo
sanguineo.

« NO infle el manguito sin tenerlo colocado alrededor del brazo.

« Retire el manguito si no comienza a desinflarse durante una
medicién.

« NO utilice el monitor para ningtin otro fin que no sea medir la
presion arterial.

« Al realizar la medicion, asegurese de que no haya ningtin
dispositivo movil u otros dispositivos eléctricos que emitan
campos electromagnéticos a una distancia inferior a 30 cm del
monitor. Esto puede provocar un funcionamiento incorrecto
del monitor o llevar a una lectura inexacta.

« NO desmonte ni trate de reparar el monitor ni otros
componentes. Esto podria causar una lectura incorrecta.

« NO utilice el monitor en lugares himedos o donde exista
riesgo de que le salpique agua. Esto podria dafiar el monitor.

« NO utilice el monitor en vehiculos en movimiento como coches
o aviones.

« EVITE que el monitor se caiga y que sufra golpes o vibraciones
fuertes.

« NO utilice el monitor en lugares cuya humedad o temperatura
sean altas o bajas. Consulte la seccion 3.

« Durante la medicion, observe el brazo para asegurarse de que
el monitor no impida la circulacién sanguinea de forma
prolongada.

« NO utilice el monitor en entornos con un alto indice de uso
como clinicas o consultas médicas.

« NO utilice el monitor con otros equipos médicos eléctricos
(EME) simultaneamente. Esto puede provocar un
funcionamiento incorrecto de los dispositivos y/o llevar a una
lectura inexacta.

« Evite bafiarse, beber alcohol o cafeina, fumar, hacer ejercicio o
comer durante al menos los 30 minutos previos a la realizaciéon
de la medicion.

« Descanse durante al menos 5 minutos antes de realizar una
medicion.

« No lleve prendas que opriman el brazo o sean muy gruesas
mientras realiza la medicion.

» Quédese quieto y NO hable durante la medicion.

« Utilice el manguito SOLO en personas que tengan un perimetro de
brazo que entre dentro del intervalo especificado en el manguito.

« Cerciorese de que el monitor se haya aclimatado a la temperatura
ambiente antes de realizar una medicion. Si se realiza una
medicion después de un cambio extremo de temperatura, se
podria producir una lectura incorrecta. OMRON recomienda
esperar unas 2 horas para que el monitor se caliente o se enfrie
cuando se use en un entorno cuya temperatura quede dentro de
las especificaciones indicadas como condiciones de

C€0197

Pantalla

Boton [Memoria]

Bot6n [START/STOP]
Compartimento de las pilas
Toma del adaptador de CA
Toma de aire

Manguito

Conector para tubo de aire

SISIIVIGICICIOLS,

Tubo de aire

funci to después de haberlo guardado a la temperatura
de conservacién maxima o minima. Para mas informacion sobre
el funcionamiento y la conservacion o la temperatura de
transporte, consulte la seccion 3.

« NO use el monitor una vez que haya terminado su periodo de
duracion. Consulte la seccién 3.

« NO curve el manguito ni el tubo de aire excesivamente.

« NO doble ni enrosque el tubo de aire durante una medicion.
Esto puede causar una lesion por interrupcion del flujo
sanguineo.

« Para extraer el conector para tubo de aire, tire del conector
para tubo de aire de plastico situado en la base del tubo, no del
propio tubo.

« SOLO debe utilizar el adaptador de CA, el manguito, las pilas y
los accesorios especificados para su uso con este monitor. El
uso de otros adaptadores de CA, manguitos y pilas puede
danar el monitor o resultar peligroso.

« Utilice SOLO el manguito indicado para este monitor. El uso de
otros manguitos puede ocasionar lecturas incorrectas.

« Inflar el manguito a una presiéon mas alta de la necesaria puede
producir hematomas en la zona del brazo en la que se coloca el
manguito. NOTA: consulte “En caso de que su presion arterial
sistolica esté por encima de 210 mmHg” en la seccion 6 del
manual de instrucciones (2) para ver mas informacién.

Manipulacion y uso del adaptador de CA

(accesorio opcional)

« Introduzca el adaptador de CA en la toma.

« Al desenchufar el adaptador de CA de la toma, asegurese de
tirar de forma segura del adaptador de CA. NO tire del cable
del adaptador de CA.

« Al manipular el cable del adaptador de CA:

NO lo daie.

NO lo rompa.

NO lo manipule indebidamente.

NO deje que quede aprisionado.

NO lo doble ni tire de él con fuerza excesiva.
NO lo retuerza.

NO lo use si esta atado en un fardo.

NO deje que quede debajo de objetos pesados.

« Limpie el polvo que pueda haber en el adaptador de CA.

« Desenchufe el adaptador de CA cuando no lo esté utilizando.

« Desenchufe el adaptador de CA antes de limpiar el monitor.

Manipulacién y uso de las pilas

« NO introduzca las pilas con las polaridades alineadas de forma
incorrecta.

« Utilice UNICAMENTE 4 pilas alcalinas o de manganeso “AA” con
este monitor. NO utilice otro tipo de pilas. NO utilice
conjuntamente pilas nuevas y viejas. NO utilice marcas
distintas de pilas juntas.

« Retire las pilas si no va a utilizar el monitor durante un periodo
de tiempo prolongado.

« Si el liquido de la bateria entra en contacto con los ojos,
enjuaguelos inmediatamente con abundante agua limpia.
Consulte a su médico de inmediato.

« Si el liquido de las pilas entra en contacto con la piel o la ropa,
enjuaguese inmediatamente la zona con abundante agua
limpia y tibia. Si presenta irritacion, lesion o dolor, consulte a
sumédico.

« NO utilice las pilas después de su fecha de caducidad.

« Revise periédicamente las pilas para asegurarse de que estén
en buen estado.

| Precauciones generales
+ Cuando realice una medicion en el brazo derecho, el tubo de aire
deberia quedar colocado en el lado interno del codo. Asegurese de
no apoyar su brazo sobre el tubo de aire.

« La presion arterial puede diferir entre el brazo derecho e izquierdo,
y puede producir un valor de medicion diferente. Utilice siempre el
mismo brazo para llevar a cabo las mediciones. Si los valores entre
los dos brazos varian sustancialmente, confirme con su médico qué
brazo utilizar para llevar a cabo las mediciones.

« Cuando utilice un adaptador de CA opcional, asegurese de no
colocar el monitor en un lugar donde sea dificil enchufar y
desenchufar dicho adaptador.

- Para detener la medicion, pulse el botén [START/STOP] durante la
medicién.

Manipulacién y uso de las pilas

« Elimine las pilas usadas segun las normativas locales al respecto.

» Las pilas suministradas podrian tener una vida Util mas corta que
las pilas nuevas.

1. Mensajes de errory resoluciéon
de problemas

Si se produjera alguno de los problemas descritos a continuacién
durante la medicién, compruebe que no haya ninguin otro dispositivo
eléctrico a una distancia de 30 cm. Si el problema persiste, consulte la
tabla siguiente.

Pantalla/

Problema Solucién

Causa posible

Pulse el boton

Pantalla/ . iy
Causa posible Solucion
Problema
Usted se mueve o
habla mientras se Quédese quieto y no
realiza una medicion. hable d |
Las vibraciones able durante las
aparece interrumpen una mediciones.
medicion.
Ponga el manguito
E S en el brazo
correctamente
aparece y luego realice otra
medicién. Consulte la
seccion 4 del manual
/ / de instrucciones (2).
Lafrecuencia cardiaca | Quédese quieto y
aparece no se detecta siéntese
correctamente. correctamente
durante las

[\ A mediciones.

)4 Si sigue apareciendo
no parpadea el simbolo “ " le
durante una

medicién recomendamos que
consulte a sumédico.
Pulse el botén
[START/STOP] de
El monitor ha nuevo. Si sigue
r funcionado apareciendo “Er’,
incorrectamente. poéngase en contacto
aparece con su tienda o

distribuidor OMRON.

a

parpadea

Las pilas estan bajas.

Se recomienda
cambiar las 4 pilas por
otras nuevas.
Consulte la seccion 3
del manual de
instrucciones (2).

H v

aparece o el monitor
se apaga
inesperadamente
durante una
medicién.

Las pilas estan
agotadas.

No aparece nada en
la pantalla del
monitor.

Las pilas estan
agotadas.

Cambie
inmediatamente las
4 pilas por unas
nuevas. Consulte la
seccién 3 del manual
de instrucciones (2).

Las polaridades de las
pilas no estan bien
alineadas.

Compruebe que las
pilas se hayan
introducido de forma
correcta. Consulte la

seccion 3 del manual
de instrucciones (2).

La presion arterial varia constantemente.
Muchos factores, como el estrés, la hora del
dia y/o la colocacion del manguito, pueden
influir en la presién arterial. Revise la seccion
2 del manual de instrucciones (2).

Las lecturas que
aparecen son muy
altas o muy bajas.

Pulse el botén [START/STOP] para apagar el
monitor. Luego, vuelva a pulsarlo para realizar
una medicion. Si el problema continua, retire
todas las pilas y espere 30 segundos. A
continuacion, vuelva a instalar las pilas.

Si el problema persiste, péngase en contacto
con su tienda o distribuidor OMRON.

Se produce alguin
otro problema.

E |

aparece o el
manguito no se infla.

Se ha pulsado el
botén [START/STOP],
pero el manguito no
estaba colocado.

[START/STOP] de
nuevo para apagar el
monitor. Después de
introducir con firmeza
el conector para tubo
de aire y de ponerel
manguito
correctamente,

pulse el boton
[START/STOP].

El conector para tubo
de aire no esta
totalmente
enchufado en el
monitor.

Conecte con firmeza
el conector para tubo
de aire.

El manguito no esta
colocado
correctamente.

Ponga el manguito
en el brazo
correctamente y
luego realice otra
medicién. Consulte la
seccion 4 del manual
de instrucciones (2).

2. Mantenimiento

2.1 Mantenimiento

Para proteger su monitor de cualquier dafio, tenga en cuenta las
indicaciones siguientes:

» Los cambios o las modificaciones no autorizadas por el
fabricante anularan la garantia.

| A\ Precaucién

» NO desmonte ni trate de reparar el monitor ni otros componentes.
Esto podria causar una lectura incorrecta.

2.2 Conservacion

Guarde el monitor de presion arterial en el estuche protector cuando
no lo use.

1. Retire el manguito del monitor.

| A\ Precaucién

« Para extraer el conector para tubo de aire, tire del conector para
tubo de aire de plastico situado en la base del tubo, no del propio
tubo.

2. Enrolle con cuidado el tubo de aire y coléquelo dentro
del manguito.

Nota

« No curve ni doble el tubo de aire en exceso.

3. Guarde el monitor y los demas componentes en el
estuche protector.

No guarde el monitor y los demas componentes:

« Si el monitor y los demas componentes estan humedos.

« En lugares expuestos a temperaturas extremas, humedad, luz
solar directa, polvo o vapores corrosivos como la lejia.

« En lugares expuestos a vibraciones o golpes.

2.3 Limpieza

+ No utilice limpiadores abrasivos o volatiles.

« Utilice un pafo suave y seco o humedecido con detergente suave
(neutro) para limpiar el monitor y el manguito y, a continuacién,
séquelos con un pano seco.

+ No lave ni sumerja en agua el monitor y el manguito o los demas
componentes.

« No utilice gasolina, disolventes de limpieza o solventes similares
para limpiar el monitor y el manguito o los demas componentes.

2.4 Calibraciony servicio

» La precision de este monitor de presion arterial ha sido verificada
cuidadosamente y esté disefiado para tener una larga vida util.

» Como norma general, se recomienda hacer una revision del
monitor de presion arterial cada dos aflos para asegurar su
funcionamiento correcto y su precision. Consulte a su distribuidor
autorizado OMRON o al Servicio de atencién al cliente de OMRON
en la direccion que figura en el envase o en la documentacion
adjunta.

3. Especificaciones

Categoria del producto Esfigmomanoémetros electrénicos

Monitor de presion arterial

Descripcion del producto automatico de brazo

Modelo (cédigo) M2 (HEM-7143-E)

Pantalla Pantalla digital LCD

Rango de presion del manguito De 0a 299 mmHg

Rango de medicién de la
presion arterial

SIS: de 60 a 260 mmHg
DIA: de 40 a 215 mmHg

Rango de medicion del pulso  De 40 a 180 latidos/min. (bpm)

Presion: £3 mmHg

Precision Pulso: +5 % de la lectura mostrada
Automatico mediante bomba

Inflado eléctrica

Desinflado Valvula automatica de liberacion

de presion

Método de medicion Método oscilométrico

El aire se pierde a
través del manguito.

Cambie el manguito
por uno nuevo.
Consulte laseccion 10
del manual de
instrucciones (2).

Ec

aparece o no se
puede completar
una medicién
después de inflar el
manguito.

Usted se mueve o
habla mientras realiza
una mediciony el
manguito no se infla
lo suficiente.

Como la presion
sistolica es superior a
210 mmHg, no se
puede realizar una
medicién.

Quédese quieto y no
hable durante las
mediciones. Si
aparece “E2"de forma
reiterada, infle el
manguito
manualmente hasta
que la presion
sistdlica alcance 30 o
40 mmHg por encima
de las lecturas
anteriores. Consulte
la seccion 6 del
manual de
instrucciones (2).

E3

aparece

El manguito se ha
inflado excediendo la
cantidad méaxima de
presion permitida.

No toque el manguito
ni doble el tubo de
aire durante la
medicién. Si el
manguito se infla
manualmente,
consulte la secciéon 6
del manual de
instrucciones (2).

Modo de funcionamiento Funcionamiento continuo

Monitor: IP20

Adaptador de CA opcional: IP21
para HHP-CMO1, IP22 para
HHP-BFHO1

Clasificacion IP

Tension ccev4aw

4 pilas “AA"de 1,5V o adaptador
de CA opcional (CA DE ENTRADA
100-240V, 50-60 Hz, 0,12-0,065 A)

Fuente de alimentacion

Aproximadamente

900 mediciones (con el uso de
pilas alcalinas nuevas y el
manguito incluido; este valor
puede que varie en funcion de las
pilas y el manguito usados).

Duracién de las pilas

Monitor: 5 afios
Manguito: 5 afios
Adaptador de CA opcional: 5 afios

Duracién (vida util)

De +10a+40°C/de 15290 % de
humedad relativa (sin
condensacion)/de 800 a 1060 hPa

Requisitos de funcionamiento

De-20a+60°C/de 10290 % de

Requisitos de conservacion/ humedad relativa (sin

transporte condensacion)
Monitor: aproximadamente 250 g
Peso (sin incluir las pilas)

Manguito: aproximadamente
1109

Monitor: 103 mm (ancho) X 82 mm
(alto) x 140 mm (largo)

Manguito: 146 mm x 466 mm
(tubo de aire: 610 mm)

Dimensiones (valor
aproximado)

Perimetro de brazo aplicable al De 17 a 42 cm (con el manguito

monitor incluido: de 22 a 32 cm)

Memoria Puede almacenar hasta 30 lecturas
Monitor, manguito (HEM-CR24),

indice 4 pilas “AA", estuche protector,

manual de instrucciones (1) y(2)

Equipo ME con carga eléctrica
interna (cuando se usan solo

las pilas)

Equipo ME de clase Il (adaptador
de CA opcional)

Proteccion contra descargas
eléctricas

Partes en contacto Tipo BF (manguito)

Nota

« Estas especificaciones estan sujetas a cambios sin previo aviso.

« Este monitor se ha analizado desde el punto de vista clinico de
acuerdo con los requisitos de la EN ISO 81060-2:2014 y cumple con
laENISO 81060-2:2014 y la EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (excepto
pacientes embarazadas y con preeclampsia). En el estudio de
validacion clinica, se utilizé el ruido K5 en 85 sujetos para
determinar la presion arterial diastdlica.

« La clasificacion IP se refiere a los grados de proteccion
proporcionados por contenedores de acuerdo con la norma
IEC 60529. El monitor y el adaptador de CA opcional estdn
protegidos frente a la entrada de objetos sélidos extrafios de
12,5 mm de didmetro o mas, como, por ejemplo, los dedos. El
adaptador de CA opcional HHP-CMO01 esta protegido contra las
gotas de agua que caen de forma vertical, que podrian causar
problemas durante el funcionamiento normal. El adaptador de CA
opcional HHP-BFHO1 esté protegido contra las gotas de agua que
caen de forma oblicua, que podrian causar problemas durante el
funcionamiento normal.

+ El modo de funcionamiento se clasifica de acuerdo con la norma
IEC 60601-1.

4. Garantialimitada

Gracias por adquirir un producto OMRON. Este producto estd

fabricado con materiales de calidad y su fabricacion se ha realizado

con total escrupulosidad. Esta disefiado para utilizarse en cualquier
situacion, suponiendo que se manipule correctamente y se realicen
las labores de mantenimiento adecuadas como se describe en el
manual de instrucciones.

OMRON ofrece una garantia de 3 afios para este producto a partir de

la fecha de compra. OMRON garantiza la fabricacion, la elaboracién y

los materiales adecuados de este producto. Durante este periodo de

garantia, y sin que se cobre por la mano de obra ni las piezas, OMRON
reparara o cambiara el producto defectuoso o cualquier pieza
defectuosa.

La garantia no cubre lo siguiente:

A. Costes y riesgos del transporte.

B. Costes por reparaciones o defectos derivados de reparaciones
realizadas por personas sin autorizacion.

C. Comprobaciones periddicas y mantenimiento.

D. El fallo o el desgaste de piezas opcionales u otros accesorios
distintos del dispositivo principal, a menos que lo cubra
expresamente la garantia.

. Los costes generados por la no aceptacion de una reclamacion
(estos se cobraran).

. Dafnos de cualquier tipo, incluidos los personales causados
accidentalmente o como resultado del uso incorrecto.

G. El servicio de calibracion no estd incluido en la garantia.

H. Las piezas opcionales tienen un (1) afio de garantia desde la fecha
de compra. Las piezas opcionales incluyen los siguientes
elementos, aunque sin limitarse a ellos: manguito y tubo del
manguito.
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Si el uso de la garantia resulta necesario, péngase en contacto con la
tienda en la que adquirié el producto o con un distribuidor OMRON
autorizado. Para obtener la direccién, consulte el envase, la
documentacion adjunta o su tienda especializada. Si tiene dificultad
para encontrar el servicio de atencion al cliente de OMRON, péngase
en contacto con nosotros para obtener informacion:
www.omron-healthcare.com

La reparacion o sustitucion del dispositivo utilizando la garantia no
significa que esta se extienda o que se renueve la duracién de la
misma.

La garantia se aplicara solamente si se devuelve el producto en su
totalidad junto con el tique/factura original proporcionado por la
tienda al usuario.

5. Guiay declaracién del fabricante

« Este monitor de presién arterial se ha disefiado de acuerdo con la
norma europea EN1060, esfigmomandmetros no invasivos, parte 1:
Requisitos generales, y parte 3: Requisitos adicionales para
sistemas electromecénicos de medicion de la presion arterial.

« Le rogamos que informe al fabricante y a la autoridad competente
del Estado miembro en el que esté establecido sobre cualquier
incidente grave que se haya producido en relacion con este
dispositivo.

Informacion importante sobre la
compatibilidad electromagnética (EMC)

EI HEM-7143-E ha sido fabricado por OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
conforme al estdndar EN60601-1-2:2015 de compatibilidad
electromagnética (EMC).

Existe documentacion complementaria de conformidad con este
estandar de compatibilidad electromagnética (EMC) en:
www.omron-healthcare.com.

Consulte la informacion sobre la compatibilidad electromagnética
(EMC) de HEM-7143-E en el sitio web.

Eliminacion correcta de este producto
(residuos de equipos eléctricos y electronicos)

La presencia de esta marca en el producto o en el
material informativo que lo acompana indica que al
finalizar su vida Util no debera eliminarse con otros
residuos domésticos.

Para evitar los posibles dafios al medio ambiente o a
la salud humana que representa la eliminacion
incontrolada de residuos, separe este producto de
otros tipos de residuos y reciclelo correctamente
para fomentar la reutilizacion sostenible de recursos
materiales.

Los usuarios particulares pueden contactar con el establecimiento
donde adquirieron el producto, o con las autoridades locales
pertinentes, para informarse sobre cémo y dénde pueden
devolverlo para que sea sometido a un reciclaje ecoldgico y seguro.
Los usuarios comerciales pueden contactar con su proveedory
consultar las condiciones del contrato de compra. Este producto no
debe eliminarse en combinacion con otros residuos comerciales.
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Gebruiksaanwijzing

OomRrRON

IM1-HEM-7143-E-01-10/2020
5674677-8A

Automatische bovenarmbloeddrukmeter

M2 (HEM-7143-E)

Lees gebruiksaanwijzing (1) en(2) voor gebruik.

Raadpleeg voor informatie over symbolen “Beschrijving van symbolen” aan de

achterkant van de andere “Gebruiksaanwijzing (1)".

All for Healthcare

Inleiding

Bedankt voor de aankoop van de M2 automatische
bovenarmbloeddrukmeter. Deze bloeddrukmeter maakt gebruik van
oscillometrische bloeddrukmeting. Dit betekent dat deze meter de
beweging van uw bloed door uw arteria brachialis (bovenarmslagader)
detecteert en de bewegingen converteert naar een digitale meting.

Veiligheidsinstructies

Deze gebruiksaanwijzing bevat belangrijke informatie over de M2
automatische bovenarmbloeddrukmeter. Om de veilige en juiste
werking van deze meter te garanderen, verzoeken wij u deze
aanwijzingen te LEZEN en te BEGRIJPEN. Wanneer u deze instructies
niet begrijpt of als u vragen heeft, raadpleeg dan uw OMRON-
winkel of -distributeur alvorens u probeert deze meter te
gebruiken. Raadpleeg uw arts voor specifieke informatie over uw
eigen bloeddruk.

Beoogd gebruik

Dit apparaat is een digitale meter, die is bedoeld voor het meten
van de bloeddruk en hartslag bij volwassen patiénten. Deze
bloeddrukmeter detecteert onregelmatige hartslagen tijdens de
meting en geeft deze aan via een symbool met meetwaarden. Dit
apparaat is hoofdzakelijk bedoeld voor algemeen huishoudelijk
gebruik.

Ontvangst en inspectie

Haal de meter uit de verpakking en controleer deze op schade. Als de
meter is beschadigd, GEBRUIK DEZE DAN NIET en raadpleeg uw
OMRON-winkel of distributeur.

Belangrijke veiligheidsinformatie

Lees de belangrijke veiligheidsinformatie in deze gebruiksaanwijzing
voordat u deze meter gaat gebruiken. Houd u zorgvuldig aan deze
gebruiksaanwijzing voor uw eigen veiligheid.

Bewaar de gebruiksaanwijzing voor toekomstig gebruik. RAADPLEEG
UW ARTS voor specifieke informatie over uw eigen bloeddruk.

Geeft een mogelijk gevaarlijke
situatie aan die, wanneer deze
niet vermeden wordt, kan leiden
tot de dood of tot ernstig letsel.

A Waarschuwing

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET bij baby’s, peuters,
kinderen of personen die niet in staat zijn hun toestemming
daarvoor te verlenen.

« Pas NOOIT medicatie aan op basis van metingen van deze
bloeddrukmeter. Neem medicatie zoals voorgeschreven door
uw arts. ALLEEN een arts is gekwalificeerd voor een diagnose
en behandeling van hoge bloeddruk.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET als de arm is verwond of
onder medische behandeling is.

« Breng de armmanchet NIET aan rond de arm wanneer er een
intraveneus infuus of een bloedtransfusie wordt uitgevoerd.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in ruimten met
hoogfrequente chirurgische apparatuur (HF), MRI-apparatuur
(Magnetic Resonance Imaging, oftewel beeldvorming door
magnetische resonantie) of CT-scanners (Computerized
Tomography, oftewel computertomografie). Dit kan een
onjuiste werking van de bloeddrukmeter en/of een
onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in zuurstofrijke
omgevingen of in de nabijheid van ontvlambaar gas.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als u lijdt aan algemene ritmestoringen, zoals atriale of
ventriculaire extrasystolen of atriale fibrillatie, arteriéle
sclerose, slechte doorbloeding, diabetes, zwangerschap, pre-
eclampsie of nierziekten. LET OP dat elk van deze
aandoeningen, naast de bewegingen, trillingen of rillingen
van de patiént, de meetresultaten kunnen beinvioeden.

« Stel NOOIT zelf een diagnose of begin NOOIT zelf een
behandeling op basis van uw metingen. Raadpleeg ALTIJD uw
arts.

« Houd de luchtslang en de kabel van de netadapter uit de buurt

van baby’s, peuters en kinderen om verwurging te voorkomen.

« Dit product bevat kleine onderdelen die bij inslikken
verstikkingsgevaar kunnen opleveren voor baby’s, peuters en
kinderen.

Behandeling en gebruik van de netadapter

(optioneel accessoire)

« Gebruik de netadapter NIET als deze bloeddrukmeter of de
kabel van de netadapter beschadigd is. Als deze
bloeddrukmeter of de kabel beschadigd is, schakel dan de
stroom uit en koppel de netadapter onmiddellijk los.

« Steek de stekker van de netadapter in een geschikt
stopcontact. NIET gebruiken in een meervoudig stopcontact.

« Steek de netadapter NOOIT met natte handen in het
stopcontact en trek deze er ook NOOIT met natte handen uit.

« Haal de netadapter NIET uit elkaar en probeer deze NIET zelf te
repareren.

Hantering en gebruik van batterijen

- Bewaar de batterijen op plekken buiten het bereik van baby’s,
peuters en kinderen.
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Scherm

Knop [Memory] (Geheugen)
Knop [START/STOP]
Batterijvak
Netadapteraansluiting
Luchtslangaansluiting
Armmanchet

Plug van de luchtslang

Luchtslang

OOOOOEOE®

« Gebruik de armmanchet ALLEEN bij personen wiens armomtrek
binnen het gespecificeerde bereik van de manchet valt.

« Zorg dat deze bloeddrukmeter op kamertemperatuur
geacclimatiseerd is voordat u een meting gaat uitvoeren. Het
uitvoeren van een meting na een grote temperatuurverandering
kan leiden tot een onnauwkeurig meetresultaat. Als u de
bloeddrukmeter gaat gebruiken bij temperaturen die geschikt
zijn voor gebruik, nadat de bloeddrukmeter werd opgeslagen
op de maximale of minimale temperatuur voor opslag, raadt
OMRON u aan ongeveer 2 uur te wachten tot de
bloeddrukmeter is opgewarmd of afgekoeld. Raadpleeg
paragraaf 3 voor aanvullende informatie over de
werkingstemperatuur en de temperatuur voor opslag/
transport.

» Gebruik deze bloeddrukmeter NIET nadat de levensduur ervan
is verstreken. Zie paragraaf 3.

« Vouw/buig de armmanchet of de luchtslang NIET te ver door.

« Vouw de luchtslang NIET op en knel deze NIET af tijdens een
meting. Dit kan letsel veroorzaken door onderbreking van de
bloedstroom.

« Als u de plug van de luchtslang wilt verwijderen, trekt u aan
de plastic plug bij de aansluiting van de slang en niet aan de
slang zelf.

» Gebruik ALLEEN een netadapter, armmanchet, batterijen en
accessoires die zijn gespecificeerd voor deze bloeddrukmeter.
Het gebruik van niet-ondersteunde netadapters,
armmanchetten en batterijen kan leiden tot schade en/of kan
gevaarlijk zijn voor deze bloeddrukmeter.

« Gebruik UITSLUITEND de armmanchet die voor deze meter is
goedgekeurd. Het gebruik van andere armmanchetten kan
leiden tot onjuiste meetwaarden.

« Wanneer u de manchet oppompt tot een hogere druk dan nodig,
kan dit leiden tot blauwe plekken op de arm waar de manchet is
aangebracht. OPMERKING: raadpleeg het onderdeel “Als uw
systolische druk hoger is dan 210 mmHg” in paragraaf 6 van
gebruiksaanwijzing (2 ) voor aanvullende informatie.

Behandeling en gebruik van de netadapter

(optioneel accessoire)

« Druk de netadapter volledig in het stopcontact.

« Zorg ervoor dat het loskoppelen van de netadapter van het
stopcontact op een veilige manier gebeurt. Trek NIET aan de
kabel van de netadapter.

« Correcte omgang met de kabel van de netadapter:
Beschadig de kabel NIET.

Breek de kabel NIET.

Verander de kabel NIET.

Zorg dat de kabel NIET bekneld raakt.

Buig de kabel NIET en trek er NIET te hard aan.

Draai de kabel NIET.

Gebruik de kabel NIET als deze is samengebracht in een bundel.
Plaats GEEN zware voorwerpen op de kabel.

« Houd de netadapter stofvrij.

« Trek de netadapter uit het stopcontact wanneer u deze niet
gebruikt.

« Trek de netadapter uit het stopcontact voordat u deze
bloeddrukmeter gaat reinigen.

Hantering en gebruik van batterijen

« Plaats de batterijen NIET met de polariteit in de onjuiste
positie.

« Gebruik ALLEEN 4 “AA"-alkaline- of mangaanbatterijen voor
deze bloeddrukmeter. Gebruik GEEN ander type batterijen.
Gebruik GEEN oude en nieuwe batterijen tegelijk. Gebruik
GEEN verschillende merken batterijen tegelijk.

« Verwijder de batterijen als deze bloeddrukmeter gedurende
lange tijd niet zal worden gebruikt.

« Als u batterijvloeistof in uw ogen krijgt, moet u direct spoelen
met veel schoon water. Raadpleeg onmiddellijk uw arts.

« Als u batterijvloeistof op uw huid krijgt, wast u de huid direct
met ruim schoon, lauwwarm water. Raadpleeg uw arts als de
irritatie, het letsel of de pijn aanhoudt.

» Gebruik GEEN batterijen waarvan de uiterste gebruiksdatum
is verstreken.

« Controleer van tijd tot tijd de batterijen om er zeker van te zijn
dat deze naar behoren werken.

Weergave/
probleem

Mogelijke

oorzaak Oplossing

-20 tot +60°C/10 tot 90% RV
(zonder condensvorming)

Omstandigheden tijdens
opslag/transport

Raak de armmanchet
nietaan en/of buig de
luchtslang niet
tijdens een meting.
Zie paragraaf 6 van
gebruiksaanwijzing
(2)alsde
armmanchet
handmatig wordt
opgepompt.

De armmanchet is
harder opgepompt
dan de maximaal
toegestane druk.

E3

verschijnt

Bloeddrukmeter: circa 250 g

Gewicht (zonder batterijen)
Armmanchet: circa 110 g
Bloeddrukmeter: 103 mm (B) x

Afmetingen 82 mm (H) x 140 mm (L)

Armmanchet: 146 mm X 466 mm
(luchtslang: 610 mm)

(benaderingswaarde)

Manchetomtrek van toepassing 17 tot 42 cm (inclusief

U beweegt of praat
tijdens een meting.
Trillingen verstoren

Zit stil en praat niet
tijdens een meting.

EY

op de meter armmanchet: 22 tot 32 cm)
Geheugen Slaat tot maximaal 30 metingen op.
Bloeddrukmeter, armmanchet
(HEM-CR24), 4 "AA"-batterijen,
Inhoud

opbergetui, gebruiksaanwijzing

@Den(2)

verschijnt een meting.
Breng de
armmanchet op de
juiste wijze aan en

verschijnt voer nog een meting
uit. Zie paragraaf 4 van
gebruiksaanwijzing

7\
/ / De hartslag wordt i g i
verschijnt niet juist Zit stil en neem een
gedetecteerd. juiste houding aan

tijdens een meting.
Wanneer het symbool

& virte
verschijnen, raden wij

uaan uw arts te
raadplegen.

knippert niet tijdens
een meting

ME-apparatuur, inwendig van
voeding voorzien (als alleen de
batterijen worden gebruikt)
Klasse Il ME-apparatuur (optionele
netadapter)

Bescherming tegen elektrische
schokken

Toegepast onderdeel Type BF (armmanchet)

Druk nogmaals op de
knop [START/STOP].
Als “Er"nog steeds
wordt weergegeven,
neemt u contact op
met uw OMRON-
winkel of -
distributeur.

Eris een storing
opgetreden in de
bloeddrukmeter.

Er

verschijnt

Er wordt aanbevolen
om de 4 batterijen te
vervangen door
nieuwe exemplaren.
Zie paragraaf 3 van
gebruiksaanwijzing

Batterijen zijn bijna
leeg.

a

knippert

R ;enq::

verschijnt of de
bloeddrukmeter is
onverwachts
uitgeschakeld
tijdens een meting.

Vervang onmiddellijk
de 4 batterijen door
nieuwe exemplaren.
Zie paragraaf 3 van
gebruiksaanwijzing

Batterijen zijn leeg.

Batterijen zijn leeg.

Controleer of de
batterijen correct zijn
geplaatst. Zie
paragraaf 3 van
gebruiksaanwijzing

Er verschijnt niets op
het scherm van de

De polariteiten van
bloeddrukmeter.

de batterij zijn niet
goed uitgelijnd.

De bloeddruk schommelt voortdurend. Vele
factoren, waaronder stress, tijdstip van de
dag en/of de manier waarop de armmanchet
is aangebracht, kunnen van invloed zijn op
uw bloeddruk. Bekijk paragraaf 2 van
gebruiksaanwijzing (2).

De metingen lijken
te hoog of te laag.

Druk op de knop [START/STOP] om de
bloeddrukmeter uit te schakelen en druk de
knop daarna nogmaals in om een meting uit
te voeren. Als het probleem aanhoudt,
verwijder dan alle batterijen en wacht

30 seconden. Plaats de batterijen daarna terug.
Als het probleem zich blijft voordoen, neemt
u contact op met uw OMRON-winkel of
-distributeur.

Er doen zich andere
problemen voor.

| Algemene voorzorgsmaatregelen

« Als u een meting verricht op de rechterarm, moet de luchtslang
zich aan de elleboogzijde bevinden. Let erop dat u met uw arm
niet op de luchtslang rust.

Geeft een mogelijk gevaarlijke situatie aan
die, wanneer deze niet vermeden wordt,
kan leiden tot licht tot matig letsel bij de
gebruiker of patiént of tot schade aan de
apparatuur of aan andere eigendommen.

/ALet op

« Gebruik deze bloeddrukmeter niet meer en raadpleeg uw arts
als u last krijgt van huidirritatie of ongemak.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gaat
gebruiken op een arm waar een intraveneuze toegang of
behandeling, of een arterioveneuze shunt (A-V) aanwezig is,
omdat dit een tijdelijke verstoring van de bloeddoorstroming
kan veroorzaken en kan leiden tot letsel.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als bij u een mastectomie is uitgevoerd.

« Raadpleeg uw arts voordat u deze bloeddrukmeter gebruikt
als u last hebt van ernstige problemen met de doorstroming
van het bloed of aan bloedaandoeningen lijdt, aangezien het
opblazen van de manchet tot kneuzingen kan leiden.

« Voer NIET vaker dan nodig is metingen uit omdat anders
kneuzingen kunnen optreden door belemmering van de
bloedcirculatie.

« Pomp de armmanchet ALLEEN op als deze is aangebracht op
uw bovenarm.

« Verwijder de armmanchet als deze niet begint met ontluchten
tijdens een meting.

« Gebruik deze bloeddrukmeter UITSLUITEND voor het meten
van de bloeddruk.

« Zorg ervoor dat er tijdens de meting binnen een bereik van
30 cm van deze bloeddrukmeter geen mobiel apparaat
aanwezig is of een ander elektrisch apparaat dat
elektromagnetische velden afgeeft. Dit kan een onjuiste
werking van de bloeddrukmeter en/of een onnauwkeurig
meetresultaat tot gevolg hebben.

« Haal deze bloeddrukmeter of andere onderdelen hiervan NIET
uit elkaar en probeer deze NIET zelf te repareren. Dit kan een
onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

« Gebruik de bloeddrukmeter NIET op een locatie die vochtig is
of waar het risico bestaat dat er water op deze bloeddrukmeter
spat. Anders kan deze bloeddrukmeter beschadigd raken.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in een bewegend voertuig,
zoals in een auto of in een vliegtuig.

« Laat deze bloeddrukmeter NIET vallen en stel deze niet bloot
aan sterke schokken of trillingen.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET op plaatsen met hoge of
lage luchtvochtigheid of hoge of lage temperaturen. Zie
paragraaf 3.

« Houd tijdens de meting de arm in de gaten om er zeker van te
zijn dat de bloeddrukmeter geen langdurige belemmering van
de bloedcirculatie veroorzaakt.

« Gebruik deze bloeddrukmeter NIET in omgevingen met intensief
gebruik zoals medische klinieken of huisartsenpraktijken.

« Gebruik de meter NIET tegelijk met andere medische
elektrische (ME) apparatuur. Dit kan een onjuiste werking van
de apparaten en/of een onnauwkeurig meetresultaat tot
gevolg hebben.

« Vermijd het nemen van een bad, het drinken van alcohol of
cafeine, roken, lichamelijke inspanning en eten gedurende ten
minste 30 minuten voordat u een meting verricht.

« Rust minimaal 5 minuten uit voordat u een meting verricht.

« Verwijder strakke of dikke kleding van uw arm bij het
uitvoeren van een meting.

« Blijf stilzitten en praat NIET tijdens een meting.
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+ De bloeddruk kan verschillen tussen de rechter- en de linkerarm en
dit kan leiden tot een verschillende meetwaarde. Gebruik altijd
dezelfde arm voor het meten van de bloeddruk. Als de bloeddruk
in beide armen substantieel verschilt, vraagt u aan uw arts welke
arm u voor uw metingen moet gebruiken.

« Bij gebruik van een optionele netadapter mag u uw
bloeddrukmeter niet op een locatie plaatsen waar het moeilijk is
de netadapter in het stopcontact te doen en er weer uit te halen.

« Als u een meting wilt stoppen, drukt u tijdens de meting op de

knop [START/STOP].

Hantering en gebruik van batterijen

« Afvoer en verwerking van gebruikte batterijen dient plaats te
vinden in overeenstemming met de plaatselijke regelgeving.

+ De meegeleverde batterijen hebben mogelijk een kortere
levensduur dan nieuwe batterijen.

1. Foutmeldingen en problemen oplossen

Indien tijdens de meting een van de onderstaande problemen
optreedt, controleer dan eerst of er geen ander elektrisch apparaat
aanwezig is binnen een bereik van 30 cm. Als het probleem
aanhoudt, raadpleeg dan de tabel hieronder.

E |

verschijnt of de
armmanchet pompt
niet op.

[START/STOP] werd
ingedrukt terwijl de
armmanchet niet
aangebrachtis.

Weergave/ Mogelijke .
Oplossing
probleem oorzaak
Druk nogmaals op de
knop [START/STOP]
De knop om de meter uit te

schakelen. Nadat de
plug stevig is
ingevoerd en de
armmanchet juist is
aangebracht, drukt u
op de knop
[START/STOPI.

De plug is niet
volledig ingebrachtin
de bloeddrukmeter.

Druk de plug stevig in
de luchtslang.

De armmanchet is
niet juist
aangebracht.

Breng de armmanchet
op de juiste wijze aan
en voer nog een
meting uit. Zie
paragraaf 4 van
gebruiksaanwijzing

Er lekt lucht uit de
armmanchet.

Vervang de
armmanchet door
een nieuwe. Zie
paragraaf 10 van
gebruiksaanwijzing

Ec

verschijnt of een
meting kan niet
worden voltooid
nadat de
armmanchet is

opgepompt.

U beweegt of praat
tijdens een meting en
de armmanchet
wordt niet voldoende

opgepompt.

Omdat de systolische
druk hoger is dan
210 mmHg, kan er
geen meting worden
uitgevoerd.

Zit stil en praat niet
tijdens een meting.
Als “E2" herhaaldelijk
verschijnt, moet u de
armmanchet
handmatig
oppompen tot de
systolische druk

30 tot 40 mmHg
boven uw vorige
meetwaarden is. Zie
paragraaf 6 van
gebruiksaanwijzing

2. Onderhoud

2.1 Onderhoud

Neem de onderstaande aanwijzingen in acht om beschadiging van
uw bloeddrukmeter te voorkomen:

- Veranderingen of modificaties die niet door de fabrikant zijn
goedgekeurd, maken de garantie ongeldig.

| A\ Let op

+ Haal deze bloeddrukmeter of andere onderdelen hiervan NIET uit
elkaar en probeer deze NIET zelf te repareren. Dit kan een
onnauwkeurig meetresultaat tot gevolg hebben.

Opmerking

« Deze specificaties kunnen zonder kennisgeving worden gewijzigd.

+ Deze bloeddrukmeter is klinisch onderzocht volgens de vereisten
van EN I1SO 81060-2:2014 en voldoet aan EN ISO 81060-2:2014 en
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 (met uitzondering van zwangere
vrouwen en patiénten met pre-eclampsie). In de klinische
validatiestudie werd K5 gebruikt bij 85 personen voor het bepalen
van de diastolische bloeddruk.

IP-classificatie is de mate van bescherming die de behuizing biedt
in overeenstemming met IEC 60529. Deze bloeddrukmeter en de
optionele netadapter zijn beveiligd tegen vreemde vaste
voorwerpen met een diameter van 12,5 mm en groter zoals een
vinger. De optionele netadapter HHP-CMO01 is beveiligd tegen
recht naar beneden vallende waterdruppels die problemen
kunnen veroorzaken bij normaal gebruik. De optionele netadapter
HHP-BFHO1 is beveiligd tegen schuin invallende waterdruppels die
problemen kunnen veroorzaken bij normaal gebruik.
+ Gebruiksmodusclassificatie voldoet aan IEC 60601-1.

4. Beperkte garantie

Dank u voor de aankoop van een OMRON-product. Dit product is
vervaardigd van hoogwaardige materialen en er is veel zorg besteed
bij de fabricage ervan. Het is ontworpen voor optimale
gebruiksvriendelijkheid, mits het juist wordt gebruikt en
onderhouden zoals beschreven in de gebruiksaanwijzing.

Dit product valt onder de garantie van OMRON voor een periode van

3 jaar vanaf de aankoopdatum. De juiste constructie, afwerking en

materialen van dit product vallen onder de garantie van OMRON.

Tijdens deze garantieperiode zal OMRON, zonder kosten voor arbeid

of onderdelen, het defecte product of de defecte onderdelen

repareren of vervangen.

De garantie geldt niet voor het volgende:

A. Transportkosten en risico’s van transport.

B. Kosten voor reparaties en/of defecten als gevolg van reparaties
door niet-erkende personen.

C. Periodieke controles en onderhoud.

D. Storingen in of slijtage van optionele onderdelen of andere
hulpstukken buiten het hoofdapparaat zelf, tenzij hierboven
expliciet gegarandeerd.

E. Kosten als gevolg van een afgewezen claim (deze worden in
rekening gebracht).

F. Schade van welke aard dan ook, inclusief persoonlijke schade, als
gevolg van een ongeval of misbruik.

G. Kalibratieservice valt niet onder de garantie.

H. Optionele onderdelen hebben een garantie van één (1) jaar vanaf
de aankoopdatum. Optionele onderdelen zijn onder andere (geen
uitputtende lijst): manchet en manchetslang.

Als garantieonderhoud nodig is, gaat u naar de dealer waar het
product werd aangeschaft of naar een erkende OMRON-distributeur.
Raadpleeg de productverpakking/-informatie of de gespecialiseerde
verkoper voor het adres. Als u moeite hebt om een OMRON-
klantenservice te vinden, neemt u contact met ons op voor
informatie:

www.omron-healthcare.com

Reparatie of vervanging onder de garantie vormt geen aanleiding
voor enige uitbreiding of verlenging van de garantieperiode.

De garantie wordt alleen verleend als het volledige product wordt
geretourneerd, samen met de originele factuur/aankoopbon die aan
de consument is overhandigd door de verkoper.

5. Begeleiding en verklaring van de
fabrikant

« Deze bloeddrukmeter is ontworpen volgens de Europese
standaard EN1060, niet-invasieve sfingomanometers deel 1:
Algemene vereisten en deel 3: Aanvullende vereisten voor
elektromechanische bloeddrukmeetsystemen.

« Rapporteer eventuele serieuze incidenten die zijn voorgevallen
met betrekking tot dit apparaat aan de fabrikant en de bevoegde
instantie van de lidstaat waarin u bent gevestigd.

Belangrijke informatie met betrekking tot
elektromagnetische compatibiliteit (EMC)

2.2 Opslag
Bewaar uw bloeddrukmeter in het opbergetui als deze niet wordt
gebruikt.

HEM-7143-E is vervaardigd door OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. in
overeenstemming met norm EN60601-1-2:2015
elektromagnetische compatibiliteit (EMC).

Meer documentatie in overeenstemming met deze EMC-standaard
is beschikbaar op: www.omron-healthcare.com.

Raadpleeg de EMC-informatie voor HEM-7143-E op de website.

Pykosogctso no skcrnyatauun (&

|/|3MepI/ITeJ'Ib dpPTEPUANIbHOIO AaBNIEHMA W YaCTOTbI MyNbCa aBTOMATNYECKMI

M2 (HEM-7143-E)

Mepep ucnonb3oBaHNWemM NPoOYTMTE PYKOBOACTBA NO IKcnnyaTauuu (1)u(2).

WNudopmaumio o cumsonax cm. B pasgene «OnucaHne cumBonoB» Ha o6opote apyroro

((PYKOBOACTBB no 3Kcnnyarauuw@ »,

BBepeHune

Bnaropapum Bac 3a nokymnky aBToMaTnyeckoro nsmeputens
apTepuanbHOro AaBeHUA 1 YacToTbl Nynbca M2. MynbcoBas BosHa,
co3faBaemMas Npu COKPaLLEHNI cepaua, GUKCPYETCA KaK faBneHne
BHYTPV MaHXeTbl 1 CUMTAETCA apTepranbHbIM AaBneHnem. Mpwn
onpefeneHHOM AaBAEHNN BHY TPV MaHXeTbl KDOBOTOK
OCTaHaB/MBaeTCA, HO BO3JeCTBME My/IbCOBOI BOJHbI Ha AaBfieHne
BHYTPV MaH>XeTbl POJONIXKAETCA, UTO Bbi3blBaeT ocLunnauumn. lanee,
[laBneHvie B MaHXeTe NMOCTENEHHO CHUKAETCA, @ OCLUANALMN
YCUAMBAIOTCA 1 JOCTUTatOT CBOETO NiKa. B fanbHeliem, CHUxXeHne
[laBNeHVA B MaHXeTe NPUBOANT K 0CN1abneHmnto ocumnnaumii. 3to
03HauaeT, UTo NpKbop onpepenaAeT ABMKEHVE KPOBU MO NieyYeBomn
apTepum 1 NpeobpasyeT 3TO ABVKEHME B U/CTIOBOE 3HaYeHMe.

NHcTpyKumn no TexHuKe 6esonacHocTy

7O PyKOBO/ACTBO MO SKCTlyaTaLin COePXMT BaxkHYI0 MHdOpMaLIMio 06
aBTOMaTNYECKOM U3MepHTese apTeprabHOrO AaB/EHNIA 1 YacTOTbl
nynbca M2. [1ns obecneyeHns 6e30nacHoi v MpaBUIbHON SKCNyaTaLmm
3T0ro nNpribopa Heobxoaymo MPOYECTb n YCBOWTD Bce 3T UHCTPYKLmN.
Ecnu 3T1 nHcTpyKuMmn THbI NN BOMPOCbI, TO
nepep Ha4ya/loM KCIUTyaTaLym 3Toro npruéopa o6parurecs K
Bawemy npopgasLyy uiu auctpu6biotopy komnaHumn OMRON.
MpPOKOHCYNBTUPYWTECH C /IeYaLM BPayOM OTHOCUTENIbHO
KOHKPETHbIX 3HaueHuli Baluero aprepnanbHoro gasneHus.

HasHauyeHune

Mpunbop npenctaBnaeT co6om UMGPOBOIA NEKTPOHHDIN BNOK,
npeaHasHaueHHbIN ANA U3MEPEHNA apTepranbHOro AaBneHus u
4acToThl Mysbca y B3pOC/ibiX. ITOT NpUGOp onpeAeneT Hanuuve
HeperynapHoro cepalebneHna Bo BpemMa U3MepeHns 1 oTobpaxaeT
npeaynpexaalowmin MHANKATOP BMECTe C pe3ysibTaTamMui U3MepeHus.
Mprbop npeaHasHaueH 41 NCMONb30BaHNA NPENMYLLECTBEHHO B
[OMALLHVX YCNIOBUSAX.

PacnakoBka n ocmoTtp

V13Bn1€KMTE TOHOMETP 13 YMAKOBKM, OCMOTPUTE €10 1 ybeauTech B
OTCyTCTBUM NoBpexaeHunin. Ecnv npubop nospexaeH, HE
MOJNb3YNTECh um 1 o6patuTech k Bawemy npoaasuy unu
amctpubbioTopy Komnanuy OMRON.

BakHaa nH$popmauua no 6ezonacHocTn

Mepepn Hauanom UCNonb3oBaHUA NPKUGOPa NPOYTUTE pasaen
HaCTOALLEero PyKOBOACTBA MO SKCMyaTauum «BaxHaa nHdopmauys
no 6esonacHoCTv». [inA Balern 6e30NacHOCTV HEYKOCHUTENBbHO
BbIMNOJTHANTE MHCTPYKLMM, NPUBEAEHHbIE B HACTOALLEM PYKOBOACTBE
o 3Kcnayataumu.

CoxpaHuTe ero Ans nonyyYeHns Heo6xoaNMbIX CBefieH B Byayiiem.
MPOKOHCY/IBTUPYUTECH C NIEYALLMM BPAYOM oTHOCUTENbHO
KOHKPETHbIX 3HaueHui1 Balero aptepmanbHOro faBneHus.

0603Ha4aeT NOTEHLUMaNbHO ONacHyl
| CUTyauuIo, KOTOpas, eciv ee He
Anpenynpexq;euwe npefoTBpaTUTb, MOXET NPUBECTM K

CMepTn NN TAXeNbiM TpaBMaM.

« He ncnonb3yiite 3ToT Nnpubop ANA N3MepeHns faBneHns y
AeTtell N UL, He OTBEYAKOLMNX 3a CBOU AENCTBUA.

« 3AMPELWAETCA camocToATeNnbHO Ha3Ha4yaTb cebe neyeHne Ha
OCHOBE pPe3ynbTaToB, MONYYEeHHbIX C MOMOLLbIO 3TOr0
npu6opa. MpuHnmaiiTe npenapaTbl B COOTBETCTBUN C

1. Verwijder de armmanchet van de bloeddrukmeter.

| A\ Let op

+ Als u de plug van de luchtslang wilt verwijderen, trekt u aan de

plastic plug bij de aansluiting van de slang en niet aan de slang zelf.

Correcte verwijdering van dit product
(Afgedankte elektrische en elektronische
apparatuur)

2. Vouw de luchtslang voorzichtig in de armmanchet.

Opmerking

« Buig of pers de luchtslang niet te veel.

3. Plaats uw bloeddrukmeter en andere onderdelen in
het opbergetui.

Sla uw bloeddrukmeter en andere onderdelen niet op:

« Als uw bloeddrukmeter en andere onderdelen nat zijn.

- Op locaties die zijn blootgesteld aan extreme temperaturen,
vochtigheid, direct zonlicht, stof of bijtende dampen, zoals
bleekmiddel.

« Op locaties die zijn blootgesteld aan trillingen of schokken.

2.3 Reiniging

+ Gebruik geen schurende of vluchtige reinigingsmiddelen.

« Gebruik een zachte, droge doek of een zachte doek die vochtig is
gemaakt met een mild (neutraal) reinigingsmiddel om uw
bloeddrukmeter en de armmanchet te reinigen en veeg beide
vervolgens af met een droge doek.

+ Was uw bloeddrukmeter en armmanchet of andere onderdelen
niet met water of dompel deze niet onder in water.

« Gebruik geen benzine, verdunners of vergelijkbare oplosmiddelen
om uw bloeddrukmeter en armmanchet of andere onderdelen te
reinigen.

2.4 Kalibratie en onderhoud

+ De nauwkeurigheid van deze bloeddrukmeter is zorgvuldig getest
en de meter is ontworpen voor een lange levensduur.

+ Het wordt algemeen aanbevolen de meter elke twee jaar te laten
controleren op juiste werking en nauwkeurigheid. Raadpleeg de
erkende OMRON-verkoper of de OMRON-klantenservice via het op
de verpakking of in de bijgevoegde informatie vermelde adres.

3. Specificaties

Dit merkteken op het product of het bijbehorende
informatiemateriaal duidt erop dat het niet met
ander huishoudelijk afval verwijderd moet worden
aan het einde van zijn gebruiksduur.

Om mogelijke schade aan het milieu of de
menselijke gezondheid door ongecontroleerde
afvoer van afval te voorkomen, moet u dit product
van andere soorten afval scheiden en op een
verantwoorde manier recyclen, zodat het duurzame
hergebruik van materiaalbronnen wordt bevorderd.

Thuisgebruikers moeten contact opnemen met de winkel waar ze
dit product hebben gekocht of met de gemeente waar ze wonen
om te vernemen waar en hoe ze dit product milieuvriendelijk
kunnen laten recyclen.

Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met hun leverancier
en de algemene voorwaarden van de koopovereenkomst nalezen.
Dit product mag niet worden gemengd met ander bedrijfsafval voor

verwijdering.

Productcategorie Elektronische sfygmomanometers

Automatische

Productbeschrijving bovenarmbloeddrukmeter

Model (nummer) M2 (HEM-7143-E)

Display Digitale LCD-weergave

Drukbereik van manchet 0 tot 299 mmHg

Meetbereik voor
bloeddrukmeting

SYS: 60 tot 260 mmHg
DIA: 40 tot 215 mmHg

Meetbereik voor

hartslagmeting 40 tot 180 slagen/min.

Druk: +£3 mmHg

Nauwkeurigheid Hartslag: £5% van de
weergegeven waarde
Automatisch door elektrische

Oppompen pomp

Ontluchten Automatisch ontluchtingsventiel

Meetmethode Oscillometrische methode

Gebruiksmodus Continugebruik

Bloeddrukmeter: IP20
Optionele netadapter: IP21 voor
HHP-CMO01, IP22 voor HHP-BFHO1

IP-classificatie

Vermogen DC6V,4W

4"AA"-batterijen van 1,5V of
optionele netadapter (INPUT AC
100 - 240V, 50 - 60 Hz, 0,12 - 0,065 A)

Stroomvoorziening

Circa 900 metingen (met nieuwe
alkalinebatterijen en
meegeleverde armmanchet.
Afhankelijk van het type batterij
en armmanchet.)

Levensduur batterijen

Bloeddrukmeter: 5 jaar
Armmanchet: 5 jaar
Optionele netadapter: 5 jaar

Levensduur

+10 tot +40°C/15 tot 90% RV
(zonder condensvorming)/
800 tot 1.060 hPa

Omstandigheden tijdens
bedrijf

Ha nevauero Bpaya. CTaBuTb ANarHos n eYnTb
runeproHuio moxet TOJIbKO kBanuéduumpoBaHHbIii Bpay.

« HE UICMOJIb3YNTE npn6op Ha pyKe, ecin OHa TpaBMUpOBaHa
VNN OCYLeCTBNACTCA ee leYeHne.

« HEHAJEBAUTE maH:»KeTy BO BpeMs UCNoJib30BaHuA

KanebHNLbI W11 NPV NepennBaHny KpoBu.

HE UCMOJNb3YNTE i npu6op B6. BbICOKOYACTOTHOrO

(BY) xupypruyeckoro o6opyaoBaHus, 060pyaoBaHua ansa

Marumopesouaucuoﬁ Tepanum (MPT) unn annapartos

Tep Tomorpadum (KT). 3To MmoxeT HapywwaTb pa6oTy
npu6opa n/van NPUBOANTb K HET ynbTaTtam.

« HE UICMOJIb3YMTE 10T npu6op B cpene, HacbILEHHOI

KUCI0POAOM 1 B6/IM31N BOCNNIaMEHAIOWMXCA ra3oBs.

MpoKoHcynbTUPYINTECH C IeYalyM BpauoMm, npexae 4yem

1Ucnonb3oBaTh NPMGOP NPM YacTo BCTPEYAIOLWNXCA apUTMUAX

(Hanpumep, NnpefcepAHan UK XKeNyA0UKOBaA IKCTPaCMCToONNA

Wnn mepuaTenbHas apuTMuA), apTepnocKiepose, CHIKEHHON

nep¢ysun, gnaberte, 6epeMeHHOCTY, NPe3KNaMncuy nnn

noyeyHolii HegoctarouHocT. OBPATUTE BHUMAHUE, uto nio6oe

13 3TUX COCTOAHMIA, @ TaKXKe ABWKEHUA, TPEMOP UK ApoKaHne

Ta, MOTYT Tb Ha NoKa3aHuA npubopa.

« HN B KOEM CJIYYAE He cTaBbTe cebe AVArHos u He neynTte
ce6s Ha OCHC nony X pe3ynbraToB.
OBA3ATEJIbHO Koucynb'mpyﬁ'ret:b cnevyawyim Bpa4yom.

« Bo ns6exaHue yayweHusa xpaHnTe BO3AYXOBOAHYIO TPYGKY n
afjanTep nepemMeHHOro ToKa B MecTax, HefJOCTYMHbIX 1A AeTell.

» U3penne copeput Menikne fetanu, Kotopbie npn
npornarbiBaHNN MNageHLUeM MOTYT CTaTb NPMUYNHON yAyLIEHNA.

O6palleHne c aganTepom NepemMeHHOro Toka
(AononHUTeNnbHaA NPUHaANEeXHOCTb) 1 ero
ncrnonb3oBaHmne

« HE MOJIb3YUTECb aganTepom nepeMeHHOro TOKa npn
NoBpeXAeHNY TOHOMETpa NN CeTeBOro WHypa afanTepa
nepemeHHOro Toka. Ecnvm ToHomMeTp nnm ceTeBoii WHYpP
noBpeX/AeH, HemeNeHHO OTKIUNTE NUTaHNe N N3BJIeKNTe
apjlanTep nepeMeHHOro ToKa U3 po3eTKu.

« BKniovaiiTe aganTep nepeMeHHOr0 TOKa TONIbKO B PO3eTKy C
cooTBeTCTBYIOWMM HanpskeHnem. HE MOAKIIOYANTE k
po3eTKe C pasBeTBUTENEM.

« KATETOPUYECKUW 3AMPELWAETCA nogknioyatb agantep
nepemMeHHOro ToKa K po3eTKe Uin OTK/IoYaTb €ro MOKpbiMU
pyKamm. ~

« HE PABBUPAUTE apanTtep nepeMeHHOro ToOKa 1 He nbiTailiTecb
PEMOHTMPOBATb €ro.

UAcnonb3oBaHMe 351€eMEHTOB NUTaHUA
« XpaHuTe 3nieMeHTbI NNTaHNA B MeCTax, HeJOCTYNHbIX ANA AeTell.

0603Hauaet noTeHLManbHO ONacHyIo CUTyaLio,
KOTOpas, eC ee He NPeAOTBPATUTH, MOXET
NPUBECTI K TpaBMaM NIETKOI 1NN CpefHeil TRXeCTH
N0/1b30BaTeNA WM NALYIEHTa, WK e K NOBPEXAEHII0
06opyp0BaHNA N APYroro NMyLLeCTBa.

/\BHumanme!

« MpekpaTute Ncnonb3oBaHue npubopa n obpaTuTechb K
nevawiemy Bpavy Npyn NOABNAEHUN pa3ApaXKeHUA Ha KoXe nnn
BO3HUK PUATHDbIX OLLYLLY 7

« MpoKoHcynbTUPYIiTECH C NeYaLiM BpayoMm npexae, 4em
WUCNoNb30BaTh 3TOT NPUGOP Ha Neye, ecnu Ha HeM ecTb
BHYTPMCOCYANCTBI AOCTYN NN BBOAATCA IeKapcTBa, unn
ecnu nmeeTcs apteprnoBeHo3Has (A-B) puctyna, nockonbky B
3TOM C/ly4ae BO3MOXKHO BpeMeHHoe NpeKpaleHne
KpOBOTOKa, cnoco6Hoe np TU K NOBPeXA,

« MpoKoHCyNLTUPYIITECH C leYaLIM BpayoMm nepes, NCnonb:

C€0197

Ancnnen

Knonka [MamAaTb]
Knonka [START/STOP]
OTceK 1A 1eMeHToB
THe3po apanTepa nepemel
Bo3pywHoe rHesao
MaH>KeTa Ha nneyo

Bo3ayLwHbiii WiTekep

SISINIGIQICIQIOIO;

BospayxoBopHas Tpy6k

« HE UCMOJIb3YNTE ganHblii npu6op B cpefie MHTEHCMBHOTO
npuMeHeHNA 060pyfoBaHNA (Hanpumep, B NOAINKANHMKE NN
B KabuHeTe Bpaya).

« HE UCTMOJIb3YUTE npn6op ogHOBPEMEHHO C ApYyrum

MeANLNHCKUM dNeKTpuyeckum obopyaosaHunem (knacca ME).

9T0 MOXeT HapyLwaTb pa6oTy ycTpoiicTBa U/uav NPUBOANTb K

HETOYHOMY U3MepeHuIo.

B TeyeHme 30 MUHYT A0 U3MepPeHUA He ClefyeT NPUHUMaTb

BaHHY, MUTb aNnKoroJibHble HAaNUTKN UK Kode, KypuTb,

BbINONHATb pu3snyeckne ynpa wnm np Tb NULYy.

Mepen p OTAOXHYTb He MeHee 5 MUHYT.

Mepepn BbINO. n A CHUMWTE C NJieYa NAOTHO

NpUIeraLLylo ofeXAy WA NIOTHO 3aKaTaHHbIN pyKas.

He peuraiitecb n HE PASTOBAPUBAUTE BO BpemA nsmepenus.

WUcnonb3yiite manxety TOJIbKO y nauyeHTOB, y KOTOPbIX OKPY»KHOCTb

nneva TCABY AnA ma bl AVanasoHe.

« Mepepn BbINONHEHNEM U3MepeHNii y6eamnTech, YTOo TemnepaTtypa
npn6opa cooTBETCTBYET KOMHATHOIA. BbinonHeHne nsmepennin
nocsie pesKoro nepenaga remneparyp MoxeT NnpuBecTu K
Mony4YeHNI0 HETOUHbIX 3Ha4YeHmid. Ecnu npn6op nnaHupyerca

ncnc Tb NPYN T patype, yKa 1 B yCNOBMAX
SKCnAyaTayuu, Nocse ero XxpaHeH!sA NPy MaKkcuManbHoOM unn
o paTtype xpal , KomnaHna OMRON

peKomeHAyeT NoAoKAaTb npmﬁnusmenbuo 2 yaca, YTo6blI
npu6op Harpenca unu oxnapunca. Ana nonyyeHus
[AoNoNHUTEeNbHON MHGOopMaLK No TeMnepaType 3KcnayaTauumn
1 XpaHeHUs/TPaHCNOPTMPOBKM 06paTuTech K pasaeny 3.

« HE UCMOJIb3YUTE npubop nocne ncreyeHns cpoka cnyxobi.
Cm. pasgen 3.

Lucnnen/
HeuncnpaBHocTtb

Bo3moxxHas
npuynHa

Cnoco6
pewieHus

[nanasoH nimepeHus

4acToTbl Nybca Ot 40 o 180 ynapos/MuiH.

Ec

0T06pa)KaeTc;1 mwnn

Bbl gBuraetech unu
pa3rosapvBaeTe BO
BpemMA nsmepeHus,
N MaHXeTa
HegoCTaTO4YHO
HanonHAeTCcA
BO3yXOM.

He yfaeTca
BbINONTHUTb
n3mMepeHne nocne
HarHeTaHuA Bo3ayxa
B MaHXeTy.

M3mepeHvie He MoXeT
6bITb BbINOSIHEHO W3-
3a TOro, Yto
cucTonnyeckoe
flaBneHve Bblle

210 MM pT.CT.

He pBurantech n He
pasroBapvBalite BO
BpeMA N3MepeHUs.
Ecnu cumson «E2»
nosBnsAeTca
HeofHOKpPaTHO,
cnepyeT BpyuHyio
HarHetaTb BO3AyX B
MaH>XeTy [10 Tex nop,
noka flaBneHuve He
nogHumeTcaA Ha 30 -
40 MM PT.CT. BbilLe
npeabiayLero
3HaveHuA. Cm. pasgen
6 pykoBOACTBa MO
skcnyataummn (2).

Mpepenbl fonyckaemon
abCoNtoTHOM NOrpeLwwHoCTY Npn
N3MepeHnK JaBneHnsa Bo3ayxa
B KOMMPECCYOHHOW MaHXeTe

[laBneHvie BO3Ayxa B MaHXeTe:
+3 MM pT.CT.

YacTtoTa nynbca: £5% ot
nokasaHua Ha gucnnee

ABTOMaTMYecKas, C MOMOLLbIO
BO3YyLUHOrO 3/1IeKTpUYeCcKoro

Komn na
oMnpecc KoMnpeccopa, ynpasfiaeMoro
cucTemoit HepopmManbHO NOTUKM
KnanaH aBTomaTtnyeckoro cbpoca
KoMmn na
Aekomnpecc naBneHua
MeTop nsmepeHua OcuunnomeTpuryecKnia

Pexuvim paboTbl HenpepbiBHOe ncnonb3oBaHve

E3

oTobparkaetcs

MaHxeTa 6bina
HaKauaHa ¢
NpeBbILEHVEM
MaKcMManbHo
AOMYyCTUMOTO
LaBneHus.

He npukacanTech K
MaHXeTe u/unu He
neperunbaiire
BO3/1yXOBOAHYIO
Tpy6Ky BO Bpems
n3mepeHua.
Nudopmaumio o
PYUYHOM HarHeTaHVUu
BO3/yXa B MaHXeTy
CcM. B pa3gene 6
PYKOBOACTBa N0

skcnnyatauumn (2).

DNeKTPOHHbIN 6nokK: IP20
[lononHutensHbI agantep
nepemeHHoro Toka: IP21 gna
HHP-CMO1, IP22 gna HHP-BFHO1

Knaccndukaums IP

MapameTpbl ICTOYHMKA

MocToAHHbBIN TOK 4Bt
nUTaHUA OCTOAHHDLIN TOK 6 B 4 B

4 3nemeHTa nuTaHnA «<AA» 1,5B
WY AOMNONHUTESNbHBIN aganTep
nepemeHHoro Toka (BXO[
MEPEMEHHOIO TOKA 100 - 240 B
50-60T1u0,12-0,065A)

WcTouHmK nutanua

EY

Bo Bpema nsmepeHus
Bbl aBuraetecb nnn

He gBuranteco u He

ga.g;):ﬁﬁ;saem. pasroBapviBalite BO
oTobpaxaercs npenAaTcTByiOT BPems NSMEpEHNA.
M3MepeHMIo.
3akpenuTte MaHxeTy
E S NPaBUIbLHO 1
BbINOJIHWTE Apyroe
oTobpaxaerca n3mepenve. Cm.
pa3sgen 4
pyKoBOACTBA MO
/ / YacToTa cepfieyHbix aKcnnyaTa]uMM 2
OTOBpaxaeTca | COKpaLLEeHMiA c:ﬂi:g'rna;';:;‘:b"'“o 50
OnpenenAeTcA BPEMSA 13MEPEeHUs.
HEKOPPEKTHO.
q Ecnn cumson « »
{’ npopomkaet
oTobpakaTbcs,
He MUraeT Bo Bpemst peKomeHzayem
M3MepeHnA 06paTUTbCA K

Nevalliemy Bpauy.

Er

oTobpakaercs

Mpr6op HencnpaseH.

HaxxmnTe KHonKy
[START/STOP] ewe
pas. Ecnn «Er»
npoAomKaet
oTobpakaTbcs,
obpatuTtech K cBoemy
npoAasLly unu
L[MCTpubbIoTOPY
komnaHum OMRON.

4

Muraet

dnemeHTbl NTaHUA
paspsaxeHbl.

PekomeHpyetca
3aMeHWTb BCe

4 3n1emeHTa NUTaHnA
HoBbIMU. CM. pa3gen
3 pyKkoBOACTBa N0

HE CTUBAVITE maHXKeTy 1 BO3AYXOBOAHYI0 TPYGKY up pHO
BbinonHas usmepenns, HE NEPETMBAUTE n ne
nepeKpy4mBaiiTe BO3yXOBOAHYIO TPY6Ky. 3TO MOXKeT
NpuBeCTN K onacHoli TpaBme BC1eACTBUE NpepbiBaHNA
KpoBooGpalyeHus.

Mpn oTcoefMHEHN BO3AYLLIHOIO WTEeKepa ciefyeT TAHYTb 3a
NNacTUKOBbIi BO3AYLUHDIN WITEKEP B OCHOBaHUU TPYOKM, a He
3a camy Tpy6Ky.

Ucnonbayiite TOJIbKO apantep nep

Ooro Toka, TY,

skcnyataummn (2).
H
OnemeHTbl NUTaHuA
oTo6paxaercaum | Lo HemeanexHo
npubop 3aMeHuTe Bce
paspsKeHbl.
HeOoXMnAaHHO 4 anemeHTa NUTaHUA

OTKJII0YaeTCA BO
BpemA n3mepeHua.

3JIeMeHTbl NUTaHNA N np
ANA NC (4

TV, NpeAHa3HaYeHHb
npu6opom. Ucnonb3oBaHue
APYrux aganTtepos nep 0 TOKa, TN TOB
NUTaHNA MOXKET Np ™ K pexna T Tpa u/unn
MOXeT 6bITb ONacHbIM AJiA Hero.
Ucnonbayiite TOJIbKO npeaHasHauyeHHy10 ANA faHHOTO
npu6opa maHxery. Mcnc Apyrulx T MOXeT
TV K nony H a 7

HarHeraHue Gonblero Aasnenvm, yem 'rpeGye'rm MoXeT

p TM K 06pa; Ha nneve B MecTe HaNoXKeHns
manxetbl. TIPUMEYAHUE: p,na NoNy4YeHNA AONONIHNTENbHO
nHpopmauum cm. «<Ecnu cucronnyeckoe gaBneHue Boiwe 210 Mm
PT.CT.» B pa3aene 6 pyKoBOACTBa Mo aKkcnnyaTayum (2).

06pau.|e|-||/|e cafanTepom nepemMeHHOro Toka
(AononHuTenbHanA I'IplllHaHJle)KHOCTb) nero
ncnoJsibzoBaHue

« MonHocTblO BCTaBbTe afanTep NepemMeHHOro Toka B pO3eTKy.

« Mpn oTKNIOYEHUN afanTepa NepPeMeHHOro TOKa OT PO3eTKN
BO3bMUTeCb 3a Kopnyc apanTepa. HE TAHUTE 3a ceTeBoii WiHyp.

« Mpu o6palyeHnn ¢ ceTeBbIM WUHYPOM apianTepa nepemMeHHOro
ToKa:

HE AONYCKAWNTE noBpexpeHuns WwHypa.

HE IOMAWTE ero.

HE PA3BI/IPAVI]'E ero.

HE 3ALLEMJIAWUTE ero.

HE CTUBAWTE 1 He TAHUTe €ro ¢ ycunuem.

HE CKPYYUBAWTE ero.

He 3aBA3bIBaiiTe ero B ysen Bo Bp
HE CTABbTE Ha Hero Ta»Kenble npeameTbl.

« MonHocTblo yAanAanTe NbUib CO LWITEKepa aganTepa
nepemeHHOro Toka.

« OTK/II04aliTe 3NeKTPOHHDIN 6/1I0K OT NeKTPNYECKOIl po3eTKH,
KOrja OH He NCMonb3yeTcs.

« OTKAlOYaliTe afanTep NepemMeHHOro ToKa nepes o4nCTKoM
npu6opa.

Ncnonb3oBaHMe 31eMeHTOB NUTAaHNA

« Mpn yctaHoBKe 3nemeHTOoB NnTaHna OBA3ATEJ/IbHO
co6niogainTe NONAPHOCTD.

« inAa paHHoro npn6opa ucnonbsyiite TOJIbKO 4 wenouxbix
UM MapraHueBbiX 3/leMeHTa nuTaHua Tuna «AA». HE
NCNONb3YNATE snemeHTbl NnUTaHua apyroro tTuna. HE
MNCMNOJb3YNTE HoBble 1 cTapbie 3/IeMeHTbl NUTaHNA BMecTe.
HE I/ICI'IOJ1b3yI/ITE BMecTe 3/1IeMeHTbl NUTaHUA Pa3HbIX MapoK.

« Bbi anTe Tbl A , e np p He aeTca
MNCnonb3oBaTb B anu oro Bp

« Mpu nonagaHnn B rnasa 3nNeKTPonMTa U3 3neMeHTa NUTaHuA
HemeAIeHHO NPOMOIiTe NX 60NbLUNM KOTIMYECTBOM YUCTON
BoAbl. HemeaneHHo o6paTuTech K CBOeMy jleyalemy Bpayy.

« Mpu nonapgaHnn s3neKTpoNNTa U3 AeMeHTa NUTAaHNA Ha KOXY
Heme//IEeHHO NPOMONITE KOXKY 60/1bLUIVM KONNYeCTBOM YNCTON
Tennoii Boabl. Ecnu pasapaxkenune, TpaBma unu 6onb
COXPaHAITCA, 06paTTECh K CBOEMY Nleyalliemy Bpayy.

« HE UCNOJIb3YUTE 3nemeHTbl NUTaHNA NOCNe NCTEYEHNA NX
CpoKa rofHOCTH.

« Mepuognuyeckn npoBepANTe 31€MEeHTbI NUTAHUA, YTOGbI
y6eanTbca B nx pa6orocnoco6HocTH.

NCcnonb3c

PEA

HoBbIMUW. CM. pa3gen
3 pykoBofcCTBa Nno

skcnnyataumum (2).
SnemeHTbI NuTaHuA
MONHOCTbIO
pa3psXeHbl.
Ha gucnnee MpoBepbTe 31eMeHTbI
npuGopa HIYero He nUTaHUA Ha
OTOGpaxaeTcs. MonsipHocTb NPaBUIbHOCTL
3/1EMEHTOB NTaHNA | YCTaHOBKM. CM.
He cobnioaeHa. paspen 3
PyKOBOACTBA MO
skcnnyatauum (2).

CNuUWKOM BbICOKME
wnn CNnKom
HU3KNE 3HaYeHMNA.

ApTepuanbHoe AaBnieHe NOCTOAHHO
n3meHseTcs. Ha aprepuanbHoe aaBneHue
0Kas3blBaloT BO3AENCTBYE MHOTME $aKTOpPbI,
a IMeHHO CTPecc, Bpems CyTOK /Ui cnocob
HanoXeHus MaHxeTbl. CM. pasgen 2
PyKOBOACTBa no skcnyataumm (2).

TNiobas gpyras
HENCnpPaBHOCTb.

Haxmwute KHonKy [START/STOP], uto6bbl
OTK/IIOUUTb NPUOOP, 3aTEM HaXXMUTe ee ellie
pas3, uTo6bl BLINOHNTL N3MepeHue. Ecnn
Hernonaaka He ycTpaHeHa, N3BfieknTe Bce
3N1eMeHTbI MUTaHUA 1 nopoxaunTe 30 cekyHa.
3aTeM CHOBa yCTaHOBUTE 3/1eMeHTbl MTaHUA.
Ecnu Henonapika He ycTpaHeHa, 0bpaTuTech K
Baluemy npogasLy nnu AMCTprbbIOTOpPY

komnaHun OMRON.

2. TexHunuecKoe o6cnyxunBaHue

2.1

TexHnyeckoe 06C11y)KIII BaHune

BbinonHante cnepyiowme yKa3aHuA 4na 3aunTbl npvl60pa oT

noBpexaeHun.

+ BHeceHue B npnbop nsmeHeHuin nunu mogudurkauuii, He
0[06PEHHBIX MPON3BOANTENEM, MPUBEAET K aHHYNIMPOBaHMNIO

rapaHTun.

] O6wme mepbl npegocTopoxHOCTM

« [pu U3mMepeHnV faBneHs Ha NPaBoM PyKe BO3AyXOBOAHasA TPyOKa
6ynieT NpoxoauTb CO0Ky OT NoKTA. CObMIOAAINTE OCTOPOXHOCTD, UTOObI
He nepexarb PYKOii BO3[lyXOBOAHYIO TPYOKY.

S
S

« ApTepuanbHoe faBrieHne Ha NPaBo U NEBO pyKe MOXKeT
OTNINYATLCA, B pe3ysibTaTe MOryT ObiTb MOJTyUYeHbl pasHble
pe3ynbTaThl U3MepeHuii. Bceraa nsmepsaiTe faBneHne Ha OQHON 1
TOW Xe pyke. B ciiyyae cyllecTBEHHOrO pasnuuna mexay
3HaYEHVAMM Ha PasHbIX PyKax HeobXxoAnmMo obpaTUTbCA K Bpayy 1
onpeaennTb, Ha KaKon pyKe cnefyet NpoBOAUTb U3MEPEHUA.

+ Mpw ncnonb3oBaHUM OMONHUTENBHOTO afjanTepa NepeMeHHOro Toka
He pa3melLaiiTe NprbOpP B MeCTax, rae NOAKIIoUeHe Nn
OTKJIlOUEHVe afjanTepa NepeMeHHOro Toka NpeAcTaBaAeT TPYAHOCTU.

+ [InA oCTaHOBKW M3MepeHna, HaxxmuTe KHorKy [START/STOP] Bo
BpemA N3MepeHNns.

Acnonb3oBaHne 3ieMeHTOB NUTAHUA

+ YTUnusauma sneMeHToB NUTaHWUA AOIKHA OCYLLECTBAATLCA B

COOTBETCTBUM C MECTHBIMI HOPMAaTUBaMU.

+ JniemMeHTbl MUTaHNA 13 KOMMeKTa NoCTaBKn moryTt npopa60TaTb
MeHbLUE, YeM HOBbIE.

1. YcTpaHeHMe OoWINGOK 1 HencrnpaBHOCTEN

Ecnv Bo Bpems 13MepeHMin BO3HMKAIOT MPO6/eMbl, yKa3aHHbIE HIbKe,
ybepuTech, YTo Ha PaccToAHUM 30 CM OT MPKGOPa HET APYTUX SNEKTPUHECKNX
ycTpoiicTs. ECnn HemonagKy yCTpaHWTb He YAaeTcs, CM. TabniLly Hibke.

3T0ro NpuGopa, ecnu Bbl nepeHecn MacTaKTOMMIO.

« Ecnmn Bbi cTpapjaeTe cepbesHbIMI HapyLIEHNAMU
KpoBooGpalueHns unv 3aboneBaHnsAMI KpoBI, TO nepes
ucnonb3oBaHnem npu6opa Heo6 o HCYynbTNP bCA
CNlevalLyM Bpa4yoM, NOCKOMbKY HarHetaHue BO3/lyXa B MaHXeTy
MOXeT NPUBECTY K 06pa30BaHII0 CUHAKOB.

« HE BbIMOJIHAUTE namepeHuns yauie, yem Heo6xoaumo,
NOCKONbKY BCNeACTBME OFPaHNYeHNA KPOBOTOKa BO3MOXKHO
o6pasoBaHue CUHAKOB.

« HarHeraiite Bo3ayx B maHxeTy TOJIbKO ecnn oHa o6epHyTa
BOKpYr nneva.

« CHUMUTe MaHXeTy, e/ BO3[YX He BbIXOANT 13 MaHXKeTbl
aBTOMaTN4eCKN NOCNe 3aBepLIeHNs N3MEPEHNA.

« HE UICMOJIb3YNTE ganHblii npu60p HU B KaKUX MHBIX Liensx,
Kpome 1 apTep o A

« Mpu n3mepennn y6enurecb, uto Ha pacc-ro;mvm 30 cmot
npu6opa HET MOOGUNbHbBIX YCTPONCTB UV APYrX
3NEeKTPNYECKMX YCTPOINCTB, U3NyYaloWnX 3NeKTPOMarHuTHble
nons. 3To MOXKeT HapywaTtb paboTy npu6opa u/unu
NPUBOAUTb K HETOYHbIM pe3ynbTaTam.

« HE PA3BUPAVTE npu6op nnu gpyrne KOMMOHEHTbI U He
nbiTaliTeCh PEMOHTNPOBATD UX. B npoTBHOM Cryuae 5T0 MOXeT

NPUBECT K HETOYHOCTI NOKa3aHmii 1 BbIXOAY npn6opa us cTpos.

« HE UICMOJIb3YNTE B MecTax NOBbILEHHOI BNAaXKHOCTM AN
BO3MOXXHOI0 NonajaHnA BoAbl BHYTPb npnbopa. 3To moxer
NpUBECTM K NOBPeXAeHMI0 NpuGopa.

« HE UICMOJIb3YWUTE 370T npn60op B ABMKYLLEMCA TPAHCNOPTHOM
cpepcTBe (Hanp p, B aBT! WM B C Te).

« HE AJONYCKAUTE napgeHna TOHOMeTpa 1 He noABepraiTe ero
c coTpAc unu Bnbpaumam.

« HE UICNOJb3YNTE paHHbli Npn60p B MeCTax C BbICOKOW UAN
HU3KOIA BNAaXKHOCTbIO UM NPY BbICOKNX VNN HU3KUX
Temnepatypax. Cm. pasgen 3.

« Bo Bpems nsmepeHua cnegute 3a Tem, 4to6bl npu6op Ha

Cnoco6
pewieHus

Bo3moXkHan
npuynHa

Rucnnein/
HeuncnpaBHocTtb

YT06b! BbIKMIOUNTD
npubop, HaxmmTe
kHorKy [START/STOP].
MnotHo
nogcoefuHuTe
BO3/YLUHbIN LWTEKep,
NpaBuIbHO HaNoXWTe
MaH>eTy, 3aTem
HaXKMMTE KHOTMKY

KHonka [START/STOP]
6bina HaXKaTa, Koraa
MaHXeTa He
HanoXeHa.

[START/STOP].
. Bo3gywHbin wrekep | MnotHo
' He MJIOTHO BCTaBJIeH B | MOACOeNHNTE

oTobpakaetcs uan | MPM6OP. BO3/YLLHbIN LUTEKeP.
BO3/yX He
HarHeTaeTca B 3akpenuTe MaHxeTy
MaHXeTy. NpaBuIbHO 1
MaHxeTa BbIMOJSIHWTE Apyroe
npuKpenneHa n3mepeHye. Cm.
HenpaswibHO. pasgen 4
PYKOBOACTBa NO
skcryataummn (2).

3ameHuUTe MaHXeTy
Ha HoByto. Cm. pa3fen
10 pykoBopacTBa no

skcnnyataummn (2).

YTeuka BO34yXa 13
MaH>eTbl.

ye He orpa KPOBOTOKa B T
[ONroro BpemeHu.

| A\ Buumann

« HE PA3BW/PAWTE npu6op nnu fpyrvie KOMAOHEHTbI 1 He
nbiTaTeCb PEMOHTUPOBATL MX. B NpoTBHOM Cilyyae 3To MoxeT
NPWBECTV K HETOYHOCTYM NMOKa3aHWii 1 Bbixofy npubopa 13 cTpos.

2.2 XpaHeHue

Ecnvn nprnbop He UCNonb3yeTcsa, TOMeCTHTe ero B Yexon An1s
XpaHeHus npubopa.

1. OrtcoeguHuTe maHxeTy oT npubopa.

| A\ BHumanu

+ Mpw oTcoeANHEHUN BO3AYLLIHOTO LWTeKepa CeayeT TAHYTb 3a
NNacTUKOBbIV BO3AYLLHbIV LUTEKEP B OCHOBaHMM TPYOKK, a He 3a
camy Tpy6Ky.

2. AKKypaTHO CIOKUTE BO3AYXOBOAHY!IO TPYOKY BHYTPU
MaHXeTbl.

MpumeyaHune
+ He neperubaiite n He MHUTE BO34YXOBOAHYIO TPYOKY
CNINWKOM CUJTbHO.

3- Ecnn |'|p|/|60p He UCNoNb3yeTcsd, NOMecTuTe ero n
Apyrme KOMNOHEeHTbI B YeXO0N AN1A XpaHeHUA npm6opa.

He xpaHuTe Npnbop 1 Apyre KOMNOHEHTbI B CIEAYIOLLVX YCTIOBUAX.

+ Ecnn npubop 1 gpyrue KOMNOHEHTbI BaXHble.

+ Ecnim mecTo xpaHeHns nofBep»eHO BO3AENCTBIIO BbICOKMX
Temneparyp, BaXKHOCTU, 4ENCTBUIO MPAMbBIX CONHEUYHbIX
nyyei, NbiAW UK eAKKX NapoB (Hanpumep,
nAe3nHouUMpyoLiero pacteopa).

+ B MecTax, nogBepxeHHbIX BUOpaLuv unm ygapam.

2.3 Ouucrtka

+ He ncnonb3yiite abpasvsHble Uy Nerko ncnapswoLwmecs
ynCTALMe CpefCTBa.

+ Ounwainte Npu6OP 1 MaHXeTy MArKON CYXOIN TKaHbIO UV MATKOW
TKaHbI0, CMOYEHHOIN MATKMM (HeiTpanbHbIM) MOIOLLM CPeCTBOM,
a 3aTeM NPoTMpPanTe X CyXon TKaHbIo.

+ He mounTe npr6op v MaHXeTy nnu fpyrme KOMMOHEHTbI U He
norpy»ante nx B Bofy.

+ He ncnonb3yiite 6eH3nH, pazbaBntenu nnm nogobHble
pacTBOpUTENM AN1A YNCTKM NPUBOpPa, MaHXeTbl UK APYrnx
KOMMOHEHTOB.

2.4 Kanu6posKa u o6cnyKnuBaHue

+ TouHOCTb fJaHHOrO NpKGopPa ANA U3MEPEHNA apTepuanbHOro
[aBneHyA 6bina TWaTenbHO NPOBEPEHa N COXPAHAETCA B TeUeHne
ANUTENBHOTO BPEMEHMU.

- PekomeHayeTcAa NpoBepATb TOYHOCTb U3MEPEHMA U NMPaBUIbHOCTb
paboTbl npubopa Kaxaple ABa rofa. CBAXMTECH C NpeAcTaBUTeNeM
komnaHm OMRON vnu 6nmxanwym K Bam LEHTPOM TEXHMYECKOTro
obcnynBaHma npoayKkuumn Toprosoi mapku OMRON no aapecy,
yKa3aHHOMY Ha yrNaKoBKe U3[eNnsA, B rapaHTUNHOM TaloHe nnmn
PYyKOBOACTBE MO 3KCryaTaLum.

3. TexHunuyecKue xapaKTepucTukim

Kateropus nsgenus NeKTPOHHbIN CGUrMOMaHOMETP

M3meputenb apTepmanbHoro

HavmeHoBaHuve [laBNIeHVA 1 YacTOTbl Nysibca
aBTOMaTUYeCKUN

Mogenb (kop) M2 (HEM-7143-E)

Aucnnein Lindposon XK-gucnnei

[nana3oH gaBneHna B mavxete OTO0 o 299 Mm pT. CT.

[vana3oH nimepeHnsa
apTepuanbHOro AaBneHnAa

SYS: o1 60 o 260 MM PT.CT.
DIA: o140 50 215 MM pT.CT.

MprbnusutensHo 900 n3mepeHuia
(NPU NCNONBb30BaHNMN HOBbIX

CpOK CJ'Iy)KﬁbI 2/1IeEMEHTOB LLEJSTOYHbIX 271EMEHTOB NMUTAHNA N

nuTaHua NOCTaBNAEMOIi B KOMMN/IEKTe
MaHeTbl. 3aBMNCUT OT TUNa
3/1eMEHTOB MUTAHNA 1 MaHXeTbl).
ONeKTPOHHbIA 6noK: 5 net
MaHxeTa: T

CpokK cry»6bl atbkera: 5 ne

[lononHuUTenbHbI aganTtep
nepeMeHHOro Toka: 5 net

OT+10 po +40°C/ o1 15 po 90%
OTHOCUTENbHOW BNIaXHOCTW (6e3
koHpeHcauum) / ot 800 fo 1060 rlla

YcnosuA akcnayataumm:

OT-20 po +60°C/ o1 10 o 90%

Ycnosua xpaHeHus/ b
OTHOCWTENbHO BNlaXKHOCTM (6e3

TPaHCNOPTUPOBKM
pancnoptipos KOHZeHcauun)
SNeKTPOHHbIA 6MOK:
Macca: npubnusnTtensHo 250 r

(6€e3 anemeHTOB NUTaHUA)
MaHeTa: npnénnsutensHo 110 1

SNeKTPOHHbIN 6110K: 103 Mm (LLI) X
82 mm (B) X 140 mm (1)

MaHxeTa: 146 MM X 466 MM
(Bo3ayxoBOAHaA Tpy6Ka: 610 Mm)

Pa3mepbl (NpubnnsntenbHble
3HaveHun)

oT 17 po 42 cm (nocTaBnsemas

MatpkeTa: OKpyHOCTb teda oo L e ' 10 32 aw)

MamATtb CoxpaHseTtca ao 30 pesynbraTos

MoHuTop, maHxeTa (HEM-CR24),
4 3nemeHTa NuTaHna «AA», yexon
[NA XPaHeHWA, PyKOBOACTBa Mo

skcrnyataunmn (1) n (2)

KomnnekT noctaBku

MepwnumHckoe obopyfoBaHue ¢
BHYTPEHHUM UCTOYHUKOM
nuTaHuA (Tonbko npwm paboTe ot
3/1EMEHTOB MUTAHUSA)
O6opyposaHue knacca Il ME
(mononHuTenbHbIN agantep
nepemMeHHOro Toka)

3awmTa oT nopaxxeHua
3M1EKTPUYECKUM TOKOM

Pa6ouas yacTb Tun BF (MaHxeTa)

MpumeyaHue

+ TexHMYeCcKne XxapakTepuUCTUKN MOTYT N3MeHATbCA 6e3
npeABapuTeNbHOrO yBeJOMIEHMA.

+ 3TOT NpUbOP NpoLLen KNNHNYECKIEe NCMbITAHUA B COOTBETCTBUN C
TpeboBaHuamK cTaHaapTta EN 1SO 81060-2:2014 n cooTBeTcTBYET
AupekTusam ISO 81060-2:2014 v EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020
(3a McKNoYeHnem 6epemMeHHbIX XeHLLUMH 1 NaLMEHTOB C
npesknamncueit). B xoge KNMHWYECKOro BanvaaLuioHHOro
vccnefoBanna Ana onpefeneHna Anactonmyeckoro
apTepuanbHoro aasneHua K5 ncnonbsosanca anda 85 yenosek.

+ Knaccudwmkaums ctenenm 3awwutbl 06010UKM COOTBETCTBYET
ctaHpapTy IEC 60529. 3TOT Nnprbop 1 AONONHUTENbHDBIN aganTep
nepemMeHHOro Toka 3alUuiieHbl OT MPOHUKHOBEHNA TBEPAbIX
VHOPO[HbIX 06 BEKTOB AnaMeTpom 12,5 MM 1 6onblue (Hanprmep,
naneu). lononHuTenbHbIN agantep nepemeHHoro Toka HHP-CMO1
3allMLLeH OT NonajaHna BepTUKanbHO NajatoLwmx Kanenb BOAbI,
KOTOPbIe MOTYT Bbl3BaTb HEMONAAKM NpU 06bluHOM paboTe.
[lononHutenbHbI agantep nepemeHHoro Toka HHP-BFHO1
3aLyuLieH OT NonafaHnA HakIOHHO NaaaloLWUX Kanenb Bofbl,
KOTOPble MOTyT Bbl3BaTb HEMONaAKM Npu obbluHoM paboTe.

+ Pexkum paboTbl onpegeneH B cootseTcTum ¢ IEC 60601-1.

4. OrpaHu4YeHHas rapaHTuA

Bnaropapvm 3a npnobpeterune nsgenvsa komnanum OMRON. 31ot
npnbop N3roToBNEH 13 BbICOKOKaYeCTBEHHbIX MaTepUanos C
npeaenbHOM 0CTOPOXKHOCTbIO. OH CNOCO6EH YAOBNETBOPUTD Nll06bIE
NoTPe6HOCTV NPW YCNOBUN Hagnexallei sKkcnayaTauum n
TEXHUYECKOro 06CyXMBaHNA B COOTBETCTBIM C PyKOBOACTBOM MO
JKcnnyaTaLmn.

Komnanua OMRON npefocTtaBnseT Ha 3TO U3fenne rapaHTuo

CPOKOM 3 rofja ¢ MoMeHTa nokynku. Komnanua OMRON rapaHTupyet

Hapnexallyee KauyecTBO KOHCTPYKLMW, U3rOTOBIEHNA U MaTepPUanos

3TOro n3genua. B teyeHne rapaHTuitHoro cpoka komnaHua OMRON

6yAeT OCyLLeCTBAATb PEMOHT UM 3aMeHY HEeUCNPaBHOTo YCTPOWCTBa
1M N6bIX HENCNPaBHbIX feTanei 6e3 onnaTbl CTOUMOCTY PaboTbl
nnu getanen.

[apaHTVA He MOKpPbIBaeT creayoLmne ciyyan:

A. Pacxopbl 1 pUCKHK, CBA3aHHbIE C TPAHCMOPTUPOBKOM.

B. Pacxofbl Ha PEMOHT /NN HENCNPABHOCTY, CBA3aHHbIE C

BbIMOMTHEHVNEM PEMOHTA HeYNOSIHOMOYEHHbIMU L AMU.

. Mepriognyeckre NpoBepKu 1 06CNyKnBaHme.

HencnpaBHOCTb MK N3HOC JONONHUTENbHbIX 3aMacHbIX YacTen
WK APYTUX NPUHAANEXHOCTE MOMMMO OCHOBHOTO Npunbopa,
€CJIN 3TO ABHO HE YKa3aHO B rapaHTun.

[l. Pacxofpl, CBA3aHHbIE C OTKA30M B NPUHATUM UCKa (3a HKX ByaeT
B3MMaTbCA Nnata).

E. Bo3melyeHue no6oro yuepba, BKMOYAA NIMYHDIIA, NOSYYEHHOTO B
pesynbTaTe HENPaBUIbHOTO UCMOJIb30BaHUA N3AENUA.

K.TapaHTuA He NOKpbIBaeT ycnyrui No KanmbpoBKe.

3. TapaHTWA Ha BONONHUTENbHbIE NPUHALNEXHOCTI COCTaBNAET OAUH
(1) ro ¢ MomeHTa NoKynku. K ononHnTeNbHbIM
NPUHAANEXHOCTAM MOMUMO NMPOYEro OTHOCATCA cnefyiome
3/1eMEHTbI: MaHXeTa 1 TpybKa MaHXeTbl.

oW

B cnyyae HeO6XOAMMOCTY FrapaHTUHOTO O6CNYKMBAHNA
obpaLyantecb K NpeAcTaBUTENIO, Y KOTOPOro Bbl nprnobpenn
nsfenve, Uam K ynoiHOMOUYeHHOMY AMCTPUOBIOTOPY KOMMaHU
OMRON. Agpec yKka3aH Ha ynakoBKe U3Aenvia Unn B JOKyMeHTaLum,
a TaKkXe ero MOXHO y3HaTb y Baluero posHuyHoro Toprosua. Ecnuy
Bac BO3HUMKaIOT TPYAHOCTM NP NOWCKE LIEHTPa 06CNYKMBaHNA
knneHToB OMRON, o6patuantech 3a MHOpMaLmen K Ham:
www.omron-healthcare.com

[apaHTUIHbIN PEMOHT 1IN 3aMeHa V3AeNnA He NoApasymeBatoT
pacluvipeHue nny BO306HOBMIEHNE rapaHTUIAHOTO Nepuropa.
lapaHTVA NpefoCTaBAAETCA TONBKO B C/lyyae BO3BpaTa U3fenvsa B
MOJHON KOMMIEKTaLMK BMeCTe C OPUT1HaNom cueTa-dpakTypbl/ueka,
BbIA@HHOTO KJIMEHTY PO3HNYHbBIM MPOJABLIOM.

5. [MMepeyeHb NpMMeHsAEMbIX
npoun3BoguTenem HaLiOHaNnbHbIX
CTaHAApTOB

+ [laHHbIN NPM6OP AN1A N3MePEHUA apTepraNbHOTO AaBNEHUA
CMpPOEKTPOBaH B COOTBETCTBUM C €BPONENCKAM CTaHAAPTOM
EN1060 «HeuHBa3umBHble chrirMOMaHOMETpPbI», YacTb 1 «O6wme
TpeboBaHuA» 1 YacTb 3 «[lononHuTeNbHble TpeboBaHUA ANns
3N1eKTPOMeXaHUYECKNX CUCTEM U3MEPEHNA apTepuanbHOro
AaBneHna».

+ CoobLaiiTe ynonHOMOYeHHOMY NpeAcTaBUTENIO0 MPOU3BOANTENA
060 BCex Cepbe3HbIX MPOUCLIECTBUAX, CBA3AHHBIX C STUM
n3genviem.

BakHas nHpopmaLuA 06 3NeKTPOMarHuTHOM
coBmecTumocTu (SMC)

MNpn6op HEM-7143-E, npounsseaeHHbin komnaHnein OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd., ynoBnetBopseT TpeboBaH/AM CTaHAapTa
EN60601-1-2:2015 OTHOCUTENbHO 311€KTPOMArHUTHOW
coBmecTmocTtnt (AMC).

[lononHuTenbHana AOKYMeHTaLmMa o CooTBeTCTBUM cTaHAapTy SMC
[ocTynHa no agpecy www.omron-healthcare.com.

Cm. npopmaumio no SMC ans npubopa HEM-7143-E Ha Beb-canTe.

Hapgnexawas yrunusaums npubopa
(oTpaboTaHHOeE 351eKTPNYECKOe 1 INTIeKTPOHHOEe
o6opypoBaHue)

3TOT CMBON Ha NPMBOPE AN OMICAHNN K HEMY
yKa3blBaeT, YTo AaHHbIN NPUGOP He MOANEXUT
YTUIU3aLMmM BMECTE C APYrMMI JOMALLHAMIA
OTXOfiaMV MO OKOHYaHWM CPOKa CyKGbl.

YT06bI NPeAOTBPaTHTL BO3MOXHDIN yLiep6 ana
OKpY»KaloLLeit Cpefibl 1N 300POBbA YenoBeKa
BC/IeACTBNE HEKOHTPONMPYEMON YTUM3aLMM
OTXO[0B, MOXaNyncTa, OTAENNTE 3TO U3Aenne ot I
[PYrUX TUMOB OTXOAOB U YTUIU3NPYITE ero

Hapnexallym o6pasom AnA PaLMoHanbHOTo MOBTOPHOTO
MCNONb30BaHMA MaTEPUANbHBIX PECYPCOB.

[lomalHMmM noTpebuTenam cnepyeT CBA3ATbCA C PO3HUYHBIM
TOProBbIM NMpefcTaBrTeNneM, y KOTOporo 6bin nprobpeTteH nprbop,
VN >Ke C MECTHBIM OPraHOM BJ1acTU /1A NOTyYeHUs nogpobHomn
MHPOPMALMK O TOM, Kyfla U Kak MOXHO BePHYTb laHHbI npubop
[INA 3KoNoruyecky 6esonacHomn nepepaboTKu.

MpOMbILNEHHBIM NOTPEOUTENAM HAANEXUT CBA3ATLCA C
NOCTaBLYMKOM 1 MPOBEPUTH CPOKM 11 YCIIOBUA KOHTPaKTa Ha
3aKynKy. [laHHbIii NpU6OpP He creflyeT yTUAN3MPOBaTb COBMECTHO C
LPYTIMM KOMMEPYECKUMU OTXOAaMU.

Kullanim Kilavuzu

Otomatik Ust Kol Kan Basinci Olciim Cihazi

M2 (HEM-7143-E)

Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzu (1) ve(2)'yi okuyun.

Simgelerle ilgili bilgi icin, bir diger “Kullanim kilavuzu(1” belgesinin arka yiiziindeki

“Simgelerin Agiklamasi” boliimiine bakin.

Giris

M2 Otomatik Ust Kol Kan Basinci Ol¢iim Cihazini satin aldiginiz igin
tesekkir ederiz. Bu tansiyon 6l¢tim cihazi, osilometrik kan basinci
Ol¢lim metodu ile calisir. Yani, bu 6l¢iim cihazi kol
atardamarlarinizdaki kan hareketini algilar ve bu hareketleri dijital bir
veriye donusturdr.

Giivenlik Talimatlar

Bu kullanim kilavuzunda, M2 Otomatik Ust Kol Kan Basinci Ol¢iim
Cihaziyla ilgili dnemli bilgiler verilmektedir. Bu cihazin diizgiin ve
gtvenli kullanildigindan emin olmak icin, tiim bu talimatlari OKUYUP
ANLAYINIZ. Bu talimatlari anlamiyorsaniz veya sorulariniz varsa,
ol¢tim cihazini kullanmaya calismadan 6nce OMRON satis
noktasi ya da distribiitoriiyle irtibata gecin. Kan basinciniz
hakkinda tibbi bilgileri almak icin DOKTORUNUZA BASVURUN.

Kullanim Amaci

Bu dijital cihaz, yetiskin hastalarin tansiyon ve nabiz degerlerini dlgmek
icin kullanilir. Bu 6l¢tim cihazi, 6l¢lim sirasinda diizensiz kalp atislarinin
gorinimiind algilar ve bunu, degerleri iceren bir sembol ile gosterir.
Genel olarak, ev tipi genel kullanim amaciyla tasarlanmistir.

Teslim Alma ve inceleme

Olgiim cihazini ambalajindan cikarin ve hasarli olup olmadigini
inceleyin. Cihaz hasarliysa, KULLANMAYIN ve OMRON satis noktaniza
veya distributoriintize danigin.

Onemli Giivenlik Bilgileri

Olgiim cihazini kullanmadan énce bu kullanim kilavuzundaki Onemli
Guvenlik Bilgileri kismini okuyun. Giivenliginiz icin bu kullanim
kilavuzuna dikkatle uyun.

Daha sonra bagvurabilmek icin saklayin. Kan basinciniz hakkinda tibbi
bilgileri almak icin DOKTORUNUZA BASVURUN.

I AUyan

Onlenmediginde 6liime ya da ciddi
yaralanmaya neden olabilecek potansiyel
bir tehlike durumunu belirtir.

« Bu 6l¢iim cihazini bebeklerde, yeni yiiriimeye baslayan
bebeklerde, cocuklarda ve kendini ifade edemeyen kisilerde
KULLANMAYIN.

« Bu kan basinci 6l¢iim cihazinin degerlerine dayal olarak
tedaviyi AYARLAMAYIN. Hekiminizin belirttigi sekilde ilaglari
alin. YALNIZCA bir hekim yiiksek tansiyonu (kan basina) teshis
edip tedavi uygulayabilir.

« Bu 6l¢iim cihazini, yaral bir kol ya da tibbi tedavi goren bir kol
iizerinde KULLANMAYIN.

« Intraven6z damlatma ya da kan transfiizyonu sirasinda
kollugu kolunuza TAKMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazini yiiksek frekansh (HF) cerrahi ekipmanlar,
manyetik rezonans gériintiileme (MRI) ekipmanlari ya da
bilgisayarl tomografi (CT) tarayicilarinin bulundugu alanlarda
KULLANMAYIN. Bu, dl¢iim cihazinin yanlis sekilde calismasina
ve/veya hatali bir okumaya neden olabilir.

« Bu 6l¢iim cihazini oksijen oraninin yiiksek oldugu ortamlarda
veya yanic gazlarin yakininda KULLANMAYIN.

« Prematiire atriyal kasilma, ventrikiiler prematiir, gibi diizensiz
kalp atislarina sebebiyet verecek bir durumunuz varsa bu dl¢iim
cihazini kullanmadan 6nce doktorunuza danisin. Hastanin 6l¢iim
sirasinda hareket et ine ek olarak bu durumlardan herhangi
birinin de dl¢iimii etkileyecegini UNUTMAYIN.

- HICBIRZAMAN kendi degerlerinize dayanarak kendinize teshis
koymayin veya tedavi uygulamayin. DAiMA doktorunuza
danisin.

« Bogulmayi dnlemek icin hava borusunu ve AC adaptor
kablosunu bebeklerden ve ¢cocuklardan uzak tutun.

« Bu iiriin, bebeklerin ve ¢ocuklarin yutmasi durumunda
bogulmalarina neden olabilecek kiiciik parcalar icerir.

AC Adaptorii (istege bagh aksesuar)
Tasima ve Kullanim

« Bu dl¢iim cihazi ya da AC adaptor kablosu hasar gérmiisse AC
adaptoriinii KULLANMAYIN. Bu 6l¢iim cihazi veya kablo
hasarliysa hemen giicii kapatin ve AC adaptériinii prizden cekin.

« AC adaptdriinii voltaj degeri uygun olan bir prize takin. Coklu
prizlerde KULLANMAYIN.

« AC adaptdriinii elektrik prizine KESINLIKLE islak elle takmayin
ya da prizden islak elle ¢ikarmayin.

« AC adaptoriinii parcalarina AYIRMAYIN ya da onarmaya
CALISMAYIN.

Pillerin idaresi ve Kullanimi

« Pilleri bebeklerin ve ¢ocuklarin erisemeyecegi yerlerde
saklayn.

C€0197

Goriinti

[Hafiza] diigmesi
[START/STOP] diigmesi
Pil b6lmesi

AC adaptor jaki

Hava jaki

Kolluk

Hava tipasi

SISIDIGIGICIOIOIO;

Hava borusu

« YALNIZCA bu 6l¢iim cihazi icin belirtilmis AC adaptériinii,
kollugu, pilleri ve aksesuarlari kullanin. Desteklenmeyen AC
adaptorleri, kolluklar ve pillerin kullaniimasi bu 6l¢iim cihazina
zarar verebilir ve/veya dl¢iim cihazi icin tehlikeli olabilir.

« YALNIZCA bu 6l¢iim cihazi i¢in onaylanan kollugu kullanin.
Baska kolluklarin kullanilmasi hatali degerlere neden olabilir.

« Gerektiginden daha yiiksek bir basinca sisirmek, kol iizerinde
kollugun uygulandigi yerde morarmaya neden olabilir. NOT:
Daha fazla bilgi i¢in, kullanim kilavuzu (2 )'de b6liim 6'de yer alan
“Sistolik basinciniz 210 mmHg'den yiiksek oldugunda” kismina
bakin.

AC Adaptorii (istege bagh aksesuar)

Tasima ve Kullanim

« AC adaptoriinii prize tam olarak takin.

« Prizden cikarirken AC adaptoériinii giivenli sekilde prizden
¢ektiginizden emin olun. AC adaptérii kablosundan tutarak
CEKMEYIN.

« AC adaptorii kablosunu tutarken:

Zarar VERMEYIN.

KOPARMAYIN.

KURCALAMAYIN.

EZMEYiN. )
Zorla BUKMEYIN ya da CEKMEYIN.
KIVIRMAYIN.

Dolasmissa KULLANMAYIN.

Agir cisimler altina KOYMAYIN.

« AC adaptorii iizerinde toz varsa silin.

+ ACadaptérii kullanimda degilken adaptérii prizden cekin.

« Ol¢iim cihazini temizlemeden dnce AC adaptériinii
prizden gekin.

Pillerin idaresi ve Kullanimi

« Pilleri, kutuplari hatali hizalanmis sekilde TAKMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazinda YALNIZCA 4 adet “AA” alkalin veya
manganez pil kullanin. Diger pil tiplerini KULLANMAYIN. Biten
pilleri ve yeni pilleri bir arada KULLANMAYIN. Farkh
markalarda pilleri bir arada KULLANMAYIN.

« Bu dl¢iim cihazi uzun siire kullanilmayacaksa pilleri ¢cikarin.

« Pil sivisinin g6ziiniize kagmasi durumunda gozlerinizi derhal
bol temiz suyla yikayin. Hemen doktorunuza danisin.

« Pil sivisinin cildinize gelmesi durumunda, cildinizi derhal bol
miktarda temiz ve ilik suyla yikayin. Tahris, hasar veya agri
devam ederse doktorunuza danisin.

« Pilleri son kullanma tarihi gectikten sonra KULLANMAYIN.

« Pilleri diizenli araliklarla kontrol ederek pillerin iyi ve calisir
durumda olduklarindan emin olun.

| Genel Onlemler

« Sag koldan 6l¢tim aldiginizda, hava borusu dirsek tarafinizda
olmalidir. Kolunuzu hava borusuna yaslamamaya dikkat edin.

Sy
+ Sag ve sol kol arasinda kan basinci farklilk gosterebilir ve farkli bir
6lclim degeri olusabilir. Olciimler icin daima ayni kolu kullanin. iki
kol arasindaki degerler cok farklilik gosterirse, Slgcimuiniiz igin
hangi kolun kullanilacagini doktorunuza danisin.
« Istege bagh AC adaptoru kullanirken, 6lctim cihazinizi AC
adaptoriiniin takilip ¢ikarilmasi zor olan bir yere koymayin.
« Olgtimii durdurmak icin, dl¢tim sirasinda [START/STOP]
digmesine basin.

Pillerin idaresi ve Kullanimi

« Kullanilmis piller, yerel diizenlemelere uygun sekilde atilmalidir.
« Verilen pillerin kullanim 6mri yeni pillerden daha kisa olabilir.

1. Hata Mesajlari ve Sorun Giderme

Ol¢iim sirasinda asagidaki problemlerden herhangi biri meydana
gelirse herhangi bir elektrikli cihazin 30 cm yakinda olmadigini
kontrol edin. Sorun devam ederse lutfen asagidaki tabloya bakin.

Ekran/Sorun Olasi Neden Coziim

Olgiim cihazini
kapatmak icin
[START/STOP]

Kaginilmadigi takdirde, kullanicinin veya
hastanin hafif veya orta derecede yaralanmasina
neden olabilecek, iinitenin ya da diger cihazlarin
zarar gormesine neden olabilecek potansiyel bir
tehlike durumunu belirtir.

/\Dikkat

« Ciltte tahris veya rahatsizlik yasarsaniz bu 6l¢iim cihazini
kullanmayi birakin ve hekiminize bagvurun.

« Kan akisina gegici miidahale nedeniyle veya yaralanmayla
sonuglanabileceginden, arterioven6z malformasyon veya
intravaskiiler tedavi olan bir kol iizerinde bu 6l¢iim cihazini
kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.

» Mastektomi gegirdiyseniz bu 6l¢iim cihazini kullanmadan 6nce
doktorunuzla goériisiin.

« Ciddi kan akisi sorunlariniz veya kan bozukluklariniz varsa
kollugun sismesi morarmaya neden olabileceginden, bu 6l¢iim
cihazini kullanmadan 6nce doktorunuza danisin.

« Gerekenden daha sik 6l¢iim YAPMAYIN; kan akisina miidahale
edilmesine bagl morarmalar meydana gelebil

« Kollugu YALNIZCA iist kolunuza takildiginda |

« Olgiim sir da sonmeye baslamazsa kollugu cikarin.

« Bu 6l¢iim cihazini, kan basinani (tansiyon) 6lgmek disinda bir
amag icin KULLANMAYIN.

« Ol¢iim sirasinda, bu 6l¢iim cihazinin 30 cm yakininda higbir
mobil cihaz veya elektromanyetik alan yayan herhangi bir
elektrikli cihazin bulunmadigindan emin olun. By, 6l¢iim
cihazinin yanlis sekilde calismasina ve/veya hatali bir okumaya
neden olabilir.

« Bu 6l¢lim cihazini veya diger bilesenleri parcalarina
AYIRMAYIN ya da onarmaya CALISMAYIN. Bu, yanlis okumaya
neden olabilir.

« Nemli veya bu 6l¢iim cihazina su sicrama riski bulunan
yerlerde KULLANMAYIN. Aksi takdirde bu 6l¢iim cihazi zarar
gorebilir.

« Bu 6l¢iim cihazini araba veya ucak gibi hareket halindeki bir
aracin icinde KULLANMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazini diisiirmeyin ya da cihazi siddetli darbelere
veya titresimlere maruz BIRAKMAYIN.

« Bu dlciim cihazini yiiksek veya diisiik rutubetli ya da sicakligin

yiiksek veya diisiik oldugu yerlerde KULLANMAYIN. Bkz. bolum 3.

Anl

E |

goriiniyor veya
kolluk sismiyor.

Kolluk takili degilken
[START/STOP]
diigmesine
basilmistir.

digmesine tekrar
basin. Hava tipasini
saglam sekilde
taktiktan ve kollugu
dogru sekilde kola
taktiktan sonra
[START/STOP]
digmesine basin.

Hava tipasi 6l¢iim
cihazina tamamen
takilmamistir.

Hava tapasini saglam
sekilde takin.

Kolluk dlizgtin sekilde
takilmamistir.

Kollugu diizglin
sekilde takin,
ardindan baska bir
ol¢lim yapin.
Kullanim kilavuzu
(2)de béliim 4'e
bakin.

Kolluktan hava
sizintisi var.

Kollugu yenisiyle
degistirin. Kullanim
kilavuzu (2 )de
bollim 10%a bakin.

Ec

gorindyor veya
kolluk sistikten
sonra Olgiim

tamamlanamiyor.

Olgiim esnasinda
hareket etmis veya
konusmus
olabilirsiniz veya
kolluk yeterince
sismemis olabilir.

Sistolik basincin
210 mmHg degerinin
Gstiinde olmasi

Olciim sirasinda
hareket etmeyin ve
konusmayin. Siirekli
olarak “E2”
goriintileniyorsa
sistolik basing 6nceki
Ol¢im degerinizin 30
ila40 mmHg tizerinde
olana kadar kollugu
manuel olarak sisirin.
Kullanim kilavuzu

=

goriintyor

Kolluk, izin verilen
maksimum basinci
asacak sekilde
sisirilmistir.

nedeniyle 6l¢iim . .
yapilamiyordur. (bgjk:rjf bolim &'ya
Olcim yaparken

kolluga dokunmayin
ve/veya hava
borusunu biikmeyin.
Kolluk manuel olarak
sisiriliyorsa kullanim
kilavuzu (2)'de
bolim 6'ya bakin.

« Ol¢iim esnasinda kolu gozleyerek 6l¢iim cihazinin kan
uzun siireli bozukluga neden olmadigindan emin olun.

« Bu dl¢iim cihazini, kullanim sikhiginin yiiksek oldugu tibbi
klinik veya muayenehane gibi ortamlarda KULLANMAYIN.

« Bu 6l¢iim cihazini baska elektrikli tibbi (ME) ekipmanlar ile
ayni anda KULLANMAYIN. Aksi halde, cihazlar yanlis sekilde
calisabilir ve/veya hatali bir okumaya neden olabilir.

« Ol¢iim yapmadan dnce en az 30 dakika boyunca banyo
yapmaktan, alkol ya da kafein almaktan, sigara icmekten,
egzersiz yapmaktan ve yemek yemekten kaginin.

« Ol¢iim yapmadan énce en az 5 dakika dinlenin.

« Olgiim yaparken viicudu saran veya kalin giysileri
kolunuzdan gikarin.

« Ol¢iim sirasinda hareket etmeyin ve KONUSMAYIN.

« Kollugu YALNIZCA kol cevresi, kollugun belirtilen aralig:
dahilinde olan kisilerde kullanin.

+ Olgiim yapmadan 6nce cihazin oda sicakhiginda oldugundan
emin olun. Asiri sicaklik degisiminden sonra 6l¢iim yapilmasi
halinde yanhs degerler olusabilir. OVIRON, olgum C|haz|n|n
maksimum ya da minimum sakl, 1cakhg
ardindan, 6l¢iim oncesi calisma kosullari olarak belirtilen normal
oda sicakligi olan bir ortamda isinmasi veya sogumasi |g|n
yaklasik 2 saat bek: ini 6nerir. Cal ve sakl
sicakligiyla ilgili daha fazla bilgi icin, bélim 3'ya bakin.

« Kullanma siiresi sona erdikten sonra bu 6l¢iim cihazini
KULLANMAYIN. Bkz. b6liim 3.

« Kollugu veya hava borusunu asiri KIVIRMAYIN.

« Ol¢iim yaparken hava borusunu KATLAMAYIN veya BUKMEYIiN.
Bu, kan akisini engelleyerek yaralanmaya neden olabilir.

« Hava tipasini ¢ikarmak icin, borunun kendisini degil, borunun
tabanindaki hava tipasini ¢ekin.

Olgiim sirasinda
hareket etmissinizdir

Olgiim sirasinda

goriintyor

OYARO)

Nabiz dogru tespit
edilmemistir.

ol¢lim sirasinda
yanip sénmiiyor

ada "

E LH Konu5mu5sunuzdur. Eg;eukit’]:tmeym ve

goriintyor Hareket etmek smayin.

6lclimii bozar.
Kollugu diizgtin
E S sekilde takin,

ardindan bagka bir

g6rinuyor Slctimyapin. Kullanim

kilavuzu (2)de
bolim 4'e bakin.
Olgiim sirasinda
hareket etmeyin ve
diizgtin oturun.

””sembolu

goriinmeye devam
ediyorsa doktorunuza
danismanizi 6neririz.

Er

gorinuyor

Olgiim cihazi
arizalanmistir.

[START/STOP]
digmesine tekrar
basin. “Er” hala
gortintiyorsa, OMRON
satis noktaniza ya da
distribltoriintize
basvurun.




Ekran/Sorun

Olasi Neden

Coziim

a

Pillerin seviyesi

4 pilin de yenileriyle
degistirilmesi onerilir.
Kullanim kilavuzu

ekraninda bir sey
gorinmiuyor.

Pil kutuplar diizgtin
hizalanmamistir.

yanip sdniiyor dist (2)de bolim 3'e
bakin.

P 4 pili de hemen
gfg’:\%ﬁ;;ﬁgﬁ Piller bitmistir. yenileriyle degistirin.
6l¢tim esnasinda KuIIIan|m”k|'!avulzu

beklenmedik sekilde (2)de bolim 3'e
kapaniyor. bakin.
Piller bitmistir.
Ol¢tim cihazinin Pillerin dogru

takildigini kontrol
edin. Kullanim
kilavuzu (2)de
bo6lim 3'e bakin.

Olctim degerleri cok
yuksek veya cok
diisuik gortintyor.

Kan basinci stirekli degisir. Stres, glinlin saati
ve/veya kollugu takma sekliniz de dahil
olmak tizere bircok faktor kan basincinizi
etkileyebilir. Kullanim kilavuzu (2 )'de bélim

2'yiinceleyin.

Bagska bir sorun

Olgiim cihazini kapatmak igin [START/STOP]
diigmesine basin, ardindan 6l¢lim yapmak
icin diigmeye tekrar basin. Sorun devam
ederse tim pilleri ¢ikarin ve 30 saniye

olusuyor. bekleyin. Ardindan pilleri tekrar takin.
Sorun devam ederse OMRON satis noktaniza
ya da distribiitériinlize bagvurun.

2. Bakim

2.1 Bakim

Olclim cihazinizin zarar gérmemesi icin asagidaki talimatlara uyun:

- Ureticinin onaylamadigi degisiklikler ya da modifikasyonlar

kullanici garantisini gegersiz kilacaktir.

| A\ Dikkat

4. Sinirh Garanti

Bir OMRON urlini satin aldiginiz igin tesekkiir ederiz. Bu Grlin yuksek
kaliteli malzemelerden uretilmis ve tretimi sirasinda blytk dikkat
gosterilmistir. Kullanim kilavuzunda belirtildigi gibi kullanimi ve
bakimi yapildigi stirece sizimemnun edecek sekilde tasarlanmistir.
Bu tirtin OMRON tarafindan satin alinma tarihinden itibaren 3 yil
garantilidir. Bu trtintin uygun sekilde imalati, isciligi ve malzemeleri
OMRON garantisi altindadir. Bu garanti siiresi boyunca, OMRON iscilik
ve parca parasi almadan arizali Urlnleri ya da hasarli parcalari
onaracak ya da degistirecektir.

Garanti asagidakileri kapsamaz:

A. Nakliye maliyetleri ve nakliyat riskleri.

B. Yetkisiz kisilerce yapilan onarimlarin maliyetleri ve/veya bu

onarimlardan kaynakli arizalar.

C. Periyodik kontroller ve bakim.

D. Yukarida acik¢a garantisi belirtiimediyse, istege bagh parcalarin
veya ana cihazin kendisi disinda diger parcalarin arizasi ya da
ylpranmasi.

. Bir iddianin kabul gérmemesi sonucu olusan maliyetler (maliyeti
tahsil edilecek olanlar).

Kaza ya da yanhs kullanim kaynakli kisisel yaralanma dahil her tuir
hasar.

. Kalibrasyon hizmeti garanti kapsaminda degildir.

Istege bagli parcalar satin alma tarihinden itibaren bir (1) yil

garantiye sahiptir. Aksesuarlar seti su 6geleri icerir, ancak bunlarla

sinirl degildir: kolluk ve kolluk borusu.

mom

o

Garanti servisinin gerekmesi durumunda, Urlintin satin alindigi bayiye ya
da yetkili OMRON distribiitériine basvurun. Adres icin triintin paketine /
eklerine ya da uzman bayinize basvurun. OMRON miisteri hizmetlerini
bulmakta gticliik yastyorsaniz bilgi icin bizimle temasa gegin:
www.omron-healthcare.com

Garanti kapsaminda yapilan onarim ya da degisim, garanti
periyodunun uzatilmasi veya yenilenmesine imkan vermez.

Urtin ancak musteriye verilen orijinal faturasiffisi ile birlikte eksiksiz
sekilde iade edilirse garanti saglanacaktir.

5. Kilavuz ve Uretici Beyani

« Bu kan basinci 8l¢iim cihazi, Avrupa Standardi EN1060, invazif
Olmayan Sfigmomanometreler Bolim 1: Genel Gereklilikler ve
Boliim 3: Elektromekanik kan basinci 6l¢lim sistemleri igin
tamamlayici gereklilikler uyarinca tasarlanmistir.

« Bu cihazla ilgili olarak meydana gelen ciddi olaylar liitfen tireticiye
ve yerlesik oldugunuz Uye Devletin yetkili makamina rapor edin.

Elektromanyetik Uyumluluk (EMC)
ile ilgili 6nemli bilgiler
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« Bu 6l¢lim cihazini veya diger bilesenleri parcalarina AYIRMAYIN ya
da onarmaya CALISMAYIN. Bu, yanlis okumaya neden olabilir.

2.2 Saklama

Kullanmadiginiz zaman 6l¢tim cihazini saklama ¢antasinda tutun.

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. tarafindan uretilen HEM-7143-E,
EN60601-1-2:2015 Elektromanyetik Uyumluluk (EMC) standardina
uygundur.

Bu EMC standardina uygun diger belgeler su adreste bulunabilir:
www.omron-healthcare.com.

HEM-7143-E icin web sitesindeki EMC bilgilerine basvurun.

<«OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. 48 & J8 (0 HEM-7143-E giiail o
(EMC) (masbaline 5 580 381 il clllaia jlna ge (381 530 58 5
.EN60601-1-2:2015

(e 1% EMC e G5 Gl e 254l i
.www.omron-healthcare.com

HEM-7143-E () Sleal (EMC) (omlalin s 56l G815l il slen () an )
sl e e

(A 9 1S g A gl Caldmal) L) giial) 13 (e anlad) aldsl)

1. Kollugu élciim cihazindan cikarin.

| A\ Dikkat

Uriiniin Dogru Bertarafi (Atik Elektrikli ve
Elektronik Ekipman)

- Hava tipasini ¢cikarmak i¢in, borunun kendisini degil, borunun
tabanindaki hava tipasini ¢ekin.

2. Hava borusunu hafifce katlayarak kollugun icine
yerlestirin.

Not

+ Hava borusunu fazla kivirmayin ya da katlamayin.

3. Olgiim cihazinizi ve diger bilesenleri saklama cantasina
yerlestirin.

Olciim cihazinizi ve diger bilesenleri asagidaki kosullar altinda
saklamayin:

« Olgiim cihaziniz ve aksesuarlar islaksa.

« Asiri sicak, nem, dogrudan gtines 1s1g1, toz veya ¢camasir suyu
gibi agindiric madde buharina maruz kalinan yerlerde.

- Titresim veya darbeye maruz kalan yerlerde.

2.3 Temizlik

« Asindirici ya da ugucu olmayan temizleyicileri kullanmayin.

« Olctim cihazini ve kollugu temizlemek icin yumusak kuru bir bez
veya hafif (n6tr) deterjanla nemlendirilmis yumusak bir bez
kullanin ve ardindan kuru bir bezle silin.

« Olctim cihazinizi ve kollugu ya da diger bilesenleri yilkamayin veya
suya daldirmayin.

« Olgiim cihazinizi ve kollugu veya diger bilesenleri temizlemek icin
benzin, tiner ya da benzeri ¢oztctler kullanmayin.

2.4 Kalibrasyon ve Servis

« Bu kan basinci 6l¢lim cihazinin él¢iim hassasiyeti dikkatli bir
sekilde test edilmis ve cihaz uzun sire kullaniimak tizere
tasarlanmistir.

« Genel olarak, duizgiin sekilde ¢alismasini ve dogrulugunu saglamak
icin Unitenin iki senede bir kontrol ettirilmesi onerilmektedir.
Lutfen yetkili OMRON saticiniza ya da paketin Usttinde veya ekteki
belgede adresi verilen OMRON Musteri Hizmetlerine basvurun.

3. Ozellikler

Urtin Gzerinde ve belgelerde bulunan bu isaret,
kullanim émrii sona erdiginde cihazin diger ev
atiklaryla birlikte atilmamasi gerektigini belirtir.
Atiklarin denetimsiz sekilde elden ¢ikarilmasi
sonucunda cevre ya da insan sagliginin tehlikeye
girmesini 6nlemek icin lttfen bu Griind diger
atiklardan ayirin ve malzemelerin tekrar
kullanilmasini desteklemek tizere geri donlsiime
tabi tutun.

Ev kullanicilari, cevre acisindan guvenli sekilde geri dontsim
yapilmasi amaciyla bu cihazi teslim edecekleri yer hakkinda ayrintil
bilgi almak icin Griinii satin aldiklari saticiya ya da yerel makamlara
bagvurmalidir.

Is yerleri, tedarikgileri ile temasa gegcmeli ve satin alma sézlesmesinin
kosullarini kontrol etmelidir. Bu trtin diger ticari atiklarla
karnstiriimamalidir.
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Uriin kategorisi Elektronik Sfigmomanometreler

Otomatik Ust Kol Kan Basinci

Urdin tanimi Olgiim Cihazi
Model (Kod) M2 (HEM-7143-E)
Ekran LCD dijital ekran
Kolluk basing aralig 0ila 299 mmHg

SYS: 60 ila 260 mmHg

Kan basinci 6l¢lim arahigi DIA: 40 ila 215 mmHg

Nabiz 6l¢tim araligi 40 ila 180 atim/dk.

Basing: £3 mmHg

Dogruluk Nabiz: Goruintilenen degerin
+%5'i

Sisirme Elektrikli pompayla otomatik

indirme Otomatik basing tahliye valfi

Olctim metodu Osilometrik metot

Calisma modu Kesintisiz calisma

Ol¢iim cihazi: IP20

Istege bagh AC adaptordii:
HHP-CMO1 igin IP21, HHP-BFHO1
icin IP22

IP siniflandirmasi

Besleme degeri DC6V4W

4"AA"pil 1,5V veya istege bagl AC

Glg kaynagi adaptori (GIRIS AC100-240V
50-60Hz0,12-0,065A)
Yaklagik 900 &lctim (Yeni alkalin

Pil 6mri piller kullanildiginda ve kolluk

dahil. Pil ve kolluk tipine baghdir.)

Olciim cihazi: 5 yil
Kolluk: 5 yil
Istege bagl AC adaptori: 5 yil

Kullanma stiresi (Servis dmri)

+10ila +40°C/ %15 ila 90 BN

Galigma kosullan (yogusmasiz) / 800 ila 1.060 hPa

-20ila +60°C/ %10 ila 90 BN

Saklama / Nakliye kosullari (yogusmasiz)

Olgiim cihazi: Yaklasik 250 g
Agirhk (piller haric)
Kolluk: Yaklasik 110 g

Olgiim cihazi: 103 mm (G) X 82 mm
(Y) X 140 mm (U)

Kolluk: 146 mm x 466 mm (hava
borusu: 610 mm)

Boyutlar (yaklasik deger)

Ol¢iim cihazi igin uygulanabilir 17 ila 42 cm (kolluk dahil: 22 ila
kolluk gevresi 32cm)

30 adede kadar 6l¢cim degeri

Hafiza depolanir

Olgiim cihazi, kolluk (HEM-CR24),
4 “AA” pil, saklama cantasi,

Kullanim Kilavuzu (1) ve (2)

icindekiler

Dabhili olarak gtic verilen ME tinitesi
Elektrik carpmasina karsi (yalnizca pil kullanirken)
koruma Sinif Il ME ekipmani (istege bagh
AC adaptori)

Uygulanan kisim Tip BF (kolluk)

Not

« Bu 6zellikler nceden uyari yapilmadan degistirilebilir.

« Bu 6lctim cihazi, EN ISO 81060-2:2014 gereklilikleri uyarinca klinik
acgidan incelenmis olup EN ISO 81060-2:2014 ve
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020 ile uyumludur (gebe ve pre-eklampsi
hastalari haric). Klinik onaylama ¢alismasinda, diyastolik kan
basincinin saptanmasi icin 85 goniillu tizerinde K5 kullanilmistir.

« IP siniflandirmasi, IEC 60529 uyarinca mahfaza tarafindan saglanan
koruma derecesidir. Bu 6l¢iim cihazi ve istege baglh AC adaptérd,
capi 12,5 mm veya daha fazla olan (6rnegin bir parmak gibi)
yabanci kati nesnelere karsi korumalidir. Istege bagh AC adaptori
HHP-CMO1, normal calisma sirasinda sorunlara neden olabilecek
dikey olarak diisen su damlalarina karsi korumalidir. Istege bagli AC
adaptori HHP-BFHO1, normal calisma sirasinda sorunlara neden
olabilecek egik disen su damlalarina karsi korumalidir.

« Calisma modu siniflandirmasi IEC 60601-1 ile uyumludur.
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Symbols Description
@3 Description des symboles
X Beschreibung der Symbole
Descrizione dei simboli
=H Descripcién de los simbolos
Beschrijving van symbolen
XY onvicarve cumeonos
Simgelerin Agiklamasi

BB AR|
° Applied part - Type BF Degree of
ﬂ protection against electric shock
(leakage current)

[ FR [ appliquée - Type BF Degré de
protection contre les chocs électriques
(courant de fuite)

| DE] Anwendungsteil - Typ BF Schutz
vor Stromschldgen (Ableitstrom)

Parti applicate - Tipo BF Livello di
pp P

protezione contro le folgorazioni

(corrente di dispersione)

A Partes en contacto: Tipo BF Grado
de proteccion contra descargas
eléctricas (corriente de fuga)
m!Toegepast onderdeel - Type BF-
beschermingsgraad tegen elektrische
schokken (lekstroom)
[ Pa6ouas vacts annaparta - CteneHb
3aLLMTbI OT MOPaXEHUA SNEKTPUYECKUM
TOKOM (TOKM yTeuku) Tun BF
Uygulanan parca - Tip BF Elektrik
carpmasina karsi koruma derecesi
(kagak akim)

el s Alaall da o skl 6l B

BF g5l (cumiall jill) 4l 56l

CE Marking

[ FR] Marquage CE
 DE| CE-Kennzeichnung
Contrassegno CE
E marcado CE
™ CE-merkteken
X 31a cootsercraus avpekTuee EC
CE isareti
(G EISY RN PR AR |

C€

Class Il equipment. Protection
against electric shock

FR] Equipement de classe II. Protection
contre les chocs électriques
B Geriit der Klasse II. Schutz vor
Stromschldgen
Apparecchiatura di Classe Il.
Protezione contro le folgorazioni
[ES| Equipo de Clase II. Proteccion
contra descargas eléctricas
[NL| Apparatuur van Klasse II.
Bescherming tegen elektrische
schokken
Em W3nenue knacca Il 3awwmTa ot
nopaKeHNsA NeKTPUYECKNM TOKOM
Sinif Il Gnite. Elektrik carpmasina
karsi koruma

Claeall am daall ] Ll wﬂém

Al sl

NaCad

Indication of connector polarity
& indication de la polarité des
connecteurs

| DE| Anzeige der Steckerpolaritat

Indicazione della polarita dei
connettori

A indicacién de la polaridad del
conector

™ indicatie van polariteit van
aansluiting

RU MonapHocTb pasbema aganTtepa
Baglanti polarite gostergesi
ERPNEWPR R AR|

Identifier of cuffs compatible for the
device

IE (dentificateur des brassards
compatibles avec I'appareil
| DE] Kennzeichnung der mit dem Gerédt
kompatiblen Manschetten
Identifica i bracciali compatibili con
il dispositivo
A identificador para manguitos
compatibles con el dispositivo
M (dentificatie van manchetten die
compatibel zijn met het apparaat
[ Marsxetsi cosmectumble ¢
YCTPONCTBOM
E Cihazile uyumlu kolluklarin tanitim
isareti

AneLall Ll il apas e 7

el pe 431 giall

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for
your safety.

I L utilisateur doit suivre
attentivement ce mode d’emploi pour
votre sécurité.

X pamit die Sicherheit gewahrleistet
ist, muss der Benutzer diese
Gebrauchsanweisung sorgfaltig
befolgen.

Per la propria sicurezza, |'utente
deve seguire attentamente il presente
manuale di istruzioni.

A &5 necesario que el usuario siga
rigurosamente este manual de
instrucciones para su seguridad.

M Noodzaak voor de gebruiker om
zich voor de eigen veiligheid
zorgvuldig aan deze
gebruiksaanwijzing te houden.
RU O6patnTech K PyKOBOACTBY MO
SKCryaTauuy.
Guvenlik agisindan kullanicinin bu
kullanim kilavuzuna dikkatle uymasi
gerekir.

HPARCERFN AR PEIPCNAE NN AR |
Al e Balaall 138 JaASI culals yy) dis 8

CO) Intelli
Y sense

OMRON'’s trademarked technology
for blood pressure measurement

mTechnologie protégée par la
marque de commerce OMRON pour la
mesure de la pression artérielle
B3 Markenrechtlich geschiitzte
Technologie von OMRON zur
Blutdruckmessung
Tecnologia brevettata OMRON per
la misurazione della pressione arteriosa
[ ES [ tecnologia de OMRON para
medir la presion arterial
m!Technologie voor bloeddrukmeting
onder handelsmerk van OMRON
RU 3aperucTpmpoBaHHas TeXHoNorns
M3MepeHNA apTepuanbHOro AaBsieHns
OMRON
L OMRON'un kan basinci ol¢limiicin
ticari markali teknolojisidir

il OMRON % sl Aadtal 25 BT

pll lasin

Direct current

IE Courant continu
B3 Gleichstrom
Corrente diretta
A Corriente directa
[ NL| Gelijkstroom
¥ nocrosmbi Tok
Dogru akim
SRS AR |

Alternating current

E Courant alternatif
BE wechselstrom
Corrente alternata
A corriente alterna
M wisselstroom
[RU] MepeMmeHHBbI TOK
Alternatif akim
NPENISE] AR|

Arm circumference

IE Circonférence du bras
B Armumfang
Circonferenza del braccio
A perimetro de brazo
™ Armomtrek
RU OKpyHOCTb nneva
Kol cevresi
ABRIPAN AR |

Date of manufacture

IE Date de fabrication

| DE] Herstellungsdatum
Data di fabbricazione
A recha de fabricacion
M productiedatum

RU [ata usrotoBneHmsa B popmare
ITrr-Mm-aa

K Uretim tarihi
JRWRIENH AR |

Ingress protection degree provided
by IEC 60529

[ FR] Degré de protection selon
CEI 60529
BE Grad des Eindringschutzes gemal3
IEC 60529
Livello di protezione IP in base a
IEC 60529
A crado de proteccion segun la
norma internacional IEC 60529
[NL| Beschermingsgraad tegen
binnendringing volgens IEC 60529
X Crenerb sawwel, o6ecneunsaemas
060J104KOM, B COOTBETCTBUM CO
cTangaptom IEC 60529
Su girmesine karsi koruma derecesi
IEC 60529 tarafindan verilmistir

PP PRI RN EPRERGY AR |

IEC 60529 e

IP XX

Cuff positioning indicator for the left
arm

& indicateur de positionnement du

brassard pour le bras gauche

DB indikator fiir die

Manschettenposition am linken Arm

Indicatore di posizionamento del

bracciale per il braccio sinistro
Indicador de posicion del manguito

en el brazo izquierdo

M indicator voor positionering van de

manchet voor de linkerarm

¥ Merka gnn NpaBuIbHOIO

PacnoNoXeHNA MaHXeTbl Ha IeBO

pyke

Sol kol i¢in kolluk konumlandirma

gostergesi
SRSRATENGT.PYRSEIININ AR |

BN IFABN

QUALITY
PASS

pass

Manufacturer’s quality control mark

[ FR] Marque de contréle de la qualité du

fabricant

B Qualititskontrolizeichen des

Herstellers

Contrassegno controllo qualita del

produttore

I Marca del control de calidad del

fabricante

[NL| Symbool voor kwaliteitscontrole

van fabrikant

W orvetka npou3BoAnUTENsA O

KOHTpOsie KauecTsa

Ureticinin kalite kontrol isareti
EVRFURTPR IR RE SO AR |

T daiadl) A<l

Serial number

& Numéro de série
B3 seriennummer
Numero di serie
E Numero de serie
™ serienummer
RU MopAaKoBbI (CepuiiHbIN) Homep
Seri numarasi
BRERIR] AR |

LOT number

I Numéro de LOT
BE LoT-Nummer
Numero di lotto
E Numero de lote
[NL| Partijnummer
[RU] Kopa (Homep) napTun
Parti numarasi
R AR|

Medical device
FR] Dispositif médical
 DE] Medizinprodukt
Dispositivo medico
A producto sanitario
™ Medisch apparaat
[RU| MepuumHcKuid npubop
K& 1bbi cihaz
ANV AR |

Forindoor use only
& rour un usage a l'intérieur
uniquement

B3 Nur fiir die Nutzung in
Innenbereichen

Solo per uso in interni

A rara uso solo en interiores

M Alleen voor gebruik binnenshuis

RU AnA ncnonb3oBaHmA TONbKO

BHYTPM NOMeLLeHN

Sadece i¢ mekanda kullanim igin
SRR EFRIRLARIE WG FLION AR |

Temperature limitation
/H[ I Limitation de température
EETemperaturbegrenzung
Limite di temperatura
A Limitacion de la temperatura
m!Temperatuurbegrenzing
RU TemnepaTypHblii AranasoH
Sicaklik sinirlamasi
Hulid) 5l da 0 250 B

@ Humidity limitation
S & Limitation d’humidité

 DE] Luftfeuchtigkeitsbegrenzung
Limite di umidita
A Limitacién de la humedad
m!Vochtigheidsbegrenzing
RU] [lnanasoH BnaxxHOCTA
Nem sinirlamasi

ERUVETARIVN AR|

Atmospheric pressure limitation
@ & Limitation de pression
atmosphérique
| DE| Luftdruckbegrenzung
Limite di pressione atmosferica

A Limitacion de la presion
atmosférica
[NL| Luchtdrukbegrenzing

RU OrpaHuyeHne atMochepHoro
faBneHns

Atmosferik basing sinirflamasi
WU PPYRTE RV AR |

Marker on the cuff to be positioned
above the artery

FR] Repére sur le brassard, a
positionner au-dessus de l'artére
| DE] Markierung auf der Manschette, die
oberhalb der Arterie liegen muss
Contrassegno sul bracciale da
posizionare al di sopra dell’arteria
A La marca del manguito debe
colocarse sobre la arteria
[NL| Markering op de manchet die
boven de slagader moet worden
geplaatst
[ ykazarens pacrnonoxeHus
nneyeBomn aptTepun
& Kolluk iizerindeki isaretin konumu
arterin tizerine gelmelidir

PR LTSRN BN IE R AR |

Ol (358 daas

Prohibited action

I Action interdite
& verbotene Aktion
Operazione proibita
A Accisn prohibida
M verboden handeling
IEH 3anpelyeHHble fencTena
Yasaklanm|§ eylem
BRSONIN] AR |

INDEX

Range pointer and brachial artery
alignment position

& rointeur de plage et position
d'alignement sur I'artere brachiale
 DE] Bereichsanzeiger und
Ausrichtungsposition mit der
Oberarmarterie
Puntatore e posizione di
allineamento dell’arteria brachiale
A indicacion de las medidas y
posicion de alineacion con la arteria
braquial
[NL| Bereikaanduiding en positie voor
uitlijning met slagader
YKaszatenb ananasoHa u
pacnonoxeHns nneyeBomn apTepumn
Aralik isaretgisi ve kol arteri
hizalama konumu
o Blilaally Galall o g5 il e B
gaanll Gl il

> SN
o Y T =

Range indicator of arm
circumferences to help selection of
the correct cuff size

3 indicateur de plage de
circonférence du bras, pour la sélection
de la taille de brassard adaptée

| DE| Bereichsanzeige fiir den
Armumfang zur Auswabhl der richtigen
Manschettengréle

Indicatore degli intervalli di
circonferenze braccio per la scelta della
misura di bracciale corretta

A indicador de las medidas del
perimetro de brazo para ayudarle a
seleccionar el tamano de manguito
correcto

M sereikindicator voor armomtrek
om te helpen bij het kiezen van de
juiste manchetmaat

X cumzon [inanasoHa OKPYHOCTU

nneva Ana nomowm npu nogéope

NpPaBUIbHOTO pa3mepa MaHeTbl

Dogru kolluk 6l¢iistinti bulmaya

yardimci olan kol cevresi aralik

gostergesi

i e saeluall g1, lame s 50 [0
L2 Ul 1y il geasall aasll

Necessity for the user to consult this
instruction manual

I L utilisateur doit consulter le
présent mode d’emploi
B Der Benutzer muss diese
Gebrauchsanweisung lesen
L'utente deve consultare il presente
manuale di istruzioni
A &s necesario que el usuario
consulte este manual de instrucciones
M Noodzaak voor de gebruiker om
deze gebruiksaanwijzing te raadplegen
RU HeobxoanmocTb ana
nonb3oBaTeNs 06PaTUTLCA K JAHHOMY
PYKOBOACTBY MO 3KCMyaTaLmm
Kullanici, bu kullanim kilavuzuna
basvurmalidir

e gheall Y paiidl g a5 5500 G
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Instruction Manual

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor
SV e Jeb b aal) laxia 48 je Slea
M2 (HEM-7143-E)
(HEM-7143-E) 24/

@) .
All for Healthcare Y Intellisense

Read Instruction manual (1) and (2) before use.
@ETD Lire le mode d’emploi (1) et (2) avant l'utilisation.
Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1) und (2).
@EED Leggere il manuale diistruzioni (1) e (2) prima dell’uso.
@I Lea el manual de instrucciones (1) y (2) antes del uso.
Lees gebruiksaanwijzing (1) en (2) voor gebruik.
Mepen ncnonb3oBaHMEM NPOUTUTE PYKOBOACTBA Mo sKcnnyaTtauun (1) n (2).
@ Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzu (1) ve (2) 'yi okuyun. )
LAY A8 (2) 5 () @lalauy dda 1)
IM2-HEM-7143-E-01-10/2020
5674678-6A

Package Contents

& Contenu de I'emballage
B3 Packungsinhalt
Contenuto della confezione

Inhoud van de verpakking
[ Komnnekt noctaBku
Paketin icindekiler
Ejzud\ QQ)SM m

A3 Contenido del envase

'8 Applying the Cuff on the Left Arm

E3 Pose du brassard sur le bras gauche

Preparing for a Measurement

E Préparation d'une mesure Een meting voorbereiden [ De manchet op de linkerarm aanbrengen

B3 Vorbereiten einer Messung [ MNogroToBKa K M3mepeHuto [ Anbringen der Manschette am linken Arm 1] PacnonokeHue MaHXeTbl Ha JIeBOW pyKe

Applicazione del bracciale sul braccio
o) dlaad aeadl) XY sinistro
A Colocacion del manguito en el brazo

® 0izquierdo @
)
5@ 3

g

Preparazione per la misurazione Olciim Hazirhg Kollugun Sol Kola Takilmasi

A Preparacion para una medicion
o) g1 e el Ly, Gl R
30 minutes before
I 30 minutes avant
B3 30 Minuten vorher
30 minuti prima

A 30 minutos antes
[ 30 minuten ervoor
[ 3a 30 munyT go

30 dakika 6nce

5 minutes before: Relax and rest.
[ 5 minutes avant : détente et repos.

4]

B3 5 Minuten vorher: ruhig hinsetzen.

5 minuti prima: rilassarsi e stare a riposo.

A 5 minutos antes: reljese y descanse.

[ 5 minuten ervoor: ontspan en rust. ‘
[ 3a 5 MuHyT go: paccnabbTech 1 OTHOXHUTE.

5 dakika énce: Gevseyin ve dinlenin.
> yil il 1 ail8a 0 Al Baay (bl
et et el © Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.
& Le coté tuyau du brassard doit étre positionné 1 a 2 cm au-dessus de l'intérieur du coude.
B3 Das Manschettenstiick mit dem Schlauch muss 1 bis 2 cm oberhalb des Ellbogens liegen.
Illato del bracciale conil tubo deve trovarsi al di sopra del gomito interno, a una distanza dicirca 102 cm.
(3 Ellado del tubo del manguito debera quedar 1 0 2 cm por encima de la parte interna del codo.
[T De kant met de slang van de manchet moet 1 -2 cm boven de binnenkant van de elleboog liggen.
[ Kpait MaHXeTbl C TPYOKO AOMKEH HAXOAUTLCA Ha 1-2 CM BbilLie TOKTEBOTO Criba.
Kollugun boru tarafi, dirsek icinin 1 ila 2 cm Gstlinde olmalidir.
Al g ¥ (Y (e et liall Joy 5l (e p sk Al Cils i o o R

Installing Batteries
& Mise en place des piles Batterijen plaatsen

3 Einsetzen der Batterien

[ YcTaHoBKa 31eMeHTOB NUTaHMsA
(NprobpeTatoTcA AOMOMHUTENIBHO)

Pillerin Takilmasi

Installazione delle batterie
A Instalacion de las pilas bl S 5 Y
@ Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff securely
so it can no longer slip round.
[ Assurez-vous que le tuyau a air se trouve du c6té intérieur de votre bras et enroulez fermement le
brassard de maniére qu'il ne puisse plus tourner.
B3 Stellen Sie sicher, dass der Luftschlauch an der Arminnenseite sitzt, und befestigen Sie die
Manschette sicher, so dass sie nicht verrutscht.
Assicurarsi che il tubo dell'aria si trovi all'interno del braccio e avvolgere il bracciale saldamente in
modo che non possa ruotare.
A Asegurese de que el tubo de aire se encuentra en la cara interna del brazo y enrolle el manguito con
firmeza para que no pueda deslizarse.
Zorg ervoor dat de luchtslang zich aan de binnenkant van uw arm bevindt en wikkel de manchet
stevig rond uw arm zodat deze niet meer kan wegglijden.
[ Y6eauTech, 4to BO3/lyXOBOAHAA TPYOKa HAXOAUTCA Ha BHYTPEHHEI NOBEPXHOCTM MileYa v HaieHO
06epHMTe MaHXeTy, YTO6bl OHa HE NMPOKPYUMBaANacb BOKPYT PYKN.
Hava borusunun kolunuzun i¢ tarafinda oldugundan emin olun ve kollugu kaymayacak sekilde
sabit sekilde sarin.
£ Jsn Gln Y Gy alSaly helal) Jay yill cilg e )3 e Akl culall e ol gell a5k 2 of o SU IR

If taking measurements on the right arm,
refer to:

@ Pour la prise de mesures au bras droit, voir :

3 Bei Messungen am rechten Arm siehe:

Se la misurazione viene eseguita al braccio destro,
fare riferimento a:

A Si va a realizar mediciones en el brazo derecho, consulte: |nstruction Manual (1)
[T Als u metingen aan de rechterarm uitvoert, raadpleeg dan: gz General Precautions
[0 Mpv u3MepeHnn Ha NpaBol pyKe CM.
Sag koldan 6l¢lim yapiyorsaniz asagidakilere bakin:

ol gt el g3 e Gl <) el Ja i

Sitting Correctly

& Position assise correcte
B3 Korrekte Kdrperhaltung

Correct zitten
[ MpaBunbHaa no3a Npu n3mepeHnn

Come sedere nel modo corretto

Diizguin Oturma

A& Como sentarse correctamente e S aslal

Sit comfortably with your back and arm supported.
[ S'asseoir confortablement de maniere a ce que le dos et le bras soient bien soutenus.
[ Bequem hinsetzen, mit dem Riicken anlehnen und den Arm auf eine Unterlage legen.
Sedere comodamente con la schiena e il braccio ben sostenuti.
A Siéntese cémodamente de modo que la espalda y el brazo estén bien apoyados.
Neem een comfortabele zitpositie in, met uw rug en arm ondersteund.
[ CanbTe yno6Ho, 4TO6bI CMMHa 1 PyKa ONUpanmnch Ha YTo-116o.
Sirtiniz ve kolunuz desteklenerek rahat bir sekilde oturun.
Al gy (B eI edall )5S dumy o ye S Guls) I

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
[ Le brassard doit se trouver au méme niveau que votre cceur.
B3 Die Manschette auf Herzhdhe platzieren.
Posizionare il bracciale allo stesso livello del cuore.
| Coloque el manguito al mismo nivel que el corazén.
Plaats de armmanchet op hetzelfde niveau als uw hart.
[ MaH>eTa AonXHa HaXOANTLCA Ha YPOBHE cepaLia.
Kollugu kalbinizle ayni diizeye getirin.
Al Q) (5 e g1, e lall Ly 550 o

@ Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
[ Garder les pieds a plat, les jambes non croisées, ne pas bouger et ne pas parler.
3 FiBe flach auf den Boden stellen, die Beine nicht kreuzen, still halten und nicht sprechen.
Tenere i piedi ben poggiati, non incrociare le gambe, rimanere fermi e non parlare.
] Mantenga los pies planos, las piernas sin cruzar, quédese quieto y no hable.
Houd de voeten plat, benen niet gekruist, zit stil en praat niet.
[ MocTaBbTe HOMvi POBHO, He MepeKpeLBan KX, He ABUraiTeCh 1 He pasroBapuBaiiTe.
Ayaklarinizi diiz, bacaklarinizi acik tutun, hareketsiz kalin ve konusmayin.
(a5 LS e Bila g aeliie gy (8 il g mhase s A dliesi deal

Taking a Measurement
I3 Réalisation d'une mesure
B3 Vornehmen einer Messung
Misurazione

& Obtencion de una lectura

Een meting doen
[ BbinonHeHve nsmepeHni
Olciim Yapma
okl ¢ a)

% O "8 [|i52|[|icd
» »:aé' »:Jy i

When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically.

@ Apres une pression sur le bouton [START/STOP], la mesure démarre et le résultat est enregistré
automatiquement.

B3 Beim Driicken der Taste [START/STOP] erfolgt die Messung. Die Messwerte werden automatisch
gespeichert.

Quando si preme il pulsante [START/STOP], la misurazione viene eseguita e salvata automaticamente.

& Al pulsar el boton [START/STOP], se obtiene la medicién, que se guarda automaticamente.

DT Wanneer op de knop [START/STOP] wordt gedrukt, wordt de meting automatisch uitgevoerd en
opgeslagen.

[T Mocne Toro, kak kHonka [START/STOP] HaxaTa, u3smepeHue BbIMOMHAETCA 1 COXPaHARTCA
ABTOMATUUECKN.

[START/STOP] diigmesine basildiginda 6l¢lim yapilir ve otomatik olarak kaydedilir.

G alaia 5 Gl ¢l s8] & [START/STOP] ) e Laall xie 1Y

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the

monitor inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

&3 Si votre pression systolique est supérieure a 210 mmHg :
Lorsque le brassard se gonfle, appuyer sur le bouton [START/STOP] et le maintenir enfoncé jusqu’a ce
que le tensiometre atteigne une pression de gonflage supérieure de 30 a 40 mmHg a votre pression
systolique attendue.

3 Wenn lhr systolischer Druck hher ist als 210 mmHg:

Nachdem die Manschette begonnen hat, sich aufzupumpen, driicken Sie die [START/STOP]-Taste, und halten
Sie sie gedrtickt, bis ein Druck von 30 bis 40 mmHg Uber Ihrem erwarteten systolischen Druck erreicht ist.

Se la pressione sistolica é superiore a 210 mmHg:

Quando il bracciale inizia a gonfiarsi, premere e mantenere premuto il pulsante [START/STOP] finché il
misuratore non raggiunge una pressione da 30 a 40 mmHg superiore rispetto al valore di pressione
sistolica atteso.

A En caso de que su presién arterial sistélica esté por encima de 210 mmHg:

Una vez que el manguito comience a inflarse, mantenga pulsado el botén [START/STOP] hasta que el
monitor indique que el inflado esta entre 30 y 40 mmHg por encima de la presion arterial sistélica estimada.

I Als uw systolische druk hoger is dan 210 mmHg:

Zodra de armmanchet wordt opgepompt, houdt u de knop [START/STOP] ingedrukt totdat de meter 30
tot 40 mmHg hoger aangeeft dan uw verwachte systolische druk.

Y Ecnn cuctonnueckoe pgasneHne sbiwe 210 MM.pT.CT.:
Mocne Toro, Kak HayanoCb aBTOMaTNYECKOe HarHeTaHNe BO3AlyXa B MaHXeTy, HaXXMUTE 1 yLiepXKrBanTe
KHonky [START/STOP] fo Tex nop, noka 3neKTPOHHbI 610K He MOAHUMET JaBrieHne 0 3HaUYeHus,
npeBbILLaoLLero oXngaeMoe cMcTonnyeckoe gasneHune Ha 30-40 mm pT. cT.
Sistolik basinciniz 210 mmHg'den fazlaysa:
Kolluk sismeye basladiktan sonra, [START/STOP] diigmesine basin ve él¢ciim cihazi beklediginiz sistolik
basing degerinden 30 ila 40 mmHg daha fazla sisene kadar basil tutun.
A )l laglle Yo e STl AN dlay i oIS 1Y) IR
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7l Checking Readings
& Vérification des résultats Metingen bekijken
B3 Prifen der Messwerte

Controllo dei risultati

[ NpoBepka pe3ynbTaTtoB
Olciim Degerlerini Kontrol Etme

el il e iadl XY

EH Comprobacién de lecturas

/

Appears if “SYS” is 135 mmHg or
above and/or “DIA” is 85 mmHg*
or above.

@ Saffichessi« SYS » estégale ou supérieure
a 135 mmHg et/ou « DIA » égale ou
supérieure a 85 mmHg*.

B3 Wird angezeigt, wenn ,SYS” 135 mmHg
oder mehr betragt und/oder wenn ,DIA”
85 mmHg* oder mehr betragt.

~N ©

0t
| (LB

N A Viene visualizzato se la pressione sistolica
& 77@ “SYS” & pari o superiore a 135 mmHg e/o
o' e la pre§si0ne diastolica “DIA” & pari o
' ' ' ' 9 superiore a 85 mmHg*.
T A Aparece si “SIS" es 135 mmHg o superior
A A y/0 “DIA" es 85 mmHg* o superior.
N B\ Verschijntals “SYS”135 mmHg of hoger is
. ' . **@ en/of “DIA” 85 mmHg* of hoger is.
<3

[ OtobpaxaeTtca, ecnm «SYS»
(Cucronunueckoe fasneHue) 135 Mmm pT.cT.
n Bbiwe n/vnu «DIA» (uactonnueckoe
naBneHve) 85 Mm pT.CT.* 1 Bbile.

“SYS” 135 mmHg ya da Ustlinde
oldugunda ve/veya “DIA” 85 mmHg* ya
da Usttinde oldugunda gorinir.

S Gt 1 ieddle 1 Y0 il "SYS" (IS 3] ek Y
Sl 5 | Selle "A0 "DIA Sl 5 S)
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9 Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.
@ S'affiche lorsqu’un rythme irrégulier** est détecté pendant une mesure. S'il s'affiche a plusieurs
reprises, OMRON recommande de consulter votre médecin.
B3 Wird angezeigt, wenn wéhrend einer Messung ein unregelmaBiger Herzschlag** festgestellt
wird. Wird das Symbol wiederholt angezeigt, empfiehlt OMRON, sich an lhren Arzt zu wenden.
Viene visualizzato se nel corso di una misurazione viene rilevato un ritmo cardiaco irregolare**.
Se il simbolo appare ripetutamente, OMRON consiglia di consultare il medico curante.
I Aparece cuando se detecta un ritmo irregular** durante una medicién. Si aparece varias veces,
OMRON recomienda que consulte a su médico.
I Verschijnt wanneer tijdens een meting een onregelmatig ritme** wordt gedetecteerd. Als dit
herhaaldelijk verschijnt, raadt OMRON aan om uw arts te raadplegen.
] OtobpaxaeTca, ecnv Npu U3MepeHNn onpeaenaeTca HeperynAapHblid puTM**. ECin 3ToT cimMBon
oTobparkaeTca HeofHOKPaTHO, KomnaHa OMRON pekomeHayeT 06paTUTbCA K nevallemy Bpayy.
Bir 6lcim esnasinda dlizensiz ritim** saptandiginda gorunur. Tekrarli sekilde gorintrse
OMRON doktorunuza danismanizi dnerir.
OSie U8 U seds die (el Alee o 8 RN iy pUT pae GLEIS) die A= A\R|
ks 5 )Ll OMRON (a5

@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the arm
cuff, wait 2 - 3 minutes and try again.
@ S'affiche si vous bougez pendant une mesure. Retirer le brassard, attendre 2 a 3 minutes et
essayer a nouveau.
3 Wird angezeigt, wenn Sie sich wahrend der Messung bewegen. Nehmen Sie die Manschette ab,
warten Sie 2-3 Minuten und versuchen Sie es erneut.
Viene visualizzato se I'utilizzatore si muove durante la misurazione. Rimuovere il bracciale,
attendere 2-3 minuti e riprovare.
I Aparece cuando se mueve el cuerpo durante una medicion. Retire el manguito, espere
unos 2 o 3 minutos e inténtelo de nuevo.
Verschijnt wanneer uw lichaam tijdens een meting beweegt. Verwijder de armmanchet, wacht
2-3 minuten en probeer het opnieuw.
[ OTo6parkaeTca nNpw ABMXKEHUM TeNa BO BpeMs n3mepeHusa. CHUMUTE MaHKeTy, MofoXanTe
2-3 MUHYTbI 1 MonNpobyiiTe ele pas.
Bir 6lcim esnasinda viicudunuz hareket ettiginde gorinir. Kollugu ¢ikarin, 2 - 3 dakika
bekleyip tekrar deneyin.
A e las BB Y )Y (e sl g 3l daeLial) day 520 A1) S o8 il e ol B dlana o jat vie el PR

@ Cuff is tight enough.
@] Le brassard est suffisamment serré.
B3 Manschette sitzt ausreichend straff.
0K Il bracciale & stretto a sufficienza.
A El manguito esta lo suficientemente prieto.
Manchet zit strak genoeg.
[ MaHxeTa 3aTAHyTa JOCTaTOUYHO TYro.
Kolluk yeterince sikidr.
55 Lay S Lz Liall By 530 Y

@ Apply cuff again MORE TIGHTLY.
[ Poser le brassard en le serrant davantage.
B4 Manschette STRAFFER ziehen.

@) Applicare di nuovo il bracciale
STRINGENDOLO DI PIU.

& Vuelva a poner el manguito MAS PRIETO.

Breng de manchet STRAKKER aan.

[l Hanoxwute maHxeTy eue pa3 BOJIEE TYTO.

Kollugu tekrar, DAHA SIKI bir sekilde takin.
LalSa) ST IS8 (g 5a0 5 e el by il Cil R

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.

&3 *La définition de I'hypertension est basée sur les recommandations ESH/ESC 2018.

B3 *Die Definition fiir Bluthochdruck basiert auf den 2018 ESH/ESC Richtlinien.

*La definizione di alta pressione arteriosa si basa sulle linee guida 2018 di ESH/ESC.

A *La definicién de presion arterial alta se basa en las guias 2018 ESH/ESC.

[ *De definitie van hoge bloeddruk is gebaseerd op de ESH/ESC-richtlijnen uit 2018.

[ *Onpepenexune BbICOKOrO apTeprasnbHOro AaBfieHNa 0CHOBaHO Ha PekomeHpaumax 2018 ESH/ESC.

*Yiiksek kan basinci tanimi, 2018 ESH/ESC Kilavuzlarini temel alir.

bl A 5Y) Lmanl/(ESH) pall dain Ja il dy ) 5¥1 dmanl ol ) ) iy @ jall pall Jaia (g e IR
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**An irregular heart beat rhythm is defined as a rhythm that is 25 % less or 25 %

more than the average rhythm detected during a measurement.

& **Unrythme cardiaque irrégulier est défini comme un rythme inférieur ou supérieur de 25 % au rythme
moyen détecté durant une mesure.

3 **Ein unregelmaBiger Herzschlag ist definiert als ein Herzrhythmus, der weniger als 25 % oder mehr als
25 % des mittleren Herzrhythmus betragt, der wahrend der Blutdruckmessung erkannt wird.

**Sj definisce ritmo cardiaco irregolare un ritmo cardiaco inferiore del 25% o superiore del 25% rispetto
al ritmo medio rilevato durante una misurazione.

A **Latido cardiaco irregular se define como un ritmo que es un 25 % menor o un 25 % mayor que el ritmo
medio detectado durante una medicion.

**Een onregelmatig hartslagritme wordt gedefinieerd als een ritme dat 25% lager of 25% hoger is dan
het gemiddelde ritme dat tijdens een meting wordt gedetecteerd.

[0 **HeperynapHbin putm cepaLebueHns — 3To puTM, KOTOPbIN Ha 25% meaneHHee nnu 6bicTpee
M3MepPEHHOTrO CPefiHEro pUTMma.

**Dizensiz kalp atisi ritmi, bir 6l¢lim sirasinda saptanan ortalamadan %25 daha dusiik veya %25 daha
yuksek ritim olarak tanimlanir.

X0 Janag ata ST 1 /Y0 Janay Gl Alee o] 48LI) 1y (o) ganlal Bl (1 o s il il i ) el ol R

Error messages or other problems? Refer to:
[ Messages d’erreur ou autres problemes ? Voir :

3 Weitere Fehlermeldungen oder Probleme siehe:
Messaggi di errore o altri problemi? Fare riferimento a:

A3 (Hay mensajes de error u otros problemas? Consulte:

Foutmeldingen of andere problemen? Raadpleeg: Instruction Manual (D

Y CoobueHuna 06 owmbkax unv gpyrue = 1.

HencnpasHocTn? Cm.

Hata mesajlari veya baska sorunlar mivar? Bkz:

(S e S A et i Uaall il IR

Using Memory Functions

& Utilisation des fonctions de mémoire M Geheugenfuncties gebruiken
B3 Verwendung der Speicherfunktionen [ Vicnonb3oBaHue GyHKLUN NamaTy
Hafiza Fonksiyonunun Kullanilmasi

5 SN il 5 alasin

Uso delle funzioni di memoria
& Uso de las funciones de memoria

8.1 Readings Stored in Memory
3 Mesures stockées en mémoire

B3 Gespeicherte Messwerte

Risultati conservati in memoria

A& Lecturas guardadas en la memoria

T Metingen opgeslagen in het geheugen
[0 CoxpaHeHue pe3ynbTaTos B NamMATH
Hafizaya Kaydedilen Degerler
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Up to 30 readings are stored.
@ Jusqu’a 30 mesures sont stockées.
B3 Es werden bis zu 30 Messwerte gespeichert.
Vengono conservati fino a 30 risultati.
A Se almacenan hasta 30 lecturas.
I Er kunnen tot 30 meetwaarden worden opgeslagen.
] Coxpanaetca go 30 pe3ynbTaToB.
30 adede kadar 6lciim degeri saklanir.
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Other Settings

I Autres réglages

B3 Weitere Einstellungen
Altre impostazioni
3 Otros ajustes

9.1 Restoring to the Default Settings
@ Réinitialisation aux réglages par défaut

B3 Wiederherstellen der Standardeinstellungen
Ripristino delle impostazioni predefinite

I3 Restablecimiento a los ajustes de fabrica

De standaardinstellingen herstellen

[ BocctaHoBneHMe HaCTPOeK MO yMONYaHWIo
Varsayilan Ayarlari Geri Yikleme

Andere instellingen
[ MNpoune HacTpoKkn
Diger Ayarlar

s AY xR
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Optional Medical Accessories
3 Accessoires médicaux optionnels
B3 Optionales medizinisches Zubehor

Optionele medische accessoires
[ AKceccyapbl, KOTOpble Mofib3oBaTesb,
npy HeO6XOANMOCTY, MOXKET
nprobpecT OTAENbHO OT KOMMJIEKTa
MOCTaBKN MeANLIMHCKOro 13aenns
Opsiyonel Tibbi Aksesuarlar
4R Ayl clialdl

Accessori medicali opzionali
& Accesorios médicos opcionales

Medium Cuff Wide Range Soft Cuff Small Cuff
HEM-CR24 HEM-RML31 HEM-CS24
22-32cm 22-42cm 17-22cm

Do not throw the air plug away. The air plug can be applicable to the optional cuff.
[ Ne pas jeter la prise de gonflage. La prise de gonflage peut étre utilisée pour le brassard en option.

[ Entsorgen Sie den Luftschlauchstecker nicht. Der Luftschlauchstecker wird fiir die optionale
Manschette verwendet.

Non gettare via I'attacco del tubo dell’aria. L'attacco del tubo dell’aria puo essere applicato al bracciale
opzionale.

3 No tire el conector para tubo de aire. El conector para tubo de aire puede ser utilizado con el manguito
opcional.

Gooi de plug van de luchtslang niet weg. De plug van de luchtslang kan worden gebruikt op de
optionele manchet.

[ He BbibpackiBaiiTe BO3AYLWHbIN WTekep. OH MOXeT MOAONTN K JONONHUTENbHOM MaHXeTe.
Hava tipasini atmayin. Hava tipasi istege bagl kolluga uygulanabilir.
LAY lae Ll Jay il a5l alans Jlainl (S o) sgdl 80laws (o pala Y Y
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AC Adapter
HHP-CMO1 HHP-BFHO1

21

https://www.omron-healthcare.com/

Manufacturer
M Fabricant
Hersteller

Produttore
Fabricante
Fabrikant

MpowussoauTens
Uretici

el da

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 {APAN
Sagaaall S &by (9 sl AS i
O 617-0002, 55548 ¢ S5, 58 - 52 53| 5255 5S 53

| EC [REP

EU-representative

EU-Vertreter

Rappresentante per I'UE
Representante en la UE

Mpepcrasutens 8 EC
AB temsilcisi

¥ syl § dttall dgad)

Mandataire dans 'UE  Vertegenwoordiging in de EU

Importer in EU
Importateur dans I'UE
Importeur in der EU

Importatore per 'UE
Importador en la UE
Importeur in de EU

Wmnoptep B EC
AB'de ithalatc
92991 30Vl § skl

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp, THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production Facility
Site de production
Produktionsstétte

Stabilimento di produzione Mpown3ssopcTBEHHO

Planta de produccion
Productiefaciliteit

e noppasgeneHve
Uretim Tesisi
geadll 3liie

Omron Healthcare Brasil Industria e
Comércio de Produtos Médicos Ltda
Av. Ain Ata (Lot. M II. P | Logistico),

n° 370 - Lote 12 — Quadra B - Jardim Ermida |
13212-213 - Jundiai - SP - Brazil

Subsidiaries
Succursales
Niederlassungen
Consociate
Empresas filiales

Dochterondermnemingen
Ounuansl
Yan Kuruluslar

Importer in the United
Kingdom and UK
responsible person

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

dsalall SIS,

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS

www.omron-healthcare.com/distributors
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